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Estudar o Fa, obter o Fa,

Comparar como vocé estuda, comparar como vocé (se) cultiva;
Medir vocé mesmo através do Fa em tudo,

Colocando em acdo, isto € cultivo.

Li Hongzhi
8 de outubro, 1994
Inscricdo do autor pelos discipulos do Falun Dafa em Changchun

Uma pessoa comum mal conhece a dificuldade do cultivo,

Ela erra brigando e competindo por felicidade;

Cultive-se a si mesmo até que nenhum apego esteja omitido,

Quando a dificuldade terminar e a docura chegar, esta € a verdadeira felicidade.

Li Hongzhi
15 de setembro de 1994
Inscricdo do autor para os dicipulos do Falun Dafa em Changchun

Nao € que o caminho do cultivo é agonizante,

E o carma da vida ap6s vida obstruindo vocg;

Forjando sua vontade, elimina o carma e cultiva o xinxing,
Obtendo o corpo humano imortal, um Buda.

Li Hongzhi
15 de setembro de 1994
Inscricdo do autor para os discipulos do Falun Dafa em Changchun



Conteido

- Comentéarios para republicagdo

- Prefécio

- Expondo o Fa para os assistentes de Falun Dafa em Changchun

- Sugestdes dadas na reunido de assistentes de Falun Dafa em Pequim

- Bate-papo em Guangzhou para alguns dirigentes dos centros de assisténcia ao redor
do pais

- Comentérios referentes a retificacdo do Fa feitos na reunido de assistentes de Falun
Dafa em Pequim



Comentarios para republicacao

Quando “Explicando o contetido de Falun Dafa” foi publicado inicialmente, foi
principalmente com o propdsito de melhorar a qualidade dos assistentes, assim como suas
habilidades para ajudar. Se os estudantes medianos que sdo novos nao forem capazes de
aceitd-lo, podera trazer danos e interferéncia para o Dafa. Por esta razdo sua publicacdo foi
limitada.

Desde o tempo em que os discipulos, ao longo do pais, comegaram a estudar o Fa e a
praticar o verdadeiro cultivo, vocés aprofundaram seus entendimentos do Fa. Por meio de
praticar realmente o cultivo, vocés chegaram a experimentar a imensidao do Dafa e sua
estreita relacdo ao melhoramento de seus niveis, e o entendimento de vocés melhorou
notavelmente. Sendo este o caso, decidi voltar a publicar “Explicando o conteido de Falun
Dafa”. Contudo, ha uma tendéncia que devem ter cuidado: ndo busquem coisas novas nem
nunca mencionadas em Dafa. De fato, algumas pessoas procuram constantemente descobrir
quais coisas novas eu tenho dito, quais livros novos sairam, qual € o novo rumo, outros
tipos de coisas, e assim por diante. Vocé precisa acalmar a mente e continuar se cultivando
firmemente. A verdade € que ndo importa quantas mais escrituras publiquemos, elas serdo
tao somente material suplementar ao “Zhuan Falun”. Somente “Zhuan Falun” pode guiar
genuinamente seu cultivo. Este contém significados intrinsecos que vao do nivel de uma
pessoa comum a alturas incompardveis. Enquanto vocé continuar se cultivando, “Zhuan
Falun” sempre guiard sua elevacio no cultivo.

Na superficie, “Zhuan Falun” ndo é uma escrita elegante em termos de linguagem, e
inclusive ndo se ajusta a gramatica moderna. Contudo, se eu usasse a gramatica moderna
para refinar este livro do Dafa, surgiria um problema sério: a estrutura da linguagem escrita
seria padronizada e elegante, mas a escrita ndo poderia abranger as implicacdes mais
profundas e mais altas. Isto é porque o moderno vocabulario padronizado ndo pode ser
usado para expressar o Dafa como um guia nos diferentes niveis mais elevados e as
manifestacoes do Fa em cada nivel; tampouco seria possivel promover a transformacdo do
benti e do gong dos alunos ou outras mudancas essenciais desse tipo.

A publicacdo deste livro, “Explicando o contetido”, tem também o propdsito de guid-los
a aprender bem “Zhuan Falun”. Espero que os discipulos do Dafa possam tomar o Fa como
seu Mestre, eliminar interferéncias e cultivarem-se solidamente; é assim que uma pessoa
faz progressos diligentemente.

Li Hongzhi



Prefacio

Com o objetivo de podermos fazer um melhor trabalho de assisténcia para o Falun Dafa,
e a pedido da Sociedade de Investigacdo e centros de assisténcia em vdrias regides, meus
ensinamentos e explicacoes do Fa nas reunides de assistentes, agora sdo formalmente
publicados somente depois de minha revisdo e aprovacao.

Entre os participantes das reunides, também estdo incluidos um nimero pequeno de
assistentes de outras provincias e cidades. Depois que ensinei e expliquei o Fa, algumas
pessoas colocaram minhas palavras na forma escrita de acordo com as gravacdes de dudio,
e também as copiaram e circularam em alguns lugares. Ja que sempre ensino e explico o Fa
nas circunstancias e situagdes especificas, e para audiéncias especificas, sem esses fatores,
as reprodugdes copiadas que foram circuladas levariam a diferentes entendimentos do Dafa
que ensino e poderiam ser mal entendidas. Isto ndo € bom para a propagacdo do Dafa.

7z

“Explicando o Contetdo de Falun Dafa” é publicado como material de leitura interna
para os assistentes. Quando cada assistente difundir Falun Dafa, deve ser responsdvel para
consigo mesmo, deve ser responsdvel ante os estudantes, deve ser responsdvel ante a
sociedade e deve ser responsdvel ante o Dafa. Quando promover [Dafa] e responder
perguntas, ele deve apresentar o Dafa apropriadamente, adaptando-se ao grau de
entendimento do Dafa do receptor e de sua capacidade para aceita-lo.

Li Hongzhi



Expondo o Fa para os assistentes de Falun Dafa em Changchun
(18 de setembro de 1994)

Todos os presentes na audiéncia sdo assistentes e formam o pilar principal, além de
desempenharem um papel de vital importincia no desenvolvimento do Falun Dafa;
especialmente no desenvolvimento do Falun Dafa em Changchun. Os estudantes em muitos
locais de prética fizeram muitas perguntas e nossos assistentes ou praticantes principais nao
foram capazes de responder algumas delas ou ndo foram capazes de respondé-las
facilmente. H4 duas razdes para isto. Uma € que ndo compreenderam completamente o Fa.
Na realidade j4 lhes ensinamos tudo durante os semindrios. Contanto que entendam bem o
Fa, todas suas perguntas podem ser respondidas. Esta ¢ uma das razdes e é a mais
importante. Outra razdo é que algumas perguntas especificas feitas pelos estudantes ndo sao
faceis de responder. Os assistentes recebem muitas perguntas especificas por estarem em
contato direto com os estudantes e muitas delas ndo sdo tao faceis de responder.

Este sempre foi meu ponto de vista a respeito: ja ensinei o Fa extensamente e de forma
geral, e quando se trata de seu proprio cultivo, devem atuar de acordo com este Fa. Se todas
as coisas fossem explicadas em detalhe, ndo lhes restaria nada para se cultivarem. Por isso
ndo posso explicd-lo mais, ou seria como se eu os elevasse. O que resta sio somente
algumas perguntas especificas; contudo, alguns estudantes ainda querem pergunta-las e eles
ndo conseguem ter certeza da resposta. Quando ndo podem perguntar-me, eles inclusive
vao e perguntam a nossos assistentes ou discipulos veteranos que praticaram por muito
tempo. Mas ndo € fécil para os assistentes ou para os discipulos veteranos responder
perguntas que eles mesmos ndo encontraram as respostas.

Por que lhes peco que pratiquem juntos? Quando se depararam com perguntas, podem
discutir entre vocés e trocar pontos de vista. Essas perguntas podem ser respondidas dessa
forma. Quando uma pessoa pratica por si s6 e tem uma pergunta, pode se sentir confusa e
ficar desconcertada. Mas no local de pritica podem discuti-la entre vocés e muitas
perguntas podem ser respondidas. Na realidade, para lidar com uma pergunta, somente
busquem a resposta em seu xinxing e qualquer pergunta pode ser respondida. Mas ainda
existem algumas perguntas especificas que para os assistentes, com certeza sao dificeis de
lidar com elas. Este encontro que faco com vocés € para saber lidar com estas perguntas.
Este € um presente especial para os assistentes de Changchun, ja que outras dreas ndo tém
oportunidades como esta. Nesta oportunidade que estou de volta na cidade, devo
encarregar-me de muitas coisas. Todos os estudantes sabem isto, por isso fazem o melhor
para ndo me interromper. Uma chamada telefOnica poderia interromper o que estou
fazendo, e por isso muitos estudantes nem sequer me chamam; sei disso. Reuni a todos para
responder algumas de suas perguntas. O Centro Geral me enviou alguns artigos escritos
pelos estudantes sobre o que eles experimentaram e aprenderam, junto com alguns resumos
de assuntos. Mas ndo tive a oportunidade de I&-los porque estou revisando um terceiro
livro, “Zhuan Falun” e tenho muitas outras coisas para lidar.

Hoje responderei suas perguntas, principalmente para ajudd-los a fazerem vossos
trabalhos mais facilmente no futuro. Portanto enquanto tratamos deste tema, gostaria de
abordar outro assunto: os assistentes aqui presentes devem realmente assumir
responsabilidade. Nao € suficiente vocé€s se responsabilizarem somente ajudando os
praticantes nos movimentos dos exercicios. Devem compreender o Fa profundamente,



devem entendé-lo verdadeiramente. Devem ler muito o livro e escutar muito as fitas de
dudio. No minimo, devem ter um melhor entendimento que um estudante mediano.
Somente desta forma (vocé) pode ser verdadeiramente um bom assistente. (Vocé) deve ter
um entendimento claro do Fa. Quando os estudantes tiverem perguntas (vocés), pelo
menos, devem ser capazes de respondé-las em termos gerais. Embora nao tenhamos dito
que vocés desempenhem o papel de guia, devem ser capazes de dar uma explicagdo geral.
Ensinar verdadeiramente uma pratica em direcdo a altos niveis € para salvar as pessoas;
esse € o cultivo verdadeiro. A partir desta perspectiva, [0 trabalho dos assistentes] ndo
difere do cultivo em tempo integral nos templos ou nas montanhas remotas e bosques.

Este nosso Fa se faz disponivel principalmente na sociedade das pessoas comuns; nos
cultivamos principalmente entre as pessoas comuns. Por isso requeremos que a conduta do
cultivador basicamente esteja de acordo com aquela das pessoas comuns, ja que ele se
cultiva entre as pessoas comuns. Francamente, a pessoa que dirige um local de prética ndo é
diferente de um abade ou monge sé€nior que se cultiva em um monastério. Estou fazendo
somente uma analogia; ninguém vai nos dar um titulo ou nos prometer algo. Esta €
simplesmente a forma do nosso cultivo. Portanto, pensem, nio € a mesma coisa? Guiar bem
um grupo de cultivadores acumula méritos e virtudes infinitas. Mas se ndo os guiam bem,
eu diria que ndo cumpriram com seu trabalho. Por isso os reuni aqui. As pessoas
encarregadas do Centro Geral me perguntaram isto: “Devemos realizar outro seminério?”.
Sinto que ensinar o Fa tdo explicitamente ndo ajuda o cultivo de vocés e fazé-lo assim
criaria somente uma série de orientacOes para as pessoas comuns. Nao precisamos discutir
os detalhes de como cultivar entre as pessoas comuns. Em um momento responderei suas
perguntas que estdo nestes papéis. Podem fazer mais perguntas no tempo que restar. Nao
facam perguntas que busquem certo tipo de conhecimento ou que envolvam a politica do
governo. Principalmente responderei perguntas que sdo encontradas tipicamente durante
nosso cultivo; podem fazer estas perguntas.

Somente convidamos os assistentes e o pessoal de apoio para assistir a esta reunido. Para
referéncia futura, por favor, assegurem-se de ndo trazerem pessoas que ndo tenham sido
convidadas. Se vierem muitas pessoas, certas coisas serdo dificeis de tratar. Todos vocés
sdo assistentes, por isso originalmente planejei discutir coisas de niveis mais altos e discuti-
las mais detalhadamente, pois assim poderei ajuda-los com o vosso trabalho de assistentes
mais adiante. Mas algumas pessoas sdo estudantes novos que assistiram somente a um
semindrio e alguns ndo assistiram a nenhum. Se de repente essas pessoas escutam coisas de
um nivel muito alto e profundo, serd dificil que as aceitem e isso criaria nelas um efeito
negativo. Em cima disso, é facil que suas mentes desenvolvam resisténcia a qual as
arruinariam.

Os assistentes precisam ser responsaveis. Quando os movimentos dos exercicios dos
novos estudantes ndo s@o precisos, vocés devem corrigi-los. No caso de alguns estudantes
veteranos, cujos movimentos sao bastante bons, mas um pouco desajustados, podem dizé-lo
depois que tenham concluido os exercicios, e desta forma ndo os impedirdo de entrar em
tranquilidade ao interrompé-los; ndo os interrompam durante os exercicios. Devem ajudar
os novos estudantes e responder suas perguntas pacientemente. Todos os estudantes no
local de pratica t€m esta responsabilidade: devem salvar a todos os seres conscientes. Que
significa “salvar a todos os seres conscientes”? Fazer com que todos os seres conscientes
obtenham o Fa € verdadeiramente salvar os seres conscientes. Como podem ndo dar uma
resposta quando outros fazem perguntas?



Os assistentes devem praticar somente uma via de cultivo, devem dizer e ajudar esses
estudantes que ndo sdo capazes de fazer somente uma pratica. Se eles realmente ndo podem
praticar somente uma pratica nem podem abandonar essas coisas sujas, pecam-lhes para
irem embora e que pratiquem outro tipo de gigong para que assim nao interfiram com os
novos estudantes. Nao pode fazer nada se eles realmente ndo quiserem ir. Eles ndo obterdo
nada inclusive se praticam nosso Falun Dafa. A qualidade de entendimento destas pessoas €
pobre. Na Escola Buda, comegamos com a compaixdo (cibei), portanto ndo funciona se
desejam castigd-los. Nos ndo castigamos ninguém a vontade; ele tem que ter danificado
seriamente o Fa reto.

Algumas pessoas tratam doencas dos outros ou lhes dizem que venham ao nosso local de
prética para que suas doengas sejam tratadas. Ambas as coisas danificam o Dafa. Isto é um
problema sério, € algo que ninguém estd autorizado a fazer. Quem fizer isso ndo € meu
discipulo. Se um assistente faz isso, substituam-no imediatamente. Devemos firmemente
por fim a estes dois fendmenos.

Os assistentes devem fazer o seu melhor para serem responsdveis em seu trabalho de
assisténcia e, inclusive devem tomar a iniciativa para fazer o trabalho dificil. Alguns
assistentes, que podem ser mais velhos e cujo entendimento do Fa ndo € tdo bom, sentem
que o Fa é bom, mas ndo sdo capazes de explicar bem as coisas. Eles podem encontrar
algumas pessoas para que os ajudem com seu trabalho de assistentes; devem fazer isto por
vossa responsabilidade para com o Fa, em vez de considerar o que possa ganhar ou perder.
Suas préprias perdas e ganhos também estdo intimamente ligados ao Fa. Quando faz o
trabalho de assisténcia, ndo o misture com todo tipo de pensamentos de interesses pessoais,
ou do contrdrio tanto seu proprio cultivo como o do grupo serdo afetados. Os movimentos
dos exercicios dos assistentes devem ser tdo precisos quanto for possivel e devem fazer o
melhor esfor¢o para assegurar que sejam iguais aos que se apresentam no video de
exercicios; devem ser quase iguais. E dificil evitar pequenas diferencas, ja que € impossivel
fazer os movimentos exatamente idénticos como se saissem do mesmo molde. Estd bem
enquanto sejam basicamente iguais. Mas se sdo marcadamente diferentes, ndo estd bem:;
isto € assim especialmente para os assistentes, porque suas instrucdes guiardo os outros a se
desalinharem.

Na continuagao responderei suas perguntas.

Com o que se parece a “extin¢cdo do corpo e alma” (xing shen ju mie)?

A “extin¢do do corpo e alma” (xing shen ju mie) € uma frase antiga. O chamamos “xing
shen quan mie”. O som “ju” ndo é bom; “mie” significa desintegracido. A prontincia de “ju”
(todo) e “ju” (combinar) € a mesma. Este ultimo “ju” significa combinar. Por isso, de hoje
em diante usaremos “xing shen quan mie”. E claro, no livro ainda est4 escrito como “xing
shen ju mie”. Esse livro era material de leitura para o periodo de transi¢do. Quando nosso
primeiro livro, “Falun Gong da China” foi escrito, seu conteido em alguns aspectos foi
similar ao qigong de baixo nivel. O segundo livro, “Falun Gong da China” (Edi¢do
revisada), é de um nivel muito mais alto que o qigong comum. Agora estou organizando
todo o Fa que ensinei. Quando mais tarde for colocado em papel, serd o Dafa que guia
nosso cultivo verdadeiro. No novo livro serdo corrigidos muitos termos.

“Xing” se refere a um corpo que tem uma imagem e forma, mas nio se refere somente
ao corpo nesta dimensdo material que € visivel aos nossos olhos fisicos. Os corpos de vocés



existem em cada dimensao e todos eles tém imagem, forma e t€ém existéncia material. Seus
corpos existem daqui até os niveis extremamente microcOsmicos, em outras palavras,
quantas dimensdes existirem, esse ¢ o nimero de corpos que uma pessoa tem. A extingdo
total do corpo e alma (xing shen quan mie) significa que todos estes corpos deixam de
existir.

“Shen” (alma) se refere ao yuanshen (espirito original) de uma pessoa. E extremamente
assustador no momento da “extin¢do total de corpo e alma”; seja este o espirito original
principal, o espirito original assistente, ou varios tipos de seres que passam por isto. Nada
no Cosmo inteiro é¢ mais assustador. Em outras palavras, tudo € aniquilado sem restar nada.
E claro, sustancias infinitamente microscésmicas ainda existem; disse que a matéria
também existe no vazio. A investigacdo da nossa fisica atual somente alcancou o nivel dos
neutrinos; a menor matéria [que encontraram] sdo os neutrinos. Contudo, eles estdo muito,
mas muito longe da matéria original da matéria e da menor matéria original da existéncia
dos seres. Quando a matéria a niveis extremamente microcosmicos € destruida até o ponto
de seu estado mais original, o chamamos “a completa extin¢cdo de corpo e alma”. Ja que
retornou ao estado mais original, j4 ndo existe mais; nem sequer os grandes seres
iluminados em niveis muito altos podem vé-lo. Entretanto, este ndo tem pensamentos e estd
na forma mais microscésmica e é completamente solta e desordenada. No passado somente
aqueles que violaram o Dafa em altos niveis foram tratados desta forma. E o mesmo com a
destruicdo da humanidade; ja que esta caiu a seu nivel mais baixo, isto é o que se confronta
depois de ter feito coisas mds. Ou seja, o ser serd completamente eliminado do Cosmo; nao
terd pensamentos e quase nio terd matéria, e serd destruido até o ponto de seu estado
sumamente original.

O sexo de um Buda — masculino ou feminino — é igual ao corpo carnal do cultivador, ou
é igual ao sexo do espirito original assistente?

Quando alguém alcancga o cultivo Além do Fa dentro do mundo, este ja entrou no cultivo
do estado de realizacio' de Arhat; ou seja, Arhat de primeira realizacdo. Neste momento ja
se pode chamar essa pessoa de Buda e, na realidade, ele estard fazendo o cultivo de um
corpo Buda. Os Arhat sdo classificados como Arhat de primeira realizacdo, Arhat de
realizacdo reta e o grande Arhat, com uma grande distancia separando cada nivel. Uma
grande Bodhisattva pode ser considerada um Buda. Quando uma pessoa alcanca a
iluminagdo no estado de Arhat, se manifesta como um corpo masculino na forma e
aparéncia, sem importar que sexo tinha. Mas o sexo de seu corpo carnal ndo muda, jd que
vocé€ faz o cultivo entre as pessoas comuns. Se seu corpo carnal fosse masculino num
momento e feminino em outro, como poderia ser assim? No passado, alguns se cultivaram
até a perfeicao no estado de Arhat; alcancar a perfeicio e alcancar seu reino sao duas coisas
diferentes. Se uma pessoa pode alcancar somente a perfei¢do até o estado de Arhat, ela ndo
pode se mover mais para cima no cultivo ja que a ela isso foi predestinado desde o comeco.
Quando ela conseguir abrir o gong, se manifestard com um corpo masculino em forma e
aparéncia, sem importar seu sexo original. Isto é porque seu corpo € um corpo Buda
cultivado, e no estado de Arhat todos se manifestam com um corpo masculino em forma e
aparéncia.

! Estado de realizagdo — tem sido também traduzido como estado de fruto.



Seu espirito original assistente verdadeiro pode ser feminino ou masculino. Seus corpos
— se os seus corpos se transformam em matéria de alta energia, sio como diamante, sao
corpos que nunca degeneram o que cultivaram, ou sdo corpos Buda outorgados por Buda
no momento do nirvana — se manifestardo no estado de Arhat um corpo masculino em
forma e aparéncia, e eles se manifestardio com um corpo feminino em forma e aparéncia
quando alcangar o reino de Bodhisattva. Mas o sexo do espirito original assistente nao
muda. Quando alguém alcanca o reino de um Buda, ainda tem um corpo, somente que este
tipo de corpo estd composto de matéria de alta energia. Os seres nos reinos ainda mais altos
também tém corpos e esses sdo corpos em diferentes dimensdes (corpos Buda). Quando o
reino de Buda € alcangado, o sexo retorna aquele do espirito original; um Buda masculino
serd um Buda masculino e um Buda feminino serd um Buda feminino.

Qual é o significado de cultivar benti e o corpo Buda?

O “benti” que estamos discutindo aqui € um termo geral no cultivo de baixo nivel, e se
refere a seus corpos em cada dimensao, incluindo seu corpo carnal.

Se obter o Fa reto e alcangar a realizacdo reta® ndo é considerado como alcangar a
perfeicdo, que nivel temos que alcancar no cultivo para que seja considerado como que
alcangada a perfeicdo?

A perfeic@o e o nivel de nosso estado de realizagdo sdo duas coisas diferentes. Quando
se cultivarem até o estado de Arhat ja estardo fazendo o cultivo do corpo Buda. Somente os
Tathagata costumavam ser chamados “Buda”, mas agora mais seres de altos niveis sdo
chamados de Buda. Se formos categorizé-los, os Tathagata também estdo encarregados de
alguns Budas que ndo alcangaram o nivel de Tathagata. Aqueles que ultrapassam o nivel de
Bodhisattva também sdo chamados “Buda”; as grandes Bodhisattva também sido chamadas
Buda; os Arhat e Bodhisattva também sdo chamados “Buda” ja que todos sd@o da Escola
Buda. Entdo, deixem-me dizer-lhes isto: vocés estdo praticando o cultivo de um corpo Buda
quando cultivam até o estado de Arhat; isso € o que quero dizer. Mas mesmo quando se
cultiva com um corpo Buda, ndo necessariamente (se) alcanca a perfeicdo. A qualidade
inata de cada pessoa ¢ diferente e as pessoas t€m diferentes capacidades de resisténcia.
Alguns podem cultivar-se até o estado de Bodhisattva, outros podem cultivar até o estado
de Buda e alguns inclusive podem cultivar-se até niveis mais altos — inclusive até um
estado de realizacdo além de Tathagata — enquanto que algumas pessoas somente podem
alcancgar o estado de Arhat. Mas ndo importa qual nivel vocés alcangardo, o importante é
que terdo saido dos Trés Reinos, entdo se dird que obtiveram um estado de realiza¢do; em
outras palavras, vocés ja terdo obtido um estado de realizacio reto, mas ndo
necessariamente terdo alcangado a perfei¢do. Digamos que foi arranjado que alcancem a
iluminagdo e a perfeicdo no estado de Bodhisattva; se alcancam o estado de Arhat, mas
ainda ndo obtiveram a meta final de vosso cultivo, entdo ndo alcangaram a perfeicao. Essa é
a relagdo. Vocés obterdo de acordo com o esfor¢co que tenham colocado e o quanto tenham
cultivado. Ainda que seu cultivo ndo tenha alcancado a perfei¢do, ja terdo obtido um estado
de realizac¢do, mas, igualmente, seu cultivo ndo havera alcancado a perfeicao, por isso ainda
existe um assunto de niveis; entdo ainda ndo alcancaram a meta final do cultivo.

2 Este termo também foi traduzido como estado de fruto.
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Que relacdo hd entre “retornar ao ser verdadeiro e original” (fan ben gui zhen), e obter
a realizacdo reta? Qual é o significado de “ben” e “zhen”?

“Retornar ao ser verdadeiro e original” (fan ben gui zhen) é diferente de “retornar a
simplicidade e pureza original” (fan pu gui zhen) da qual as pessoas comuns falam. O
“retornar ao ser verdadeiro e original” do qual falamos, significa retornar a sua natureza
inata; retornar a sua natureza, a sua qualidade original e no estado de como vocé era
originalmente. Vocé€s cairam na sociedade humana comum e como vocés eram
originalmente foi encoberto. Na sociedade humana comum o branco e preto estdo
invertidos, e o correto e o errado estdo virados de cabega para baixo, por isso necessitam
retornar. “Retornando ao ser verdadeiro” (gui zhen) é um termo da Escola Tao. Como o que
cultivamos é realmente imenso, vai além do alcance da Escola Buda sozinha, por isso
também hd algumas coisas que sdo discutidas na Escola Tao. Na Escola Tao alguém que
tem €xito no cultivo é um “ser verdadeiro”. Isto quer dizer que se cultivou em um Buda.
Eles usam o termo “ser verdadeiro”; um ser real.

Prometo continuar no cultivo para sempre. Como isso se relaciona com o caminho em
que o Mestre nos colocou?

Fez votos de cultivar-se para sempre, mas este “para sempre” nao € absoluto, verdade?
Quer dizer que ndo vai alcancar uma realizagcdo reta ou alcangar a perfeicdo e vai cultivar
para sempre? O cultivo necessita ter uma meta. Cultivar-se em direcdo a altos niveis
depende da promessa que fez junto com o nivel ao qual € capaz de cultivar-se; o Mestre
arranja para vocé como lhe corresponde. Tudo € cientifico. Se (vocé€) fosse um pedago de
aco, ndo funcionaria arranjar as coisas para vocé€ como se (vocé) fosse um pedago de ferro.
Se for capaz de cultivar-se ao estado de realizacdo de Bodhisattva, arranjar as coisas para
vocé para que alcance o estado de realizagdo de Arhat tampouco funcionaria. Tudo esta
medido de forma precisa; quando se mede as coisas a partir de um nivel muito elevado, ndao
ha erros.

Existe algo no Cosmo que seja completamente igual a outra coisa?

Uma via de cultivo é um sistema regido por um grande Buda; isto é certo em todas as
partes. Mas as vias de cultivo sdo diferentes e ndo ha nada idéntico a este Falun que temos
agora. Contudo, hd algumas coisas que giram; a Terra estd girando e as pessoas no
Tantrismo usam suas mentes para empurrar um tipo de roda para que ela gire. Este tipo de
coisas existe 1d fora. Em Changchun ha um mestre de qigong que também pratica girando o
taiji, mas ndo € igual ao nosso ja que apenas recolhe energia e ndo emite nada para fora; é
diferente do nosso. Os planetas estdo girando ao redor das estrelas e os elétrons giram ao
redor do nudcleo atdomico; todos eles tém um mecanismo de rota¢do, mas o significado
interno é totalmente diferente. Talvez existam duas coisas que sejam iguais, mas € algo
extremamente raro. Eu ndo as vi ainda.

Posso dizer-lhes que, como este evento de hoje foi arranjado pelos grandes seres
iluminados, todo o processo de evolucdo do Cosmo existiu para preparar o caminho para
este evento. Durante o periodo inicial, quando o Cosmo foi formado, o grande evento final
jé havia sido planejado. Por isso, provavelmente muitas coisas fazem parte do arranjo para
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o periodo de hoje da dltima catdstrofe e para a difusdo final do Fa reto. Disse que a razao
pela qual ocorreu a febre do qigong deste século, a qual foi sem precedentes, ndo é
acidental. Tampouco € acidental que tenham surgido vdrios tipos de gigong. Nao € tdo
simples como pensam as pessoas comuns.

Qual é a relagdo entre o Falun e o Mundo Falun?

O Mundo Falun € um mundo extremadamente imenso e maravilhoso presidido pelo
Tathagata do Mundo Falun. O Falun é somente uma manifestacdo do Fa ao lado do gong.
Este também tem uma manifestagdo ao lado do Fa. No que se refere a sua manifestacdo ao
lado do Fa, ndo tornamos publico o Fa de nivel mais alto nem as diferentes formas do Fa
que estou ensinando, pois nao podem se tornar publicas. Com respeito ao lado do gong, até
desenhei um padrao para vocés. Mas também tem o lado do Fa. Esta € a forma no lado do
gong. Depois que nossos estudantes obtiverem a realizac¢do reta ou um estado de realizacdo,
serdo capazes de desenvolver um Falun por meio do cultivo; mas somente um Falun.
Inclusive quando (se) alcanga um nivel muito alto vocés podem ter somente um Falun, o
qual serd uma manifestacdo de vocés mesmos e esse substituird aquele que eu lhes dei na
posicdo do abdomen inferior. Essa € a sua realizagdo verdadeira. O Falun também € uma
manifestacio do Fa. Ele pode se multiplicar por si mesmo; quando voc€s usam um
pouquinho de poder divino, ele pode se multiplicar. Vocé€s também podem enviar alguns
Falun, mas ndo terdo tantos nem serdo da mesma forma que os Falun independentes que eu
cultivei.

Como sabem, o Falun € algo imenso, precioso e foi criado por muitas geragdes de
pessoas. Se voces também desejam desenvolver algo tdo enorme durante seu cultivo como
0 que tenho, isso € impossivel; absolutamente impossivel. Vocés podem desenvolver um
Falun por meio do cultivo, isto € certo. Este Falun tem grande poder; se fosse realmente
trazido a esta dimensdo e se fizesse um movimento, seria um assunto muito sério, ja que
isso € algo realmente poderoso. Inclusive se o Falun que desenvolvi através do cultivo
girasse uma vez nesta dimensdo, eu diria que um enorme tornado seria produzido. Isto €
algo realmente poderoso. Por que ndo é permitido manifestar-se na sociedade humana
comum? Por que ndo € permitido que venha a esta dimensdo para desempenhar um papel?
E precisamente porque seu poder é simplesmente muito grande. Inclusive quando este
desempenha um papel em outras dimensOes, € suficiente para protegé-los e assim ele
desempenha um grande papel.

O Falun é o universo em miniatura. O Mundo Falun é tdo grande como o Cosmos?

Nao. O Mundo Falun é um mundo unitdrio em um nivel muito alto de nosso universo. O
Cosmo € imenso. Alguns de vocés sdo novos estudantes, portanto realmente ndo posso falar
sobre certas coisas porque ndo seriam capazes de aceitd-las. Existem incontdveis pequenos
universos dentro de nosso vasto Cosmo. A humanidade existe em um pequeno universo,
mas hd incontdveis galdxias dentro destes pequenos universos. Um Buda no nivel de
Tathagata ndo pode ver os limites de um universo pequeno. Quanto a quio grande é o
Cosmos, ndo era permitido a humanidade saber isto no passado; € simplesmente demasiado
enorme. O corpo de uma pessoa se expande para fora durante o processo de seu cultivo; ou
seja, o volume de seu corpo aumenta. O volume de seu corpo gradualmente se torna maior,
inclusive sua mente se amplia, seus pensamentos ascendem e seu nivel se eleva. Mas nado se
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observam mudancgas no corpo neste lado humano comum; € igual ao de uma pessoa
comum, exceto que no momento da perfeicdo [os corpos] se fusionardo simultaneamente.
Nessa fracdo de segundos quando eles se fusionam simultaneamente, inclusive antes que
experimente o poder do Fa entre os humanos comuns, serd enviado (para) longe. Isto é
porque sua interferéncia com as pessoas comuns seria demasiada grande. Este sempre € o
caso. Sempre disse: alguns velhos Taoistas se cultivaram em montanhas remotas por muitos
anos e as pessoas pensam que suas habilidades sdo grandiosas; mas na realidade suas
habilidades sdo realmente pequenas, por isso € permitido a eles mostrarem seus poderes
sobrenaturais neste mundo. Mas agora héd poucos que mostram [seus poderes sobrenaturais]
as pessoas. Eles também sabem que nao podem danificar a sociedade humana comum; se o
fizessem estariam acabados.

As pessoas que ndo assistiram a um semindrio podem desenvolver um Falun por meio
do cultivo?

Falei disso muitas vezes. Ler o livro tem o mesmo efeito. Enquanto se cultivarem de
acordo com o Dafa, ndo havera problema, inclusive se vivem isolados no local mais remoto
da Terra. Meus Fashen estdo em meus livros. Inclusive nos baixos niveis, cada palavra
aparece tdo grande como um Falun. Tao logo surge um pensamento de vocés, eles o
saberdo tudo. Assim € como €. Desde que possam se cultivar verdadeiramente podem obté-
lo. Seja lendo o livro ou praticando sozinhos, ou indo a um local de pratica e praticando
com estudantes veteranos, isso estd bem. Enquanto puderem se cultivar verdadeiramente
poderdo obté-lo. Vocés sabem que Sakyamuni ja ndo estd aqui por mais de dois mil anos,
mas muitos monges tiveram éxito no cultivo antes do periodo final do Fa e alguns se
cultivaram em direcdo a niveis muito altos. Ndo € que podem se cultivar somente se
estiverem em frente ao Mestre que lhes ensina em pessoa.

Se meu “eu” nesta dimensdo se cultiva até o Mundo Falun, podem meus outros “eu” em
outras dimensdes também cultivarem-se até o Mundo Falun?

Nao necessariamente. Se eles terminam o cultivo e formam um sé corpo contigo, eles
podem existir como seus guardides do Fa. Mas vocé terd o controle e eles serdao
considerados guardides do Fa, que € quase o mesmo que o espirito-original-assistente. Se
eles ndo terminam seu cultivo, permanecerdo como seres independentes e nio o alcangarao.
Voce se cultivou, portanto somente voc€ ganhou; quem cultiva ganha.

Falun Dafa toma o caminho de iluminacdo gradual. Quando entraremos no estado de
iluminagdo gradual?

Muitos de nossos estudantes ja entraram no estado de iluminacdo gradual. Muitos
estudantes se cultivaram bem e ndo dizem uma s6 palavra sobre isso; eles simplesmente
ndo dizem nada, isso € tudo. Em um semindrio em Harbin disse: “H4 mais de quatro mil
pessoas aqui, mas se considerarmos quantos podem completar com éxito o cultivo ou
quantos obterdo o Tao no futuro, ndo sou otimista. Tudo depende de como vocés mesmos
se cultivam. Como aquelas mais de quatro mil pessoas poderiam se converter facilmente
em Buda? Como aquelas mais de quatro mil pessoas poderiam entrar no estado de
iluminagdo gradual? E impossivel”. Inclusive em diferentes locais de pritica, quantos
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praticantes de Falun Dafa entraram no estado de iluminac¢do gradual? Quantos deles real e
verdadeiramente se cultivaram? Existem diferentes estados de iluminag@o gradual nos quais
uma pessoa pode entrar. Ndo € que tdo logo entrem na iluminacdo gradual, seus poderes
sobrenaturais emergirdo.

Ja que estamos neste tema, permitam-me tomar um minuto para falar de algo. Muitos de
nés ja entraram no estado de iluminagdo gradual, mas sempre tem medo. De que tem
medo? Porque existem simplesmente muitos apegos na sociedade humana atual... Enfatizei
muito isto; disse-lhes que ignorem as capacidades sobrenaturais que vocés desenvolveram e
ndo estejam no estado de busca procurando saber se seu tianmu estd aberto. Deixem-me
dizer-lhes, se seu tianmu estd realmente aberto e nio t€ém o apego de perseguir algo, nao
importa que o usem para ver coisas. Tampouco € um problema usar os poderes
sobrenaturais que desenvolveram se estdo em algum local sem ninguém ao redor. Estou
lhes esclarecendo este ponto: ndo o considere um apego. Isso € seu proprio Fa e usar seu
proprio Fa € diferente de ter apegos. Agora ji hd pessoas que entraram no estado de
iluminacdo gradual, mas o problema é que elas tém medo e elas sempre se contém para
reté-los e ndo usd-los. O tianmu de muitas pessoas se abriu, mas elas sempre pensam que €
uma ilusdo. Isso ndo € bom. Quando estiver aberto e forem capazes de ver coisas com ele,
podem ir, olhem; ndo importa. Estar apegado a algo e experimentar algo sdo duas coisas
diferentes.

Existe alguém que tenha alcangado “as trés flores unidas sobre o topo da cabeg¢a”? Hd
alguém que obteve o estado de realizacdo reto?

Muitos praticantes ja ultrapassaram as trés flores reunidas sobre a cabega. Ninguém
alcancou a perfeicdo. Todos estdo se cultivando em um estado de realizacio; em estados de
realizacdo de diferentes niveis.

Se agora diligentemente comecamos a fazer os exercicios e a cultivar o xinxing,
podemos alcangar o cultivo do Fa fora do mundo em um ano e meio?

Nao hd tempo limite e se vocé se cultiva ou ndo, isso € de sua propria incumbéncia’.
Quao alto se cultive, quao grande seja sua habilidade para tolerar e quao grande seja sua
habilidade para suportar, também sdo de sua prépria incumbéncia. Se o Mestre lhe fixasse
um tempo para que se cultivasse para fora daqui, sua mente seria capaz de chegar 14? Seria
capaz de elevar seu xinxing até 14?7 Seu entendimento do Fa chegaria tao alto? Seria capaz
de abandonar seus apegos de pessoa comum? Seria capaz de renuncid-los quando seus
préprios interesses € as coisas pelas quais briga com os outros estivessem em jogo? Todos
estes sao assuntos do cultivo préprio de uma pessoa. Ninguém fixa regras por vocé, nem ha
tempo limite. Algumas pessoas possivelmente sdo capazes de cultivarem até o estado de
Arhat muito rapidamente, enquanto que outras talvez necessitem toda uma vida para fazé-
lo. Depende da sua habilidade para suportar e se € estrito consigo mesmo; tudo depende de
voce.

Quando jd nos cultivamos até o ponto onde podemos nos proteger a nds mesmos, mas
ainda desejamos nos cultivar mais alto, o que devemos fazer?

3 Qi AL .~
Sin6nimos: encargo, missao
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Como acabo de dizer, os discipulos de Sakyamuni ainda foram capazes de ascender no
cultivo depois que ele deixou o mundo. Se o Mestre realmente deixasse o mundo, meus
Fashen ainda estariam aqui, e eu realmente niao desapareceria; ndo € como se eu
experimentasse “uma completa extin¢do do corpo e alma”.

Algumas pessoas praticam com o proposito de evitar calamidades. 0 que devemos
fazer?

Qualquer um que venha praticar com o apego da busca, ndo alcancard o estado de
realizacdo. Mas devem permitir as pessoas ter um processo de transi¢do para entender o Fa.
Muitos vém praticar para curar suas doencas e mediante um entendimento gradual
percebem que ha coisas de alto nivel. Hoje estamos ensinando o Fa a altos niveis. Quando
as pessoas acabam de assistir nossos semindrios nao t€m idéia do que se trata e em seguida
escutam que ensinamos uma pritica de gqigong em dire¢do a altos niveis. Por meio de
nossos ensinamentos do Fa eles chegam a entendé-lo. Devem permitir-lhes que tenham um
processo, definitivamente devem fazé-lo. Nao importa que intencdes eles tenham quando
vém, seja para curar uma doenga, evitar calamidades, ou o que quer que seja eles t€ém que
abandonar seus apegos. Somente depois poderdo alcangar o éxito no cultivo. Inclusive se
vém com o propdsito de curar doencas e manter a saide, ou o propdsito de evitar
calamidades, isso ainda nao serve.

As tribulagdes sdo coisas que as pessoas trazem para si mesmas. As pessoas contraem
dividas pelas coisas mas que fizeram vida apds vida, assim t€m que pagd-las. Olhem as
dificuldades que vocé€s suportaram durante o processo do vosso cultivo; todas sdo
obstaculos para vocés, causados pelo carma (yeli) que vocés mesmos acumularam. Mas
também € algo bom: nés o usamos para melhorar seu xinxing, portanto, ndo € algo bom?
Por essa razio uma pessoa pode se cultivar até converter-se em um Buda ou em um
demonio. Vocés podem cultivar-se precisamente devido a existéncia de carma (yeli) e
porque estio perdidos em um labirinto.

Existem os muitos “eu” em outras dimensoes dentro das dimensoes do nivel do corpo
carnal?

Nao. Eles estdo em outras dimensdes que ndo podemos ver. Além dos corpos que tem
nossa humanidade, existem outros corpos humanos em outras dimensdes dentro das
dimensdes do mesmo nivel. As pessoas nessa dimensdo s@o muito melhores que as pessoas
daqui. Elas ndo tém o conceito de reputacdo ou interesse proprio; mas tem qing, por isso
elas também tém corpos carnais. Sua aparéncia ndo ¢ muito diferente da que exibem os
humanos, apesar de terem melhor aparéncia que a nossa. Mas seus corpos podem levitar.
Nao caminham e assim suas pernas quase sao invisiveis; eles flutuam no ar daqui para 14.
Existe uma dimensdo como esta e ¢ em uma dimensao que estd no mesmo nivel.

Novamente lhes tornarei a explicar o assunto das dimensdes. Nossos cientistas agora
descobriram em suas investigagdes que os elétrons giram ao redor do niucleo atdmico. Nao
¢ seu movimento giratério semelhante as revolu¢des de nosso planeta ao redor do Sol? Nao
¢ o mesmo? Neste instante ndo temos um microscépio que nos permite ver o que ha na
superficie dos elétrons. Se vocés fossem capazes de ver isto, talvez pudessem encontrar
seres viventes nele. Disse que todas estas coisas estdo de acordo com a compreensdo da
fisica de hoje; mas os meios cientificos que temos hoje ainda sdo muito limitados.
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Por que é que muitos estudantes sdo extremamente sensitivos ao ambiente que o0s
rodeia, ao qi patogénico e ao qi negro?

Este tipo de estudantes sdo o que estdo a ponto de desenvolver gong, eles ainda nao
foram além do nivel baixo de trabalhar o qi. Isto ocorre na forma mais alta da prética de qi,
quando se entra no estado de corpo branco como leite. Entretanto esse € um periodo muito
curto. Nao ponham atenc¢do a isso nem tenham medo, deixem que seja assim. Estar
demasiado assustado também € um tipo de apego. Nao déem atencdo a isso, tomem tudo
como algo passageiro e deixem que as coisas passem naturalmente. Nunca voltardo a sentir
essas coisas novamente depois que forem além deste nivel. Depois que desenvolverem
gong seu corpo se cobrird de gong e esse qi negro e qi patogénico nunca mais serd capaz de
entrar em seu corpo, portanto ndo voltardo a senti-lo.

Alguns estudantes estdo melhorando continuamente seu xinxing, mas ndo podem cruzar
ambas as pernas em meditacdo. Podem pressionar suas pernas para abaixo com forca
usando coisas pesadas ou amarrando-as?

Sei que quando alguns monges no passado se sentavam em meditagdo usavam rolos de
pedra ou pedras de moinho para pressionar suas pernas para baixo. Mas sejam rolos de
pedra ou pedras de moinho, eles faziam tudo isso por sua prépria vontade; pediam as outras
pessoas que o fizessem por eles. Contudo, os Taoistas ndo o fazem desta forma. Na Escola
Tao, somente um ou dois discipulos s@o ensinados e somente um recebe o verdadeiro
ensinamento. Eles sdo verdadeiramente estritos com seus discipulos e os golpeiam por
qualquer coisa. A eles nao lhes importa se ele pode suportd-lo ou nao, ja que eles tém que
fazé-lo passar. Portanto, eles costumam adotar métodos a forca, tais como atar as pernas e
atar as maos dos discipulos nas costas; voc€ ndo seria capaz de desatar-se por si mesmo,
nem sequer se estivesse deitado. Por isso algumas pessoas sentiam tanta dor que até
desmaiavam. Essa era a forma que alguns o fizeram no passado; o cultivo foi realmente
dificil naquele tempo.

Hoje nao requeremos esse tipo de coisas, porque nosso sistema de cultivo aponta
diretamente cultivar a mente da pessoa. Por isso é que consideramos crucial a melhoria do
xinxing e secunddario o cultivo do corpo. Devem fazer seu melhor esfor¢o para suporté-lo e
alongar o tempo em que mantém suas pernas cruzadas enquanto estdo sentados. Mas isso
nao pode ser uma regra rigida. Por que ndo? Como sabem, nos tempos de Sakyamuni havia
preceitos e isso foi porque ndo havia livros escritos de seus ensinamentos; ele ndo deixou
palavras escritas. Depois de sua morte, as pessoas de um tempo posterior voltaram a
recordar as palavras de Sakyamuni e as organizaram em livros escritos. Quando Sakyamuni
esteve no mundo, fixou muitas regras para o cultivo, as quais serviram como preceitos e
estes permaneceram conosco em forma escrita. Mas hoje temos o Fa, portanto nido temos
nenhum preceito. Se uma pessoa se cultiva, se uma pessoa € capaz de cultivar e se uma
pessoa € qualificada, tudo isto € avaliado pelo Fa. Por isso, em nosso cultivo ndo fixamos
regras absolutas. Pensem todos, quando o periodo da tultima catdstrofe chegar, algumas
pessoas simplesmente ndo sdo nada boas; ndo estdo entre aqueles que podem ser salvos,
mas sim entre aqueles que serdo destruidos. Algumas destas pessoas puderam assistir a
nossos semindrios; € possivel que alguém os tenha trazido consigo a forgca. Se vocés lhes
pedirem que [forcem suas pernas em posicao], seus ossos podem se quebrar. Por isso, ndo
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temos regras obrigatdrias, e em vez disso, usamos meios voluntdrios. Se for capaz de
suportar (Ren), tente seu melhor para aguentar. Mas deixem-me lhes dizer que qualquer um
que verdadeiramente se cultivar ou que verdadeiramente sente o poder do Fa, é capaz de
cultivar-se. Por que ndo faz algum esforco e o tenta? Nao haverd nenhum problema.

O universo tem algum limite?

O universo tem sim limites, mas ndo deve perguntar sobre estas coisas. Os limites estdo
incrivelmente longe. Inclusive ao nivel de Tathagata, o “limite do universo” se refere aos
limites de um pequeno universo. Quanto a este pequeno universo, inclusive para um
Tathagata — quanto mais para a humanidade — parece sem limites e infinito, e impossivel de
explorar. E extremamente, extremamente enorme.

Em um artigo da revista “Janela para a Literatura e Arte” foi mencionado que uma
serpente piton guiou o caminho para o Mestre Li Hongzhi. E verdade?

Essa foi uma peca de fic¢do escrita a partir de um angulo de entretenimento de Janela
para a Literatura e Arte. Esse estudante assistiu a duas palestras e ndo teve um
entendimento profundo. Ele comegou a escrever isso depois da primeira palestra. Ele estava
muito entusiasmado e pensou que este Fa € grandioso. Quando assistiu a segunda palestra,
ele a escutou com a intencdo de escrever algo. Como vocés sabem, uma pessoa somente
pode compreender algo quando o escuta calmamente. Por isso ele ndo o entendeu bem e
escreveu o artigo na forma de ficgdo popular que vocés leem. Deu um toque artistico em
algumas coisas. A histéria da serpente piton ndo tem bases reais. Este dizia que a
Bodhisattva Avalokitesvara foi minha mestra, o que tampouco € verdade e é uma invenc¢ao
artistica. Mas seu proposito foi bom e quis publicé-lo e fomentar este Fa; com certeza sua
motivacdo foi boa. Terminou escrevendo algo assim porque sua compreensao era limitada.
E um trabalho de fic¢do popular; para comegar, ele o escreveu a partir do angulo do
entretenimento. Como a ficcdo pode ser exagerada, esta pode ter muita flexibilidade.
Simplesmente ndo tratem esse artigo como algo que estudamos ou buscamos como guia.
Com relag@o aos “cinco preceitos” e as “dez maldades e dez bondades” que esse artigo
menciona, todas essas coisas sdo da religido budista original. N6s ndo temos nenhum
preceito; nds lhes ensinamos no Fa o padrdo para o cultivo.

Qual é a diferenca entre “xuan fa zhi ji” (o profundo Fa alcanga o extremo) e “xuan fa
zhi zu” (o Fa rotativo alcanga o vazio)?

O “xuan fa zhi ji” (o profundo Fa alcanca o extremo) que mencionamos é uma frase
geral. E um assunto de entender o Fa quando se ensina pela primeira vez. Nio deve ser este
“xuan” (profundo), deve ser o ‘“xuan” (girando) que se encontra em ‘“xuan zhuan”
(girando). Em primeiro lugar, nosso Fa € um Fa perfeitamente harmonizador, por isso esta
girando e a forma na qual o Falun se manifesta ¢ como uma roda. “Xuan fa zhi ji” (o Fa

rotativo alcanga o extremo) ndo € incorreto; [0 Fa] pode alcancar reinos muito altos e
alcancar o extremo — isso € o que significa. “Xuan fa zhi zu” (o Fa rotativo alcanca o vazio)
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¢ uma frase usada durante o curso de nosso cultivo e também € uma férmula ritmica” em
nossa prética.

Vocés sabem, a formula ritmica pode evocar seres iluminados, os seres iluminados que
se cultivam nesse sistema, ou os seres iluminados consumados nesse sistema, para que
venham dar protecdo ao Fa e refor¢d-los a vocés; esse € o efeito que pode ter. Os versos nas
religides também cumprem esse propdsito. Quanto a recitar férmulas ritmicas para
aumentar o gong, isso absolutamente ndo € possivel. Somente cumprem o papel que
descrevi. “Zhi zu” (alcangar o vazio) se refere também a alcancar niveis muito altos. O
reino ou os reinos que os humanos nao podem ver sao chamados “o reino do vazio”. Este é
basicamente o significado. Frequentemente este termo aparece na religido Taoista; €
chamado “tai xu” (o grande vazio) antes de se formar o taiji, o qual indica que € muito alto
e muito primordial.

Quando se medita, se recitamos silenciosamente a formula ritmica do exercicio uma e
outra vez, digamos, até mil vezes, de tal maneira que aumentamos o tempo de nossa
medita¢do, o Falun se deformaria?

Recitar a formula ritmica € bom para vocé e recitd-lo até mil vezes ndo deformard o
Falun. E claro, depois de alcancar o estado de abrir o gong e a iluminagio, entenderd que
ndo pode recitar as férmulas ritmicas quando realmente alcanga altos niveis. A onda
expansiva de sua recitagdo seria simplesmente enorme, entdo se recitd-las todo o tempo
poderia fazer com que os outros se sentissem desconfortdveis com aquele zumbido.

Por que é que alguns estudantes sentem como se a cabega se partisse em dois depois de
fazer os exercicios?

Este “partir em dois” € como deve ser. Falamos de “abrir o topo da cabega”, por isso,
“abrir-se em dois” é como deve ser. Para alguns lhes abre-se em um instante, “crack!” e ndo
o sentem muito. Em outros se abre gradualmente e se sentem desconfortdveis. Mas as
coisas devem ser vistas de ambos os lados. Alguns ndo abandonam seus apegos e nao estao
dispostos a abandonar as coisas mds que trouxeram para eles mesmos, por isso as coisas
mads necessitam ser limpas. Depois, elas fazem com que lhe doa a cabeca e ndo lhe deixam
cultivar o Fa reto; esta situacdo também pode ocorrer. O que € critico € se pode cultivar-se
ou ndo, ou se pode avaliar-se ou ndo de acordo com o Fa e abandonar essas coisas mas.

O que deve fazer se a cabega de alguém sua frio e a pessoa estd para desmaiar quando
faz os exercicios?

Este fenomeno € possivel e hd pessoas como esta em nossos semindrios; em cada
semindrio. Por que acontece isto? E porque a reagdo é forte enquanto o corpo estd sendo
limpo e as doencgas estdo sendo eliminadas. Mas usualmente ndo serd tdo intenso no local
de pratica, ja que a doenca € eliminada gradualmente. Se a pessoa € boa, penso que isto €
normal. Se a pessoa ndo € estrita consigo mesma, atua negligentemente, vai daqui para la
entre diferentes préticas de qigong, ndo € estavel e tem pobre xinxing, entdo isto pode ser
um problema. Pode sugerir-lhe que tome um pequeno descanso e perguntar-lhe que outra

* Referindo-se aos kou jue (férmulas ritmicas) recitadas antes de cada método de gong.
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pratica de gigong faz ou se fez algo mau. Pode ser que volte a praticar Dafa depois que
tenha superado esse periodo. Isto é porque nem todos os que vém praticar nestes dias é
garantido que sejam verdadeiros cultivadores.

Estd bem fazer massagens shiatsu?

Nao fazemos shiatsu, tratar doencas ndo € permitido durante o cultivo do Fa dentro do
mundo; ndo existe tal coisa. Os cultivadores verdadeiros ndo tém doencas, j4 que meus
Fashen as eliminaram. Todas as coisas que precisam ser cuidadas serdo cuidadas. Nisto ndao
h4 tal coisa como o shiatsu. Seria possivel que as massagens eliminassem o carma (yeli)
dos cultivadores? Quando faz massagens aos outros leva seu gong, por isso aconselhamos
nao fazer isso. Se vocé for médico isso ndo € problema ja que esse € seu trabalho entre as
pessoas comuns.

A consciéncia assistente de uma pessoa (fu yishi) lhe acompanha em toda sua vida. Que
papel cumpre?

O papel principal da consciéncia-assistente € previnir que ele faga coisas mas quando
ndo estd consciente. Quando a consciéncia principal da pessoa (zhu yishi) € realmente forte,
a consciéncia assistente ndo € capaz de controla-lo.

Por que as vezes posso cruzar minhas pernas na meditacdo por longo tempo, mas as
vezes somente posso fazé-lo por dez minutos?

Isso é normal. O sentar-se com as pernas cruzadas também dissolve carma (ye).
“Temperar a mente e vontade”, “trabalhar duro o corpo”; como trabalhamos duro o corpo?
Aumentamos o tempo de exercicio e suportamos dor sentados com nossas pernas cruzadas;
principalmente se manifesta nestas duas formas. “Trabalhar duro o corpo” por si mesmo €
um processo de melhoramento e de eliminacdo de carma (ye). O sentar-se com as pernas
cruzadas ndo dissolve carma (ye)? Mas ndo € que o carma (ye) é empurrado para as pernas
toda vez; isso se faz por pedagos. Quando um pedagco vem, sente-se muita dor e quando ele
se dissolve, vocé se sente relaxado. Ao sentar-se com as pernas cruzadas, usualmente se
sente dor por um momento, logo se sente melhor em outro momento, logo sente dor
novamente; isso € assim. Estar sentado com as pernas cruzadas durard um longo tempo
nesse exercicio. No momento em que o carma (ye) estiver chegando, talvez sinta dor assim
que cruzar as pernas e precisar dissolver um pedaco de carma. Contudo, quando for capaz
de aguentar, o tempo que ficar sentado com suas pernas cruzadas serd igual — pode sentar-
se com as pernas cruzadas por tanto tempo quanto o fez antes — somente que sentird
desconforto pela dor.

O consumo de dlcool pode fazer que os seres desenvolvidos por um praticante por meio
do cultivo abandonem seu corpo?

. . . 5 -
Sim, pode do mesmo modo que fumar. Uma vez que essa coisa os fumigue”, eles ndo

ficardo em seu corpo e nao terd nada; outros ndo verdo gong em vocé. Como disse, se voceé

deseja realmente se cultivar, como entdo ndo pode nem sequer abandonar este apego tao

S sz .
Sinénimos: defumar, desinfetar
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pequeno? Nao pode considerar o cultivo como uma brincadeira de criangas; é algo muito
sério. NOs ndo dizemos que a humanidade encontrard problemas grandes de certa indole e
que voceé se cultiva para salvar sua vida; ndo dizemos essas coisas, nem as usamos como
motivagdo para empurrar seu cultivo. Dizemos: o verdadeiro cultivo ndo cuidard de vocé
eternamente?

Na religidao budista se fala das seis vias da transmigracdo. Diz-se que uma pessoa na
sociedade humana comum sente que o tempo € longo, mas o tempo da humanidade passa
muito rapido quando € visto a partir de uma dimensdao com um tempo mais longo. Quando
duas pessoas falam, ddo a volta e veem que vocé nasceu, depois de falar um pouquinho
mais, ddo a volta e veem que vocé foi enterrado cem anos mais tarde. Por que os humanos
ndo aproveitam o tempo que t€ém com um corpo humano para cultivar-se e salvar este corpo
humano? Na religido budista se diz que uma vez que alguém entra nas seis vias da
transmigracdo, € dificil saber em que se reencarnard. Se vocé se reencarna em um animal,
poderia levar centenas ou milhares de anos antes de obter novamente um corpo humano.
Se vocé transmigra em uma pedra, ndo sairia dela até que ela se desgastasse e se corroesse
com o tempo e nao poderia sair dali em dezenas de milhares de anos. Os animais nao t€ém
permissdo de cultivarem-se, mas t€ém a condi¢do inata que lhes capacita a cultivarem. Este é
o resultado de circunstincias naturais. Mas eles ndo t€ém permissio de desenvolver gong de
alto nivel, quando eles desenvolvam gong de alto nivel se convertem em demonios porque
ndo tém a natureza humana. Por isso tem que mata-los; quando os animais se cultivam até
os altos niveis, t€m que ser mortos e serdo atingidos por um raio. Por que eles possuem o
corpo de uma pessoa? Eles querem obter um corpo humano, porque com um corpo
humano, eles tém completo direito de se cultivarem. Assim foi no passado; permitiam que
eles se cultivassem quando possuiam um corpo humano. Agora ndo podem; inclusive com
um corpo humano. Se vocé deseja se cultivar, se (voc€) quer obter o Fa, seu cérebro tem
que ser apagado e deve vir obté-lo entre as pessoas comuns. Agora esta € uma regra estrita.
Nem sequer contaria se alguém vem entre as pessoas comuns enquanto estd completamente
consciente; seu cérebro tem que ser apagado e cultivar-se por meio da ilumina¢do. Quem
ndo se cultivaria se soubesse tudo? Quando um Buda deseja subir de nivel e descer entre os
humanos comuns para suportar sofrimentos, ele também deve ter o cérebro apagado. Quem
ndo se cultivaria se visse e soubesse tudo claramente? Entdo o assunto de melhorar-se ndo
existiria. Isto indica que o cultivo € algo realmente sério e que qualquer apego afetard o
cultivo.

Algumas senhoras mais velhas alcancaram a menopausa, mas ndo menstruaram ainda.
Elas podem se cultivar?

As senhoras mais velhas que alcangaram a menopausa e que nao tiveram menstruacio
podem ser lentas no cultivo. E verdade que algumas senhoras mais velhas necessitam fazer
bom uso de seu tempo. Para algumas delas nao funcionard se ndo o fazem assim. Cada vez
que se menciona que facam bom uso de seu tempo, elas realmente praticam arduamente os
exercicios. Mas devem saber que cultivar o xinxing é o mais importante. Neste aspecto,
talvez algumas delas sejam um pouco lentas, mas todas aquelas que praticam normalmente
devem té-la.
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Por que os estudantes sentem dor em certas partes de seus corpos? Tem dores de
cabega, dores abdominais...

Todas as diversas reagdes que uma pessoa sente durante a pritica sdo normais. A
eliminacdo de carma (ye) sempre envolve desconforto; inclusive livrar-se de uma doenga
envolve desconforto. Alguns estudantes desenvolverdao gong, o qual estard em seus corpos e
haverd mais de mil tipos de capacidades de gong. Cada tipo de gong é um grupo de matéria
de alta energia, que tem muita energia, uma alta densidade, que é muito poderosa, e se
sentird desconfortdavel quando se movem mesmo que minimamente dentro de seu corpo.
Além disso, gong de diferentes formas e aparéncias, capacidades sobrenaturais de
diferentes formas e aparéncias e habilidades especiais de diferentes formas e aparéncias se
manifestardo em seu corpo e vocé sentird desconforto quando se moverem um pouco.
Contudo, vocé diz que € uma doenga, diga-me, como poderia cultivar-se assim? Se vocé
realmente cultivar de acordo com o Fa vocé vai achar que estd tudo normal.

O corpo de alguém costumava ser possuido por algo. Um mestre de qigong lhe disse,
“seu corpo estd possuido por uma serpente piton”. Entdo sempre sentia que ele estava
possuido por uma piton. Disse-lhe, “ja ndo o tem”. Mas ndo acreditou nisso e continuou
pensando que a piton se movia dentro de seu corpo. Bem, j4 que pensou que ainda estava
possuido, o estado que tinha quando a piton o possuia ainda se manifestava em seu corpo.
Nao pararia até que seu apego fosse eliminado; isso precisamente foi para eliminar esse seu
apego. A pessoa cria o estado ao qual estd apegado, e ndo € facil se desfazer dele. Levou
longo tempo para essa pessoa se desfazer disso.

O Que devemos fazer com as capacidades sobrenaturais? Por exemplo, se nosso tianmu
vé coisas e luz, devemos olhd-las ou ndo?

Pode olhé-las se for capaz. Observar calmamente enquanto se faz os exercicios nao € um
apego.

O tianmu de alguns estudantes estd aberto e eles viram algumas cenas, mas os
assistentes ndo tém a capacidade sobrenaturais e ndo podem vé-las.

Que uma pessoa possa ver ou nido depende do estado de iluminagido gradual de
diferentes pessoas que se cultivam a diferentes niveis. Inclusive se alcancou a iluminacdo
gradual, ndo necessariamente quer dizer que seu tianmu esteja aberto em um alto nivel s6
porque o nivel de seu gong € alto, ou que seu tianmu esteja aberto em um baixo nivel s6
porque o nivel de seu gong € baixo. Isso é diferente. Isto € porque o nivel do tianmu de uma
pessoa ndo determina o nivel de seu gong. Os préprios fatores de uma pessoa, condicoes, e
diferentes razdes determinam se € capaz de ver claramente ou ndo e se € capaz de ver ou
ndo; isto € determinado por vérios diferentes tipos de razdes. Nao pode representar quao
bem alguém se cultivou; assegurem-se de prestar atencdo a isto. E incorreto pensar: “ja que
meu tianmu estd aberto, meu gong € mais alto que o de outra pessoa’.

Por acaso ndo apareceu alguém assim em nossa Changchun? O seu tianmu se abriu e
pensou que ele era melhor que todos os demais. Ele dizia que esta pessoa estava possuida,
que essa outra tinha tal coisa, etc; tudo foi produto de sua propria imaginagdo. Ele fez uma
quantidade de coisas negligentes em nosso local de prética, no final ndo podia admitir que
alguém fosse melhor que ele e até disse que se encontrava em um nivel mais alto que eu.
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Por isso, ndo devemos medir quao alto uma pessoa se cultivou nos baseando na abertura de
seu tianmu. Sob circunstancias normais estes estdo estreitamente ligados. Temos pessoas
que sdo especialmente boas, contudo ndo permitimos que elas vejam; somente se permite
que elas vejam quando seu cultivo alcanca niveis muito altos. Portanto ndo usem isto para
julgar qudao bom ou mau € algo ou alguém.

De hoje em diante, que vocé possa ver ou ndo... ¢ como o que alguém disse: “O que
devemos fazer se o Mestre jd ndo estiver entre nds?”’. Quando Sakyamuni esteve neste
mundo, também houve pessoas que perguntaram: “Venerdvel Mestre, quem serd nosso
mestre quando ndo estiver mais aqui?”. Sakyamuni disse: “Tome os preceitos como seu
mestre”. NOs tomamos o Fa como nosso mestre. O nivel de xinxing de uma pessoa — ndo o
grau de suas capacidades de gong — deve ser o critério para saber quao bem fizeram no
cultivo. De outro modo, todos ndo buscariam as capacidades de gong? As capacidades de
gong sdo produtos derivados de seu processo de cultivo. Todas as capacidades de gong
desenvolvidas através do cultivo do Fa dentro do mundo sdo habilidades inatas humanas
que gradualmente se atrofiaram porque o pensamento das pessoas se tornou complicado.

Elas emergirdo naturalmente a medida que se cultivar. Somente quando vocé retorna ao
seu ser verdadeiro e original, quando vocé estd regressando, é que sua natureza humana
original pode ser recuperada. Ndo importa qudo claro essa pessoa possa ver, ela ndo podera
ver os niveis que eu vejo. Nao importa quao claro ela possa ver, o que ela pode ver estd
ainda realmente longe da verdade mais alta do Cosmo. O que pode ver € somente a
manifestacdo naquele nivel; e ndo pode tomar isso como a verdade. Enquanto estiver no
curso do cultivo ndo € correto tomar um nivel em particular como o padrdo pelo qual se
medem as coisas. E por isso que eles falam sobre “nenhum Fa € definitivo”; ndo tomem a
manifestacdo de um nivel particular como a verdade. “Nenhum Fa € definitivo”; o Fa de
certo nivel somente pode ter efeito naquele nivel. Por isso ele viu algo a um certo nivel e
viu a forma das coisas nesse nivel e se tornou satisfeito de si mesmo quando viu as coisas
claramente. Essas sdo coisas em niveis verdadeiramente superficiais; assegurem-se de
lembrar disso.

As criancgas que praticam o cultivo devem fazer os cinco exercicios?

As criangas podem praticar mais ou menos de acordo com suas habilidades. O propdsito
principal do cultivo é melhorar o xinxing da pessoa. Por isso € benéfico falar mais as
criancas sobre coisas relacionadas ao xinxing. Quando era muito jovem absolutamente ndo
pude praticar nenhuma das coisas com formas externas e principalmente cultivei o xinxing.
Hoje hé criancas que ndo devem ser consideradas como criangas comuns. Algumas criangas
sdo surpreendentes, porque quando se decidiu que tomarfamos esta missdo, algumas
pessoas de niveis extremamente altos baixaram seguindo-me. Quando vim, pessoas de
varios niveis baixaram comigo jd que foram capazes de predizer o que eu faria.
Especialmente no periodo recente, houve particularmente mais desses que vieram a este
pequeno universo e a esta galdxia de nossa Via Lactea. Isto foi porque eles ndo puderam
predizé-lo com maior antecipacdo e nao souberam sobre isto antes e viram o que ocorreria
pouco tempo antes de eu vir a publico; entdo, muitos deles baixaram seguindo-me. Para que
vieram? Para obter o Fa. Souberam que o velho Fa tinha se degenerado e vieram novamente
para temperarem a si mesmos. Nao os considerem como pessoas medianas; todos eles sao
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muito bons. Mas ndo € que os filhos de todos sdo assim. H4 um nimero bastante bom de
criangas assim.

Como podemos saber que nivel alguém alcangou em nossa prdtica?

Alguns de nossos estudantes alcangaram ja o estado de iluminacdo gradual e outros
alcancaram o estado de iluminagdo gradual com incrementos. Seja que o tenha alcangado
ou ndo e que possa ver coisas claramente ou ndo, vocé pode fald-lo com outras pessoas em
uma discuss@o depois de fazer os exercicios no local de pratica; isto ndo importa. Quando
fala com as pessoas sobre isto sem nenhuma inten¢do de se exibir, é benéfico para nosso
cultivo em geral. HA quem diga que ndo se pode falar sobre as coisas que se vé com o
tianmu e que ao fazé-lo assim o tianmu se fechard. Isto era o que geralmente se entendia
entre os praticantes. Nao foi porque falaram sobre isto que fiz que seu tianmu fechasse.
Pensem todos: no inicio, quando o qigong estava sendo popularizado, algum praticante
dava muita importancia a virtude (de)? Quase ninguém fazia o cultivo verdadeiro. As
pessoas ndo sabiam que se devia valorizar a virtude e falaram sobre tudo o que viam com
apegos e desejos de vangloriarem. Por isso, naturalmente, o tianmu delas fechou.

Também houve pessoas que falaram sobre tudo, sem importar se era apropriado ou nao.
Por isso o tianmu delas foi fechado. Essa € a razdo. Se falar sobre essas coisas € para uma
discussdo que melhora a compreensdo do Fa, eu diria que ndo ha nenhum problema. Vocés
precisam fazer uma clara distin¢c@o sobre isto. Se o tianmu de uma pessoa foi fechado ou
danificado, é porque ela disse coisas que ndo devia dizer as pessoas ou porque teve uma
mentalidade de ostentar-se. Nao € a mentalidade de ostentar-se de um praticante a
manifestacdo de um apego? Portanto seu tianmu teve que ser fechado. Inicialmente, quando
o tianmu de algumas pessoas foi fechado, foi para dar-lhes uma oportunidade. Quando eles
podiam as vezes ver claramente e as vezes ndo — as vezes podiam ver e as vezes ndo — iSO
era para se recordd-lo. Mas essas pessoas simplesmente ndo puderam se iluminar e, ao
final, o tianmu foi fechado completamente. O tianmu de alguns inclusive sofreu danos;
danos esses, bem sérios.

A que nivel se alcanga a realizagdo reta e a perfeicdo?

Ja discuti isto. Quando alguém alcancga o estado de Arhat, ele alcancou a realizacdo reta.
A perfeicdo € a conclusdo do cultivo; usualmente isto se refere a ter obtido tanto a
realizacdo reta como a abertura do gong; ou seja, a perfeicdo é quando ambas as coisas
ocorrem e se completa o cultivo.

Como devemos nos cultivar de hoje em diante? Em que sentido nos seremos diferentes
das pessoas comuns?

Voceés devem sofrer dificuldades entre as pessoas comuns assim como elas. Podem ter
obtido o estado de Arhat, mas até as criancas travessas entre as pessoas comuns podem
insultd-lo, porque vocé ainda precisa se cultivar entre as pessoas comuns € continuar
eliminando seus apegos — algumas pessoas — aquelas com alta qualidade-inata e que
eliminaram bem seus apegos — ainda precisam passar por outro ciclo. No cultivo usual ou
normal, uma pessoa pode alcangar a perfeicio em um sO processo. Algumas pessoas
experimentardo repeti¢des; elas experimentardao dois ciclos. J4 que vocés precisam se
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cultivar em dire¢ao a altos niveis, pode ser que precisem de trés ciclos, e depois que tenham
cultivado através deles, voltardo novamente a se cultivar. Isto ocorre a medida que uma
pessoa se cultiva em direcdo a niveis ainda mais altos, por isso é que ainda precisam se
cultivar entre as pessoas comuns. Se, por exemplo, vocés se cultivaram ao estado de Arhat
e ninguém lhes causa problemas, ou seja, ninguém entre as pessoas comuns lhes causa
problemas, como poderiam se cultivar quando estiverem fora deste ambiente? Se aqueles
que lhes causam problemas nido fossem pessoas comuns, mas sim fossem Buda,
Bodhisattva ou Arhat que aparecessem entre as pessoas comuns e lhes causassem
problemas para livrar vocés de seus apegos, como isso seria possivel?! Inclusive quando o
Mestre cria estas coisas ou arranja estas coisas e todas suas tribulagdes, sdo feitas usando as
pessoas comuns e fazendo com que as pessoas comuns interfiram com voceés, o qual lhes
permite se aprimorarem no ambiente das pessoas comuns.

Depois de assistir nossos semindrios alguns praticantes participaram de outras prdticas
de qigong. Que devem fazer se quiserem continuar praticando Falun Dafa?

Essas pessoas geralmente tém uma qualidade-de-iluminagdo bastante pobre. Mas
dizemos que o cultivo depende da relagdo predestinada. Quando as pessoas desejam obté-la
e aprenderam Falun Dafa, ninguém os fez aprendé-lo; quando pensam que Falun Dafa ndo
¢ bom, entdo deixam de aprendé-lo. Depois, novamente descobrem que Falun Dafa € bom e
logo novamente desejam aprendé-lo; se podem aprendé-lo, entdo podem vir aprendé-lo. Se
elas podem se cultivar bem, € seu proprio assunto. Quanto a saber se elas podem entrar no
circulo de nosso Falun Dafa e se converterem em um discipulo que verdadeiramente se
cultiva, devemos dizer-lhes com seriedade: “Se vocé se cultiva aqui, deve fazé-lo somente
neste sistema e enfocar-se em praticar Falun Dafa; de outro modo nio obterd nada. E intitil
se voce pratica aqui negligentemente e ndo se dedica a uma s6 prética”. Devemos dizer-lhes
isto bondosamente e ndo dizer: “Nao pode praticar aqui”. Nao temos nenhuma autoridade,
nem tampouco a autorizacdo de dar ordens aos outros. Somente podemos aconselhar as
pessoas; falamos sobre aconselhar as pessoas que sejam boas, nao € assim?

Como estamos atuando com relagdo aos semindrios em vdrias regioes e qual é a
situacdo de Falun Dafa ao redor do pais?

No momento, estou recusando todos os convites para celebrar semindrios de Falun Dafa.
A razdo pela qual os recuso é porque existem muitas coisas das que tenho que me
encarregar agora; muitos aspectos de coisas precisam de aten¢do. Quanto ao que fazer mais
tarde, ainda ndo fiz planos. Isso é algo que decidirei depois de me encarregar de algumas
coisas, e serd baseado nos resultados. Quanto a como Falun Dafa estd se desenvolvendo,
posso dizé-los: nosso Falun Dafa agora estd sendo difundido de pessoa para pessoa € o
numero de estudantes que estdo aprendendo ja € considerdvel. Diria que sdo vdrias centenas
de milhares de pessoas. Isto € porque cada vez que vou a uma cidade para dar um
semindrio, sempre ha pessoas de cidades e provincias vizinhas; quase nenhuma provincia
fica de fora. Desta forma, depois que essas pessoas voltam para casa, elas podem propaga-
lo 14 entre as pessoas e o passam desta forma. Portanto seu desenvolvimento é realmente
rdpido e o numero de pessoas € grande. Em um povo da provincia Hubei, havia
inicialmente duas pessoas que o aprenderam. Agora o nimero cresceu para mais de mil. Ha
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muitos exemplos como este. H4 quem vai aos locais de pratica para fazer os exercicios,
outros ndo. E dificil obter nimeros especificos.

Aqueles que sofreram desordens mentais ou epilepsia podem praticar?

Recomendo que ndo tragam pessoas assim a nossos locais de prdtica ou a nossos
semindrios. Se nao lida bem com isso estard danificando nosso Fa. Se sua doenga voltar a
ocorrer em nosso semindrio ou local de pratica, as pessoas poderdo dizer que é o resultado
da sua prética de Falun Dafa; vocés ndo estariam causando dano a nosso Fa? Isto é porque
temos um principio: ndo podemos tratar doencas dos outros. Mas hd uma coisa: as pessoas
que se cultivam terdo resolvidas suas doengas leves ali mesmo naquele momento. Mas para
as pessoas que sofrem de doencas sérias ou aqueles que levam demasiadas coisas mds,
somente depois que tenham mudado sua forma de pensar € que se poderd tocar nessas
coisas; somente quando desejam se cultivar é que seu carma (ye) pode ser eliminado. E
claro, hd pessoas que ndo lhes ocorreu se cultivarem, mas nos encarregamos delas;
encarregamos-nos delas tdo logo comecaram a ler o livro. Por qué? Deve-se a sua
qualidade-inata ser excelente e o merecem. Nao podem olhar todos os casos da mesma
forma. Se tiver um familiar que tem uma dessas doencas, mas pensa que Dafa € bom, pode
deixar que aprenda e pedi-lo que aprenda em casa. NOs deixamos claro antecipadamente:
vocé ndo pode resolver levemente esses problemas de pessoa comum. Poder se cultivar ou
ndo, depende dele. Se alguém ndo pode se cultivar, ndo deve lhe pedir que faca o cultivo.
Uma vez que um problema surja, danificard o Dafa. Como poderia resolver estes problemas
das pessoas comuns? Ja que ndo o curarei, ele andard por ai provocando problemas,
dizendo que ficou doente mentalmente por praticar Falun Dafa e que o Mestre nio o curou;
ele manchard meu nome. De todo modo, devemos deixar-lhe claro de antemao: nao os
aceitamos em nossos semindrios nem lhes permitimos que venham a nossos locais de
pritica. Usualmente ndo hd problema com as pessoas que sofrem de epilepsia. Nao
especificamos em nossos semindrios que os epiléticos ndo podem assistir a0s semindrios.
Mas usualmente nosso pessoal ndo gosta de deixd-los entrar, porque sua doenca pode
reincidir antes que ocorram mudangas em sua forma de pensar e quando sua doenca
reaparecer provavelmente causard um efeito negativo para nds. As pessoas que sofrem de
epilepsia ndo sdo como pessoas com desordens mentais, porque t€ém um sO problema — eles
somente t&ém uma coisa no seu cérebro — e estardo bem uma vez que essa coisa ma tenha
sido tirada. Usualmente € assim.

Como devemos entender “melhoramento integral”?

“Melhoramento integral” significa um melhoramento completo. Durante o processo de
cultivo, todos os seres em seu corpo € os seres que cultivou melhoram junto consigo.
Falamos do ajuste integral; nos ajustamos os corpos na forma integral para vocés, para os
estudantes. Melhoria integral principalmente significa que, enquanto seu xinxing ascende,
seu gong também ascende e aumenta. E como o que disse sobre algumas pessoas que
perguntam por que ndo lhes reapareceu sua menstruagdo; uma vez que seu xinxing se eleve,
seu gong lhe seguird e aumentard. Enquanto os corpos das pessoas que tem muito carma
(yeli) estao sendo ajustados, algumas pessoas ndo podem seguir o passo, € por isso podem
ficar para trds. Em outras palavras, para melhorar integralmente, o requisito prévio &, antes
de mais nada, melhorar o xinxing. Se disser, “somente quero mudar meu corpo” ou
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“somente desejo evitar calamidades”, isso ndo vai funcionar, porque para mudar a si
mesmo através do cultivo tem que comecar cultivando o xinxing. Sem o gong que
determina a altura de seu nivel, ou seja, sem seu nivel de xinxing, tudo mais nao serve para
nada.

Alguns estudantes perguntaram, “como devemos tratar a interferéncia diabolica contra
o Dafa?”

Direi-lhes isto, seria realmente estranho se ninguém saisse para se opor a nds quando
transmitimos um Fa reto! Pensem-no todos, eu desfrutaria a maior comodidade se nio
estivesse fazendo hoje esta obra. Mas precisamente porque faco isto para vocés, o problema
que encontrei e o problema que vocés encontraram tudo tém o propdsito de obstruir este Fa
e evitar que as pessoas obtenham o Fa. Dado que os seres humanos chegaram até esta etapa,
quando as pessoas quiserem obter o Fa, certamente os demdnios ndo o permitirdo; eles lhe
bloqueardo. Eles pensam: “Me deve, e preciso que me pague. Se obtiver o Fa, o que
acontecerd com a divida que me deve?”. Odeiam vocé! Todo tipo de fatores estdo atuando
como uma forma de interferéncia. Dito simplesmente, todos estes problemas sdo causados
pelas proprias pessoas; todas as pessoas t€ém carma (yeli). Jesus disse: “Humanidade!
Haveis pecado”. Ele disse que os humanos pecaram; ele se referia ao carma (ye) como
pecado. Essa € a verdade. Os humanos geraram carma (yeli) ao fazer maus atos; isso ndo é
pecar? Isso funciona como um obstdculo de diferentes formas. Vocés obtiveram o Fa reto,
assim € claro, isso interferird com vocés e essa € precisamente a razdo. Por isso, todas as
coisas que encontramos estdo provando nosso xinxing. Algumas pessoas dirdo que estudar
Falun Dafa ndo € bom, ou fardo outros comentdrios. Isso € precisamente para ver se vocé
estd resoluto e se pode entender fundamentalmente este Fa. Como pode se cultivar se
fundamentalmente ndo entende este Fa? Até que tenha alcancado a iluminacdo sempre
existird um conceito de saber se vocé pode ser firme ou ndo no Fa; € o0 mesmo em cada
sistema de cultivo. Se ndo pode ser firme nas coisas fundamentais, como poderia se
cultivar? Por isso havera provas e interferéncias deste tipo.

Podem ver que sempre que celebro um semindrio, com certeza haverd um bom ntimero
de tipos de qigong que sdo transmitidos ao mesmo tempo. Nao apareceriam tantas coisas ali
se eu ndo transmitisse semindrios. Sempre que celebrava semindrios, “zas”, de repente um
montio de praticas distorcidas de gigong vinham dar semindrios. Por qué? E precisamente
porque se vocé quiser fazer isto, t€ém que haver alguns demonios que seguem junto, de
maos dadas. Assim é também como € arranjado. Isto € precisamente para ver que porta uma
pessoa escolhe para entrar e se esta obtém um Fa reto ou uma via perversa; depende de
vocé€ qual porta queira entrar. Nao se diz que para uma pessoa € terrivelmente dificil se
cultivar? Assim é como deve ser; deve ser realmente dificil, porque tudo é causado por nés
mesmos. Mas através das tribulacdes, o xinxing e a iluminagdo de uma pessoa e o assunto
de se pode melhorar-se e outros fatores diferentes, todos sdo expostos; eles seguem
conectados. Olhem estas coisas dialeticamente. Por isso é que temos estes diferentes tipos
de interferéncias.

E justamente como alguém em nossa Changchun disse: “Sou um Buda, ndo preciso
aprender de ninguém mais. Sou tal e tal”. Haverd todo tipo de interferéncias e inclusive
pode ser que ataquem meu nome. Portanto, isso € para ver se escuta isso € se o cré, e para
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ver o que faz. Adotam vdarios métodos para causar dano, para fazer a sua mente vacilar e
ver se pode ser firme.

Alguns lhes dizem, “fortalecerei minha vontade e cultivarei o Fa reto e tampouco creio
nas coisas que diz”. De fato, muitos de nossos estudantes experimentaram o poder do Fa.
Além disso, as mudancgas neles sdao tremendas e entendem este principio que lhes ensinei.
Se uma pessoa ainda nao é firme, acaso ndo € um problema de qualidade-de-ilumina¢do?
Sua qualidade-de-iluminagdo € muito pobre. Essa € a razdo. Portanto, digo que este tipo de
interferéncias € normal. O cultivo é como peneirar a areia com grandes ondas; a areia se
filtra e fica somente o ouro. A quantidade de ouro que restar depende de quao bem tenha se
cultivado.

Deve-se fazer com que mais materiais que promovam Falun Dafa sejam disponiveis
para que possamos promové-los nos locais de prdtica?

A promocgdo de nosso Falun Dafa e todo o método de ensino da pratica sdo diferentes
dos métodos de promocgao das praticas de qigong de hoje. Podem notar que nio exageramos
nas coisas ou ostentamos nada; nada assim aconteceu. Quando outros mestres de qigong
curam um paciente eles o anunciam excessivamente até que ninguém lhes escuta mais. N6s
ndo temos coisas assim. O nimero de nossos estudantes € de dezenas de milhares e todos
eles se tornaram livres de doencgas, contudo ndo dissemos muito sobre isso nem
mencionamos estas coisas. E claro, pode ser que vocés tenham visto alguma informagéo
nos jornais na etapa inicial. Por qué? Porque no comeco viemos na forma de um qigong
comum. As pessoas ndo seriam capazes de aceitd-lo se o tivéssemos ensinado em tdo alto
nivel. Por isso passamos através de um processo inicial que permitiu as pessoas
compreendé-lo gradualmente. Como sabem, quando inicialmente transmitimos seminarios
em Changchun, também ensinei coisas de nivel muito alto. Mas continuei mencionando
qigong. Hoje, como estamos ensinando a prética em direcdo a altos niveis, ja ndo falamos
dessas coisas. Isto também foi um processo que permitiu as pessoas compreenderem
gradualmente.

A empresa “Cidade Motor” tem mais de cem mil empregados. O que devemos fazer
quando as coisas ndo se desenvolvem bem?

Nosso Falun Dafa uma vez esteve desenvolvendo-se bastante bem na fabrica de
automoével. Voces talvez saibam sobre esses demdnios que interferiram gravemente; esses
sdo demonios. Mas dissemos que todas estas coisas estdo estreitamente ligadas. No que se
refere a quantos podem se cultivar ou ndo, isso depende dessas pessoas mesmas. Como nao
poderia haver interferéncia? Se ninguém interferisse, vocés ndo estariam se cultivando
muito facilmente?! O amplo caminho seria tdo suave e poderia se cultivar em dire¢do ao
alto sem nenhuma tribulac@o; como isso poderia ser cultivo, verdade? Somente através de
tribulagdes pode se determinar se uma pessoa pode se cultivar e somente desta forma
podem eliminar todo tipo de apegos humanos. Mas, de fato, esse demonio € muito grande e
desempenhou um papel bastante danoso e arruinou um grande niimero de pessoas. O papel
que este desempenhou ja excedeu a de um demdnio comum. Estas coisas também sdo
sabidas nos niveis muito altos; também os seres de alto nivel sabem dele. Como deve se
lidar com isto? J& que certas coisas precisam de minha aprovacgdo, gosto de dar aos outros
uma oportunidade. Contudo, parece que esta oportunidade nio pode ser dada. No futuro,
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definitivamente haverd mais e mais pessoas na fabrica de automdvel que aprenderdo o
Dafa.

Alguns estudantes planejaram assistir aos semindrios, mas ndo puderam; o que
acontece com os estudantes que vdo aos locais de prdtica de manhd ou a tarde?

"

“Alguns estudantes planejaram assistir aos semindrios...” Inclusive se continuo
oferecendo semindrios, ainda em dez anos haverd pessoas que “planejam assistir”. Temos
muitissimos estudantes veteranos, temos meus livros, fitas de dudio e video, os quais
podem ter o efeito de propagar o Fa e salvar as pessoas. Na realidade, vocés ja assumiram o
papel da forca principal; especialmente neste periodo recente, definitivamente foram a forca
principal. Uma pessoa pode obter [0 Fa] sem que eu o ensine diretamente, verdade? Sendo
este o caso, penso que devemos fazer mais trabalho neste aspecto para ajudar os outros.
Especialmente quando outros vém aos locais de pratica aprender, diria que os assistentes
deveriam ser inclusive mais responsdveis. A responsabilidade de vocés ndo é pequena; ndo
pensem que € somente coisa de unir pessoas. Devem tentar o seu melhor possivel para
entender mais o Fa, estudar mais o Fa e chegar a ser um perito em mais coisas.

Quero levantar outro ponto em particular. Em nossos locais de pratica, todos os que
tiveram problemas, que se desviaram ou que perderam o juizo, sdo (aqueles) que praticaram
outro gigong e nao abandonaram suas outras buscas; isto com certeza e absolutamente nao
ha equivoco com respeito a isto. Cem por cento das vezes, pessoas como esta praticaram
outras coisas ou adoraram em suas casas outras coisas que ndo puderam abandonar; esta é
uma situacdo. Outra € que o Falun delas se deformou porque também misturaram suas
préticas com outros gigong ou as misturaram em suas mentes. Pude lhes falar sobre estas
duas situacOes; estd garantido que estas situacOes causaram os problemas e estas sdo as
duas unicas situacdes nas quais meus Fashen usualmente ndo fazem nada. Isto € porque elas
ndo pertencem ao nosso Falun Dafa uma vez que praticam outro qigong e o misturam com
sua pratica. Por isso meus Fashen ndo cuidam delas e ndo lhes dd o Fa. Quando esses
demonios sujos veem que tal pessoa comeca a praticar Falun Dafa, é claro que a castigam e
lhe causardo dano. Esta pessoa estd fora do juizo e pode danificar Falun Dafa; este
problema pode ocorrer. Alguns somente desejam praticar Falun Dafa, mas sempre desejam
sentir algo ou adicionar algumas outras coisas, seja em suas mentes ou quando fazem os
exercicios. Eles costumam sentir um pouquinho quando praticavam algum outro qigong;
agora estdo praticando Falun Dafa e nio o sentem mais, mas ainda desejam senti-lo. Ndo é
um apego de busca? Uma vez que tenham adicionado coisas que praticavam antes, seu
Falun se deformara e ocorrerdo problemas com seu Fa; com certeza acontecerd isso.

O verdadeiro significado da vida é viver uma vida melhor?

Algumas pessoas inclusive tém este pensamento: “Eu me cultivo em um Buda para
qué?”. Isso indica que seu entendimento de Buda € realmente pobre; “qual € o propdsito de
se cultivar em um Buda?”. Nao riam; elas realmente ndo o sabem. Por que se cultiva o
Buda? Primeiro, fazé-lo pode permitir que se mantenha um corpo humano para sempre;
segundo, (vocé) estard eternamente livre de sofrimentos e estard para sempre em um estado
maravilhoso. A vida humana € curta, portanto, ficar com o corpo humano € uma das razdes;
outra € que os Budas ndo sofrem. O lugar de onde seu ser veio a existéncia € uma dimensao
muito alta no Cosmo. Vem de uma dimensdo do Cosmo e sua natureza original € bondosa.
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E precisamente porque uma pessoa se tornou ma e caiu aqui passo a passo, que ela estd
esperando para ser destruida. Esse € o processo. Entdo, por que se retorna? O lugar real
onde se originou sua existéncia estd em uma dimensdo de alto nivel; esse é o lugar mais
bonito e onde vocé deve estar.

Segundo palavras dos grandes seres iluminados, é como se os humanos tivessem caido
dentro de uma poga de lama e estivessem brincando aqui com barro. Mas todos os humanos
vieram desta forma e pensam que isto é bastante bom. Os humanos pensam que é bastante
bom; estdo se revirando no lodo, e ainda pensam que estdo muito cdmodos e que estas
coisas sao muito boas. Daremos-lhes um exemplo; mas isto ndo € para ofender as pessoas.
Por exemplo, tomemos os porcos. Eles dormem na pocilga e vivem no lodo com
excremento € urina, mas em seu reino de pensamentos isso parece muito bom. Uma vez que
os humanos ascendem deste reino e olham para trds, eles o encontram simplesmente
horrivel. Essa € a razdo. Eles dizem que os humanos entre as pessoas comuns estdo
simplesmente revirando-se no lodo e que € sujo por todas as partes. Esse é o significado.
Neste ambiente sujo, ele pensa que se € um pouco mais limpo que os outros, estd em
melhor condi¢do que os outros. A verdade €, ele somente pode lavar com dgua lodosa seu
corpo coberto de lodo. E assim que eu diria, portanto, que ele ndo é muito mais limpo.

O verdadeiro significado da vida é ter éxito no cultivo e converter-se em Buda?

Nao é para “converter-se em Buda”, mas sim para “retornar ao seu ser verdadeiro e
original”. Completar o cultivo e retornar; esse € o verdadeiro significado, assim € como o
veem os seres de alto nivel. Mas se vocé estd entre as pessoas comuns € pergunta ao seu
professor da escola na sociedade de pessoas comuns, ele ndo lhe dird isto, porque as
pessoas comuns ddo demasiada importancia para as coisas das pessoas comuns, porque nao
podem ver a verdadeira situagdo do Cosmo. Tendo sido abastecidos de conhecimentos
vindos do Ocidente, os humanos de hoje se tornaram muito absolutos em sua forma de
pensar. Em lugar disto, as pessoas se tornaram mais € mais materialistas, € medem tudo
com suas teorias existentes. Os humanos se estagnaram mais e mais profundamente entre as
pessoas comuns.

Em um sonho estive procurando um banheiro por todas as partes, e finalmente
encontrei um, mas quando despertei jd havia eliminado. Por que foi isso?

Darei-lhes um exemplo. A montanha Wudang foi onde Zhenwu ou “Xuanwu” — o
Grande Imperador Xuanwu, como lhe chamam na Escola Tao — praticou o cultivo.
Encontrei-me com a histéria do cultivo de Xuanwu nas montanhas Wundang. Esta
descrevia o processo de seu cultivo e houve um episddio que relata a histéria dele. Ele
havia praticado o cultivo por muitos anos, cerca de quarenta anos, e ja havia se cultivado a
um nivel alto. Um dia, em seu sonho, um demodnio veio incomodd-lo em um reino
surrealista, convertendo-se em uma charmosa mulher nua. Ele ficou embriagado, e ndo se
protegeu bem entdo se moveu. Depois, ele se zangou muito e se sentiu cheio de remorsos.
Pensou: “Ha alguma esperanga para o meu cultivo? Cultivei-me por tantos anos, mas ainda
ndo alcancei nada nem posso encarregar-me de minha prépria mente”. Pensou que ele era
um fracassado, se enfureceu consigo mesmo e desceu da montanha. Em sua descida, viu
uma ancia esmerilhando uma agulha; esmerilhando uma vareta de ferro para converté-la em
uma agulha. Talvez todas as pessoas daquele tempo faziam agulhas desta forma.
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“Ei”, perguntou a ancid, por que usa essa vareta tao grossa para esmerilhar uma agulha?
A ancia respondeu: “Depois de um longo tempo, isto se converterd inevitavelmente em uma
agulha”. Zhenwu ficou atdnito. Ao mesmo tempo em que a ancia fazia a agulha, derramava
dgua em sua bacia e continuava derramando inclusive depois que estava cheia. Entdo ele
disse a ela, “a dgua estd derramando”. Ela lhe respondeu, “quando se enche, naturalmente
derrama”. Ela na realidade estava lhe dando uma pista. Suas palavras eram para dizé-lo:
“Durante seu cultivo, ndo deve pensar muito nisso. Nao o fez bem uma vez, mas na
seguinte o fard bem”. Ou seja, o corpo humano tem instintos e quando este estd cheio,
descarrega. Isso foi o que ela esteve insinuando-lhe. Ainda que esta seja a histéria que
conto, ndo € tdo completa, e talvez tampouco seja muito precisa. Mas posso dizer-lhes que
talvez seja assim. Isto € precisamente igual a pergunta que acabo de ler; pode ser que este
também seja o caso aqui.

Sempre que faco os exercicios postura parada ou a meditagcdo e entro em estado de
prdtica, quero deixar de praticar. Mas logo que paro, me arrependo. Por que isso?

Essa ¢ uma interferéncia dos demonios criados por sua prépria mente; oS apegos
humanos comuns podem criar demonios (a interferéncia do carma (yeli) de pensamento).
Por qué? Porque as substincias do mau pensamento que se produziram antes em sua mente
e em seu coragdo tém um efeito de resisténcia. Quando vocé estiver bem cultivado, estas
mads substincias serdo destruidas. Por isso € que ndo permitirdo que passe € ndo o deixardo
praticar. Por que vocé sempre vacila no cultivo? Vocé pensa em sua cabega: “E isso,
deixarei de praticar. E tdo dificil”. Deixe-me dizer-lhe, hd uma razdo para esses
pensamentos; quando ndo hd interferéncia de demonios externos, ha interferéncia de
demonios dentro de vocé mesmo e se deve aos efeitos produzidos por essas mas
substancias. Toda matéria e substancias s@o seres inteligentes em outras dimensdes.

Eu ja disse: vocés devem destrui-los se querem completar o cultivo e somente quando
vocés os tiverem destruido, poderdo completar o cultivo e poderdo se desfazer desses maus
pensamentos. Alguns nido podem entrar em tranquilidade na meditacdo e sempre t€ém
pensamentos que surgem descontroladamente. Isso € precisamente porque tém essas
substancias. Elas também estdo vivas; vém de seus pensamentos, por isso funcionam como
interferéncia. Se (voc€) completa o cultivo elas serdo destruidas; elas se reduzirdo mais e
mais, até que sejam completamente destruidas. Elas podem deixar que isso ocorra? Quando
fizer a pratica de cultivo, elas interferirdao consigo.

Algumas pessoas também tém pensamentos que dizem coisas terriveis sobre o Mestre ou
dizem coisas horriveis sobre nosso Dafa. Mas vocé deve reconhecer claramente que ndo é
sua propria consciéncia principal que quer dizer essas coisas horriveis. Mas sim sdo
causadas por seu carma (ye) de pensamento, essa substancia md, refletida dentro de seus
pensamentos. Tao logo ocorra este problema, resista! Sua consciéncia principal deve ser
forte: “Nao me deixa cultivar, mas (eu) insisto em cultivar”; expulse-o firmemente. Em
seguida, quando meu Fashen vé que sua mente estd resoluta, eliminard para vocé uma
grande parte desse carma. Essa € a razdo pela qual vocé tem esta experiéncia.
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O nivel de cultivo de uma pessoa estd predestinado, mas Dafa é infinito e também se
pode cultivar até converter-se em um grande Buda de alto nivel. Isto significa que depois
que uma pessoa se cultiva até chegar a seu nivel, por exemplo, ao nivel de Arhat, se
compromete a cultivar tudo de novo?

Se alguém se cultivou até o estado de realizacdo de Arhat, e ele originalmente estava
predestinado a alcancgar a perfeicdo no estado de realizagdo de Arhat, mas ele diz, “Nao,
quero me cultivar ainda mais alto”, se realmente tem essa habilidade e faz uma nova
promessa, pode se cultivar a um nivel ainda mais alto. No passado houve casos como este,
mas foram escassos. Por que foram escassos? E porque usualmente quando o cultivo de
uma pessoa € arranjado, o nivel € arranjado para ele, no comeco, de acordo com sua prépria
situacdo; a quantidade de varias substincias se determina por sua habilidade de resisténcia.
Portanto, geralmente ndo estd muito equivocado. Mas também ha uns poucos
excepcionalmente bons; algumas de suas coisas estdo ocultas e ndo podem ser vistas em
certos niveis. Alguns descobriram que quando seu cultivo alcanca um certo nivel, seu
mestre, ao ver que ndo pode continuar guiando-o ou cuidando dele, se afastard
imediatamente e um outro tomara o controle. Esta situacdo também existe. Com relagdo a
guid-lo em direcao a niveis mais altos, ele lhe guiard sem que peca.

Um dia sonhei com o Mestre Li. O Mestre disse: “Sua situagdo é algo especial’.
Pareceu-me que queria me dizer que ndo era suficientemente bom em certos aspectos. Em
seguida o Mestre Li ajustou meu corpo e senti meu abdémen e os arcos de meus pés
fazerem “shua’.

Isso foi muito simples. Nao quis dizer que ndo pode se cultivar. Existem outras razdes
para as coisas no curso de seu cultivo, e usualmente meus Fashen podem resolvé-las. Esse
estado ndo foi um sonho, ja que foi tdo vivido e realmente o experimentou. Devido ao fato
de que durante o dia ndo pode estar suficientemente estavel, ndo € capaz de ver coisas
enquanto estd em ding, por isso ndo importa se v€ coisas durante o sonho. Isso é normal;
encontrar-se comigo nos sonhos é normal.

Posso silenciosamente recitar Zhen-Shan-Ren durante minha vida didria para fazer
melhor o cultivo?

Nao ha problema em recitar silenciosamente Zhen-Shan-Ren, durante sua vida didria;
1sso ndo € problema. Mas quando faz os exercicios ndo deve pensar em nada.

O “Didrio da Tarde de Changchun” reportou que este verdo certo mestre tibetano
pregou escrituras e mais de duzentos Budas vivos assistiram. Como devemos ver este
assunto?

Os monges e lamas também sdo humanos. Eles podem fazer o que lhes agrada. As coisas
que fazem ndo sdo feitas por Budas, nem sdo o que os Budas lhes pedem que facam. As
pessoas comuns consideram estas coisas realmente importantes, mas os cultivadores devem
saber realmente o que acontece. O mesmo € verdade com relacdo a pregacdo das escrituras;
isso simplesmente € uma atividade religiosa de cultivadores. Além disso, no periodo final
do Fa ndo ha muito sobre o que pregar. Outra coisa €, como sabem, ndo importa que sejam
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monges ou lamas; ndo podem interferir na politica e leis de um pais, e tampouco devem
interferir com os assuntos das pessoas comuns. Fazendo algo como uma marcha, pleitear
pela chamada “independéncia...” pensem todos, isto € o que um cultivador faz? Estes ndo
sdo apegos de pessoas comuns? Estas pessoas ndo estdo muito envolvidas com as coisas
das pessoas comuns? Estas coisas ndo sdo apegos que um cultivador deve abandonar? Eu
diria que aqui nosso Falun Dafa é uma terra pura; atrevo-me a dizer isto j4 que nossos
estudantes tém requisitos de xinxing realmente altos e pedimos aos nossos estudantes que
déem énfase no cultivo do xinxing. Diria que inclusive um herdi ou uma pessoa modelo &,
afinal de contas, somente um her6éi ou um pessoa modelo entre as pessoas comuns.
Requeremos que seja uma pessoa completamente extraordindria, para que se livre
completamente de seus proprios interesses e exista completamente para outros. Para que
vivem os grandes seres iluminados? Eles existem completamente para outros. Por isso
meus requisitos para os estudantes também sdo altos e os estudantes também melhoram
muito rapidamente.

Dar-lhes-ei um exemplo: o que acabo de lhes dizer ndo € exagero. Nao importa que tipo
de conferéncias em larga escala sejam feitas por grupos ou profissionais em algum local do
pais, se vocé perde algo de seus pertences, serd muito dificil de encontrar. E claro, hd um
pequeno numero de pessoas boas, mas o numero € pequeno. Mas qualquer coisa que se
perca durante nossos semindrios de Falun Dafa, pode-se achar; esse € o caso em cada
semindrio. Em semindrios com milhares de pessoas, relégios, correntes de ouro, anéis e
dinheiro de toda quantidade; que vao de grandes a pequenas quantidades, inclusive
quantidades de mais de mil yuan, foram encontradas e devolvidas. Eu o anunciava e o dono
vinha reclamé-lo. Os estudantes também dizem que esta situagc@o foi vista no tempo de
“aprendendo de Lei Feng”, mas agora ndo se vé isto ja& hd muitos anos. Depois dos
semindrios, todos os estudantes sdo capazes de exigir de si mesmos a melhora de seu
xinxing, a ser responsaveis com os outros e diante da sociedade e manter para si mesmos
padrdes estritos. E errado dizer que a nossa terra é pura?

Um estudante folheou algumas pdginas de um livro de gigong supostamente chamado
“natural” e chegou a uma pdgina no livro onde rejeita os outros, exaltando-se a si mesmo
e criticando o Falun Dafa. Depois que este estudante leu algumas pdginas, ele viu a
sombra do animal desse qigong movendo-se em seu gong. Isto afetou sua capacidade de
entrar em tranquilidade, por qué?

J4 lhes dissemos que ndo devem ler essas coisas. Por que vocés as leem? Os discipulos
que se cultivam de verdade queimaram todas essas coisas perversas, mas voc€ ainda as 1€.
Nao é enorme a distancia entre vocé e elas? Por acaso seu desejo de 1é-las ndo é causado
por um apego de busca? Nao leiam essas coisas cadticas. As pessoas dos verdadeiros
sistemas de cultivo ndo saem para ensinar essas coisas nem se envolvem nessas coisas. Os
mestres de gqigong que popularizaram o qigong ja terminaram sua tarefa. Atualmente esse e
aquele qigong surge um dia e outro tal e tal gigong surge no dia seguinte. Quase todos esses
gigong sao falsos. Quando estdo ali fora, perturbam e danificam a propagacdo do virtuoso
Fa.

Todos os mestres de qigong que estdo conscientes deixaram de ensinar. Nao estariam
interferindo com o Fa se eles continuassem ensinando? Tendo feito o que devia fazer, fez
um grande servigo, mas se continua fazendo qualquer coisa a mais, estard interferindo.
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Assim basicamente todos os falsos mestres de qigong que buscam dinheiro, fama e ganhos
egoistas sdo demodnios. Eles ndo sabem que sdo demoOnios. Mas ndo afirmamos isto
absolutamente em nossos semindrios, principalmente pela preocupacdo de que certas
pessoas ndo seriam capazes de aceitar isso. De fato, basicamente essas sdo interferéncias de
demonios.

Por que sempre surgem pensamentos perversos aos estudantes quando fazem os
exercicios em tranquilidade?

Certo. Isto também é como ja lhes disse. Porque antes uma pessoa fez coisas més e foi
gerado todo tipo de pensamentos, essas substancias existem e essas coisas tém um efeito.
Quando se sentar para fazer a meditacio, esses pensamentos maus — tais como querer dizer
algo mau sobre outros ou tendo maus pensamentos — poderiam for¢d-lo a pensar. E
precisamente porque as substancias mds criadas por seus pensamentos passados ainda t€ém
efeito. Inclusive pode dizer coisas terriveis sobre seu Mestre. Nao se preocupe. Tente seu
melhor para suprimi-los e repeli-los e serdo eliminados. Estejam certos de eliminar este tipo
de maus pensamentos. Mas ndo se preocupem quando aparecerem; ndo sdo vocés que
querem dizer essas coisas horriveis do Mestre, mas sim € o reflexo do carma (yeli) de
pensamento dentro de seu cérebro.

Quando um estudante faz os exercicios em tranquilidade, outro estudante sempre fala
com os outros sobre como tal e tal gigong foi possuido por uma fuinha. Por isso o
estudante sonha uma noite com alguém que lhe ensina a queimar incenso. Por qué?

No futuro ndo deve dizer essas palavras de forma tdo direta as pessoas que praticam
outros gigong sujos. Alguns de nossos estudantes t€ém bons amigos que praticam esses
gigong possuidos e ndo importa se vocé lhes fala sobre isto; é melhor que os diga
indiretamente. Se vocé vai onde muitas pessoas que ndo conhecem nada sobre isso e
praticam qigong possuido e lhes fala de quao mau € seu qigong, é claro que elas lhe
atacardo, atacardo em bando e inclusive dir@o coisas mds. Devemos evitar estes problemas.
Acreditamos em aconselhar as pessoas que facam o bem. Se o podem compreender, o
entenderdo. Mas devemos fazer nosso melhor esfor¢co para evitar estas coisas. Essas
pessoas que na verdade atravessaram as portas desses gigong e que ndo estdo dispostas a
sair deles, ja se meteram em uma prética distorcida e desceram por um caminho perverso e
sua natureza ja foi iludida e estd perdida; pelo menos sua qualidade de entendimento ndo é
boa. Se estas pessoas podem virar uma nova pagina, € claro que é bom; se elas ndo
retomam o caminho, ndo adianta nada se vocé insiste em persuadi-las. De qualquer
maneira, preste atencdo a sua forma de tratar as coisas e seus métodos. Somente preste
atencdo a essas coisas e tudo estard bem. As coisas perversas nao serdo capazes de causar-
lhe dano.

Hd pessoas que tiram fotografias e fazem copias de calenddrios que tém a foto do
Mestre e as vendem a prego de custo aos estudantes, sem ganhar nenhum centavo. Podem
fazé-lo?

Direi-lhes o que penso sobre isto. Este nosso estudante é bom, ele faz isso para os outros
e em principio ndo viola nada. Mas existe o assunto da troca de dinheiro; ainda que seja
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vendido a preco de custo, isto ainda envolve dinheiro. Penso que devemos fazer nosso
melhor esfor¢o para evitar estas coisas e ndo envolver dinheiro. A razdo é, se envolve
dinheiro, depois de um tempo poderia sentir que algo nao € justo e depois de continuar
fazendo estas coisas pode comecar a ter dividas: “Estou ficando com a pior parte. Deveria
tirar parte desse dinheiro para meus gastos de viagem?” ou, “minhas perdas aqui deveriam
ser recompensadas?”. Isso pode estimular todo tipo de apegos nas pessoas e guid-las
gradualmente a ndo se comportarem bem. Por isso devem estar certos de prestar atencdo a
estas coisas.

Vocés sabem, por que lhe pedimos que ndo envolvam dinheiro? Com o objetivo de que
as pessoas ndo se envolvam com dinheiro e propriedades, dois mil e quinhentos anos atrds,
Sakyamuni guiou seus discipulos para se cultivarem nas montanhas remotas com densos
bosques. Cada um deles tinha somente uma tigela de mendigar, e Sakyamuni até deu um
ensinamento do Fa sobre o tema da tigela de mendigar; nem sequer deve-se apegar-se a
uma tigela de mendigar. Se estas coisas ndo sdo bem conduzidas, podem interferir
seriamente com uma pessoa e afetar seu cultivo. Por isso, deve ter cuidado com isto. Por
acaso Jesus ndo guiou também as pessoas para comer onde quer que estejam, sem que
envolvessem dinheiro? Somente estou enfatizando isto por meio deste exemplo. Pode ser
que ndo seja capaz de entendé-lo profundamente. Devo tomar um caminho reto € ndo posso
ensind-lo a fazer essas coisas. Se depois de muitos anos as pessoas dizem: “Houve pessoas
que fizeram isso nos tempos de Li Hongzhi”, poderia ainda este Fa ser legado? Acabaria-se
em um tempo muito curto; acabaria-se antes do tempo. Alguns desejam ter minha
fotografia. Se vocé a deseja, pode tird-la vocé mesmo ou revelar uma para vocé. Mas
devemos fazer nosso melhor esfor¢o para manté-la entre nossos estudantes. No futuro pode
ser que publiquemos estas coisas na sociedade, porque inclusive os calendarios com minha
fotografia ttm o nimero de série do editor. No futuro lidaremos com estes assuntos
centralizadamente. Assegurem-se de ndo atuar por conta prépria; poderiam inclusive
danificar o Dafa se ndo se conduzem bem.

Como vai vendé-la? Vendeé-las a preco de custo tampouco € aceitavel. Deve estar certo
de ndo desenvolver este apego; ndo serve para nada. Cultivar e melhorar-se a si mesmo e
ajudar os outros ndo deve tomar esta forma. Fazer com que as pessoas aprendam o Fa e
dizendo as pessoas um pouquinho sobre o Fa é melhor que tudo mais. O melhoramento do
xinxing de uma pessoa € muito melhor que as coisas que tém forma externa. Deixem que a
Sociedade de Investigacdo do Falun Gong cuide destas coisas. A Associacdo Geral, os
ramos e os sites de assisténcia ndo se permitem estarem envolvidos com dinheiro. Nossa
Sociedade de Investigacdo de Falun Gong sempre obtém minha aprovacdo antes de fazer
qualquer coisa. O fazer coisas por sua propria conta sob todo tipo de pretextos ndo é
aceitdvel. Isso € infringir os nossos direitos e tampouco € permitido pelas leis da sociedade.

Alguém realmente deseja cultivar seu xinxing. Mas sua vida cotidiana ndo tem nada que
provoque sua mente, tampouco tem sonhos. Preocupa-se que o Mestre ndo lhe esteja
cuidando.

Esse ndo € o caso. O que cada um leva consigo mesmo e o estado de cada pessoa é
diferente, portanto o que leva pode ser complicado. E claro, posso também dar-lhe um
exemplo; e ndo € para falar de alguém em particular. Um pequeno nimero de pessoas vém
de niveis bastante altos, e elas ndo precisam sofrer dificuldades. Elas vieram assimilar-se a
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este Fa e estardo prontas depois de se assimilarem. H4 alguns, um niimero muito pequeno,
que sdo assim. Mas esta ndo € necessariamente a situacdo que mencionou. Somente ressalto
este ponto. Muitas pessoas podem ter todo tipo de fatores. Mas sofrendo dificuldades ou
ndo, assimilar-se a este Fa e estudar este Fa, é o mais crucial.

Um grande niimero de estudantes sonharam que o Mestre lhes ensinou exercicios que
ndo sdo parte dos cinco exercicios Que devem fazer?

Se os movimentos ndo sio parte dos cinco exercicios, devem ser demonios que vieram
para lhes ensinar; todos sdo falsos e definitivamente ndo fui eu quem veio lhes ensinar. O
que hoje lhes estou ensinando sdo somente estes cinco exercicios e estes sdo suficientes
para mudar seu corpo e desenvolver, através da pratica, todas as capacidades especiais e
coisas tangiveis. O gong que verdadeiramente determina seu nivel serd o suficientemente
bom, porque este ndao se desenvolve através de praticar os exercicios. Quando os praticar
em seus sonhos e perceber o que ocorre, deve deixar de praticd-los. Se os pratica significa
que seu xinxing ainda ndo € muito so6lido; se fosse s6lido vocé iria perceber assim que
surgir o pensamento.

Que acontece se alguém morre sem alcangar a perfeicdo no cultivo?

Se alguém nao se cultivou até a perfeicdo, se ndo alcancou a perfeicdo mas adquiriu um
estado de realizacdo, também teve €xito no cultivo. Mas se nao foi além do Fa dentro do
mundo, sua situa¢do ndo € muito boa. Contudo, sem ir além do Fa dentro do mundo ele
pode ir a algum local dentro dos varios niveis de dimensdo dentro dos Trés Reinos.
Qualquer que seja o nivel ao qual se tenha cultivado serd o nivel onde estard, e esse também
serd bom para ele. Se ele diz, “isto ndo € suficientemente bom, ndo terminei de me cultivar,
portanto me comprometo a me cultivar na proxima vida”, entdo isto na verdade causard que
ele entre no cultivo na sua préxima vida e continuard se cultivando. Contudo, hd uma coisa:
se uma pessoa ndao pode se conduzir bem, € muito perigoso; se ndo pode cultivar bem
novamente, caird de igual forma e inclusive serd pior que antes. Se ele se cultivar bem, serd
melhor que antes. Esta € a relacdo que existe.

No processo do cultivo do xinxing, a cada momento tenho medo de cometer erros.
Sempre avalio as coisas com o Fa, mas ainda tenho problemas. Pergunto-me se o que
estou fazendo é correto.

Preocupa-se por tudo o que faz; penso que ndo deveria estar tdo apegado. E realmente
dificil balancear esta relacdo: se pensa muito sobre isso, € um apego; se pensa muito pouco
sobre isso, aparentemente tem medo de fazer algo incorretamente. Nao penso que
precisamos ir ao extremo de pOr nossas mentes tensas. Portanto, cada vez que fazemos
algo, com as coisas usuais, de imediato nos damos conta se sdo boas ou més. Além disso,
ndo deveria ter tantas coisas; depois que renuncia a uma delas, outra aparece. Penso que
quando se trata das coisas entre as pessoas comuns, sabe se estas sdo boas ou mds, inclusive
sem pensar muito. Devemos pensar nas coisas que de repente ocorrem e considerar se sao
boas ou mds. Se vocé pensa assim em todo momento, se pensa assim cada vez que faz algo,
e inclusive pensa assim nas coisas triviais, digo que estd muito apegado. Cultive-se nobre e
retamente e enfoque-se em coisas grandes. E claro, durante o processo de cultivo, quando
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se trata de algo de que ndo percebeu e faz coisas mds e nao pode lidar bem com isso, penso
que isso € porque ndo se cultivou até esse ponto. Ainda ndo percebeu certas coisas, portanto
ndo se apegue muito a elas. Quando chegar o tempo para que um apego seja eliminado, se
manifestard naturalmente.

Tanto o cultivo da natureza de uma pessoa como sua vida se combina com o infante
imortal (yuanying), é verdade?

Outra forma de dizer isso € que se cultiva tanto sua natureza como sua vida, e as
mudancas em seu benti e o infante imortal (yuanying) serdo combinadas com seu espirito
original; se combinardo em um s6 corpo.

Comer carne gera carma (yeli)?

Comer carne em si ndo gera carma (yeli), nem envolve matar. Em si, comer carne ndo é
um apego; comer carne pode estimular na pessoa o apego ao aroma da carne.

Todos tém uma quantidade limitada de virtude (de) e cultivar-se até um alto nivel estd
pré-determinado. Depois que uma pessoa consegue abrir o gong e a iluminagdo, pode
continuar acumulando de e melhorando-se?

O de de uma pessoa € limitado e depois de alcangar a abertura do gong e a iluminagao,
uma pessoa absolutamente nao pode melhorar-se mais. Isto é porque depois de alcancar a
abertura do gong uma pessoa vé tudo, estd em contato com tudo e entende tudo, portanto a
situacdo de qualidade-de-iluminagcdo j4 ndo existe. Se uma pessoa pudesse estar
completamente consciente enquanto confronta dificuldades e se cultiva a altos niveis, quem
ndo o faria? Por que um Buda se cultiva muito lentamente quando continua cultivando-se
para cima? E porque quase ndo tem maneira de suportar dificuldades. Somente quando faz
contribuicdes especiais pode melhorar-se um pouquinho. Existe esta razdo. Se a virtude
(de) de uma pessoa ndo € adequada, hd carma (yeli). Depois de suportar dificuldades, o
carma (yeli) pode ser transformado; transformando-se em virtude (de). Se a pessoa
verdadeiramente € capaz de continuar se cultivando: “posso continuar me cultivando e
ainda desejo me cultivar”, entdo ela pode carregar o carma (yeli) de seus parentes proximos
ou de seus bons amigos e pode eliminéd-lo pouco a pouco e transforma-lo em virtude (de).
De todo modo, € verdadeiramente dificil porque estd estreitamente ligado com o xinxing da
pessoa € 0 quanto seu coragdo e mente pode suportar. Por isso € que ao se alcancgar certo
ponto se completa o cultivo e ndo pode completar-se mais; se manifesta desta forma. Uma
pessoa que suporta ainda mais dificuldades pode tornar-se ma, cair, e se cultivar em vao
porque sua capacidade ndo € suficiente.

Sakyamuni jd havia atingido a abertura do gong. Por que levou quarenta e nove anos de
ensinamentos do Fa antes que atingisse o estado de Tathagata?

Se uma pessoa de um nivel muito, muito alto — alguém que supere muitas vezes
Tathagata — se cultiva, € possivel que depois de alcancar a abertura do gong, sem precisar
de quarenta e nove anos, serd capaz de alcancar um reino muito alto depois de passar a
metade do processo de Sakyamuni ou inclusive um processo mais curto. Isto se relaciona
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com sua qualidade-inata, estd diretamente relacionado ao nivel onde ela se encontra e tem
muito a ver com o nivel que teve em suas vidas passadas. Isso varia de pessoa para pessoa.

Sakyamuni alcancou o nivel de Tathagata depois de quarenta e nove anos. Quem
evoluiu o gong para ele? Ele obteve a iluminagdo gradual ou a iluminagdo imediata?

A dele foi a iluminagdo imediata. Ele veio salvar pessoas e ndo veio para fazer o cultivo.
Quem desenvolveu o gong para ele? Ninguém desenvolveu o gong para ele. Quem quer que
baixe para fazer estas coisas, tem primeiro que discutir a missdo com muitos grandes seres
iluminados. Ele vé como esta coisa que vai fazer € determinada. Depois de se determinar,
continua o plano; quando alcancar a abertura do gong, quando alcancar a perfeicdo e
quando a missdo tem de ser concluida. Tudo isto estd pré-determinado. Seu alcance da
abertura do gong e da iluminac¢do nao € igual ao que falamos. Talvez ndo o compreenda.
Significa que sua memoria se abriu de repente, se recorda do que cultivou antes, e o trds
para ensind-lo as pessoas. Diria que o Fa que Sakyamuni ensinou naquele momento, o Fa
das religides e o Fa da religido budista ndo siao de nivel muito alto. Isto ndo quer dizer que o
nivel de Sakyamuni ndo seja alto. E porque Sakyamuni ndo ensinou todas suas coisas; o
que ensinou se dirigia as pessoas que tinham acabado de emergir de uma sociedade
primitiva dois mil e quinhentos anos atrds. Essa ndo foi a totalidade de seu Fa.

O desenvolvimento do gong somente ocorre na meditacdo? Ou ocorre ao mesmo tempo
que o xinxing é melhorado?

Enquanto se medita, enquanto faz os exercicios, enquanto suporta dificuldades e
enquanto atravessa tribulagdes, durante tudo isto, o gong se desenvolve. O processo de
melhorar o xinxing também aumenta o gong que determina o nivel de uma pessoa.

Algumas pessoas dizem que a Bodhisattva Avalokitesvara se tornou um Buda?

Nao acredite nas bobagens que os outros dizem. Digo-lhes, quando chegou o periodo
final do Fa, todos os seres iluminados deixaram de fazer tudo pela sociedade humana e ndo
estd permitido a eles fazer nada mais por ela. Além disso, durante o tempo da ultima
catastrofe a situacdo deles também € muito dificil, e nem sequer podem cuidar de si
mesmos. Devido a estas coisas, também surgiu problemas no nivel em que eles se
encontram. Disse isto a vocés antes; disse que agora ninguém estd cuidando de nada. Nao
estava dizendo nada exagerado. Digo-lhes, isto é absolutamente certo. Ndo importa se
veneram o Buda ou veneram os icones de diferentes religides; ndo hd nada neles. Um
pequeno numero destes poderia conter uma imagem etérea neles, mas ndo podem fazer
outra coisa a mais que falar. Este é o periodo da ultima catdstrofe e é assim como sdo as
coisas durante este periodo.

O gong da Bodhisattva Avalokitesvara que hoje as pessoas conhecem, ou seja, a
Bodhisattva Avalokitesvara que as pessoas veneravam ha alguns anos atrds, atualmente esta
um pouquinho mais alto que um Buda Tathagata ou que o Buda Amitabha. Isso € porque a
grande Bodhisattva Avalokitesvara ¢ um Buda. Mas ela ndo alcangou o reino de Tathagata.
Inclusive um pouco de seu gong ja pode superar o de um Tathagata. Isto é porque o que ela
cultiva é para ser Bodhisattva Avalokitesvara e faz suas coisas. Existem muitos principios
profundos e de alto nivel nisto. Nao posso dizer mais, porque ndo é permitido ao homem
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conhecer estas coisas. Sdo diferentes do que pensamos, nem hé relagdes hierdrquicas como
a das pessoas comuns. Estas sdo diferentes.

Had quem diga que os Arhat e a Bodhisattvas no Mundo Falun sdo mais altos que os
Budas de outros mundos. Isto é verdade?

Poderia dizer que esse é o caso. E correto dizer que os Budas de certos mundos sdo mais
altos que os de outros mundos, porque o nivel do mundo de um Buda também determina a
posicdo do mundo. Se um Buda ao nivel de Tathagata também guia muitas pessoas que
alcancaram o estado de realiza¢do de Buda, também havera diferencas em seus niveis. Este
fendmeno também existe através do Mundo Falun. Diz-se que os Arhat e as Bodhisattvas
no Mundo Falun sdo mais altos que os Budas de outros mundos, porque o nivel do Mundo
Falun € muito alto. O Fa que estamos transmitindo hoje € simplesmente imenso. Nao esta
restringido somente ao Mundo Falun. O que lhes deixei saber € sobre o Mundo Falun, mas
0 que sobrepassa o0 Mundo Falun os humanos ndo o podem saber, porque nao é permitido
aos humanos saber isso. Disse que muitas pessoas se deram conta que este Fa &
simplesmente tdo imenso. Por isso muitos grandes seres iluminados vieram para se
assimilar a este Fa. Nao é um Fa comum. Pode guiar as pessoas a se cultivarem a niveis
realmente altos; sem divida. Ndo € que o cultivo de todos esteja limitado ao Mundo Falun;
isto também € certo. Nem Amitabha ou Sakyamuni dizem que os que se cultivam em suas
escolas irdo a seus lugares ou algum outro lugar especifico. Quando as pessoas vao além
dos limites desses Buda, elas podem ir a qualquer outro lugar.

Existe algum padrdo para a altura de seu gong para poder alcancar o estado Arhat? A
primeira realizagdo de Arhat de uma pessoa estd determinada pela altura de seu xinxing e
gong?

O nivel Arhat é um padrao imutdvel estabelecido pelos diferentes mundos de Buda.

A altura do xinxing de um estudante é simplesmente igual a forma de evolugdo completa
de seu gong; tudo tem que alcangar este ponto e tudo tem que ser substituido por matéria de
alta energia. Estdo estreitamente entrelacados. Jd coloquei muita énfase nestas coisas,
assim, os assistentes devem ser capazes de explicar estas perguntas. Nao € o cultivo mais
além do Fa dentro do mundo o cultivo de um corpo Buda? No cultivo do Fa fora do mundo
terd um corpo de Buda, o qual é um corpo que estd sendo completamente substituido por
matéria de alta energia; quando alguém vai além do Fa dentro do mundo e entra no estado
de corpo branco puro, ndo € seu corpo inteiro um corpo transparente que foi substituido por
matéria de alta energia? Se vocé se cultiva ainda mais, ndo € seu corpo um corpo Buda? E,
ndo é isto entrar na primeira realizacio de Arhat? E assim.

Os seres desenvolvidos dentro do corpo, tal como um dragdo, estdo dentro das seis vias
da reencarnagdo?

Ha alguns seres dentro das seis vias da reencarnacdo, e também existem alguns animais
fora das seis vias da reencarnacdo. Também se encontram em altos niveis. Usualmente eles
nao chegaram 14 por meio do cultivo, mas sim nasceram nesse ambiente natural. Os seres,
tais como um dragdo, que se desenvolveram do corpo de um cultivador que se cultiva em
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um alto nivel, € claro sdo seus e irdo junto consigo a esse alto nivel quando alcancgar a
perfeicao.

Os seres desenvolvidos dentro do corpo estdo destinados a se cultivar em um certo
sistema? Se alguém que cultiva as prdticas do Tao e pratica somente uma via de cultivo,
ele pode cultivar Buda?

Para isto ndo ha regras rigidas. Se vocé cultiva o Buda e em seguida o Tao, tampouco
importa. E somente que o mestre desse sistema ndo o permitird misturar as coisas. Se ele
realmente nao pode parar, ele ird deixa-lo ir; se estd determinado e insiste em cultivar-se em
outro sistema, ele deixard vocé ir. Nao funciona se vocé pisa em dois botes a0 mesmo
tempo, ja que nenhum dos dois mestres cuidard de vocé. Esse € um problema de xinxing e
estd danificando ambos os sistemas de cultivo.

Haverd pessoas que estdo destinadas a cultivar uma via perversa?

Sim, haverd. H4 pessoas que vieram especificamente no periodo final do Fa para
danificar o Fa e usam todo tipo de formas. Na superficie, pode ser que ataquem
abertamente o Falun Dafa, ou a mim, e nossos estudantes podem reconhecé-las; este tipo de
demonio ndo assusta, tampouco sdo gigong falsos, ja que nossos estudantes sdo capazes de
distingui-los. Vocé, pelo menos, pode acalmar-se e pensar se sdo genuinos ou falsos e
depois de dar-se conta ndo o aprenderd cegamente como antes.

Os tipos de demodnios que sdo mais dificeis de reconhecer sdo como o0s seguintes, € sao
capazes de causar maior dano: vém aprender Falun Dafa como os outros fazem, e também
dizem que Falun Dafa é bom; inclusive se emocionam mais que outros em suas conversas,
tém sentimentos mais fortes que outros, ou até veem algumas imagens. Entdo, de repente
morrem ou de repente baixam pelo caminho oposto e causam dano ao Falun Dafa deste
jeito. Este € o tipo de pessoa que € o mais dificil de reconhecer. Sao dificeis de reconhecer,
e por esta razdo podem causar o maior dano. A forma de seus danos estd arranjada
precisamente desta maneira, e estd predestinado que elas facam essas coisas; por isso fazem
qualquer coisa que cause o maior dano. Os demonios dos que acabo de falar - aqueles que
podem causar grande dano - pertencem a esta categoria.

A Bodhisattva Ksitigarbha pode se cultivar para se converter em Buda?

Uma grande Bodhisattva ja pode ser chamada de um Buda. A grande Bodhisattva, quer
dizer o Rei Ksitigarbha? A Bodhisattva Ksitigarbha também € chamada de Buda. Essa € a
idéia. Mas ela faz suas préprias coisas.

Como surge o espirito-original de uma pessoa?

Ja falei sobre isto. Os seres originais foram produzidos como resultado do movimento de
todo tipo de enormes matérias no cosmos.

Como devemos considerar as pessoas que espalham rumores daqui para la?
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Nao escutem os rumores dos outros. E especialmente vocés ndo devem passar os que
afetam meu Fa e causam dano a imagem de nosso Fa. Quando cheguem a vocés, devem
acabar com eles. Se todos fazem isto, esses rumores nio terdo onde continuar repercutindo.

Comentar sobre as conquistas e falhas dos outros gera carma (ye)?

Diria que um praticante nao deve pensar muito sobre o que ¢ bom ou mau, ou sobre o
que € uma conquista ou um erro entre as pessoas comuns. Nao falem das coisas das pessoas
comuns com tanto interesse. Estdo interessados e apegados a essas coisas, ou querem
praticar o cultivo? As coisas das pessoas comuns estdo limitadas a essas coisas. Por acaso
nao lhes disse que as coisas das pessoas comuns ndo sdo nada mais que essas coisas? As
pessoas falam sobre elas uma e outra vez; ndo € isso simplesmente pessoas comuns falando
das pessoas comuns?

Uma pessoa ndo pode continuar se cultivando para cima depois de alcancar a
iluminagdo. Entdo, por que Sakyamuni continuou se cultivando depois de alcangar a
iluminagdo sob a figueira?

Depois que alguém alcanga a perfeicdo, ndo hd forma que ele possa continuar
cultivando-se para cima. Alcangar a iluminag¢do ndo € alcancar a perfei¢cdo. Sakyamuni
esteve em um estado de meia iluminagdo naquele tempo. Algumas partes de sua memoria
tinham sido abertas, mas ainda havia muitas, muitas que ndo estavam abertas e havia muitas
coisas que ele nao sabia. Somente dessa forma ele pode se cultivar. Se tivesse sabido tudo,
ndo poderia se cultivar para cima. Ele levou quarenta e nove anos para ensinar seu Fa
porque seu cultivo alcancou o nivel de Tathagata. Também isso foi porque seu estado de
meia iluminac¢io alcan¢ou um nivel muito alto. Nossa meia iluminacdo ndo alcangard essa
altura, porque Sakyamuni veio para salvar as pessoas. Mas poucas pessoas — e enfatizo
poucas — podem alcangar realmente um alto nivel, j4 que a situacdo de cada pessoa é
diferente.

Depois que uma pessoa morre, deixa de estar conectado com sua familia e cada um de
seus espiritos-originais segue seu proprio caminho. Por que a virtude (de) e o carma (yeli)
de seus antepassados podem ser acumulados e transferidos aos seus descendentes?

Isso € certo. Este Cosmo simplesmente tem este principio, o qual € também um principio
que controla as pessoas. Se gerar carma (ye) e morrer, seus descendentes t€ém que pagar seu
carma (ye). Isso porque as pessoas querem criar béncaos para seus descendentes e desejam
fazer esta ou essa quantidade de dinheiro, sabendo que ndo podem usar tanto disso e o
deixam a seus descendentes para que possam desfrutar bén¢dos. Eles consideram as coisas
deste mundo importantes, consideram importante a segunda metade de suas vidas, e
inclusive consideram importantes seus nomes depois de mortos; até se preocupam por seus
nomes quando ja ndo estdo presentes. Existe este fator, por isso eles acumulardo carma
(ye); acumulam carma (ye) para seus descendentes.

Diz-se que se uma pessoa se torna um Buda, nove geragdes de seus ancestrais
ascenderdo ao Céu. E verdade?
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Se algum de nés fez grandes coisas, ou o fez bem em nosso cultivo, os pais destas
pessoas podem inclusive se beneficiar da conexdo de serem salvos e levados para cima.
Mas a que nivel podem ser salvos depende da situacdo original dos préprios pais. A
situacdo de nosso cultivo também influi neles. O acimulo da virtude (de) de nossos
ancestrais € naturalmente recompensado com bénc¢aos. As pessoas dizem que quando uma
pessoa se cultiva, seus ancestrais adquirem virtude (de) e que se tem éxito cultivando o
Buda seus pais terdo adquirido grande virtude (de). Mas muito poucos deles saem dos Trés
Reinos; é somente que adquiriram virtude (de) e fizeram coisas boas. Ao ter um filho ou
uma filha como vocé, considera-se que eles adquiriram virtude (de) devido a existéncia
deste fator. Mas ndo pode deixar que também seus pais se convertam em Buda somente
devido a isto; eles t€ém que se cultivar. Somente sdo seres celestiais em diferentes niveis que
gozam de bénc¢dos. Nao existe tal coisa como “nove geragdes de ancestrais subindo ao
Céu”; isso é um disparate.

Uma noite em meus sonhos sonhei que meus pais praticavam o cultivo e rasgavam os
papéis que veneram em casa, os quais se incendiaram. Neste sonho, devido a meus pais
ndo escutarem meu conselho, quis falar com o Mestre. Em seguida vi o Mestre vir e lhe
falei desta situagcdo. Meus pais casualmente incendiaram um pedago de papel e o papel
estava ardendo. Em seguida vi que essa pessoa deixou de ser o Mestre e estava vestido com
roupas de agougueiro, parado em um mercado, vendendo carne e segurando um alto-
falante. Entdo comecei a chorar. [De que se tratava tudo isso?]

Isso € definitivamente um demonio, e isso sugere blasfémia. A tabuleta comemorativa
do demonio foi queimada e foi morto, sugerindo que um acougueiro estava matando. Isso €
o que significa. Ja que este tinha algumas habilidades, poderia transformar estas coisas para
confundir as pessoas. Por que hoje € preciso limpar completamente esses demonios?
Pensem todos; € precisamente como o exemplo da maga que dei. A sociedade humana ja
chegou até esta etapa. Ndao somente a humanidade como também substincias e animais se
reencarnam com carma (ye). Todos t€ém carma (ye), e em grandes quantidades. Apesar de
poder ver que eles sabem fazer o cultivo e assim por diante, absolutamente ndo se permite
que os assuntos humanos sejam interferidos ou dominados por esses animais. Eles ja
alcangaram tal efeito, ainda que isto viole os principios do Céu. Os deprecidveis demonios
merecem ser mortos, e isto também ¢ algo inevitdvel no periodo final do Fa e no tempo da
ultima catdstrofe. Quando eles desenvolvem um pouquinho de gong mais elevado no
cultivo, eles deverdo ser aniquilados. As coisas simplesmente sdo um desastre nestes dias.

Disse que o que as pessoas tomam por verdades sdo todas coisas incorretas quando visto
dos altos niveis. Para os grandes seres iluminados de altos niveis, todos esses monstros e
demonios sairam em toda a sociedade humana; quem quer que deseje tirar as coisas dos
humanos, simplesmente as tira, e quem quer controlar os humanos, simplesmente os
controla; eles inclusive pensam que fizeram coisas boas. Curam doencas de outros, mas que
doencas eles curam? Por acaso ndo € sua “cura de doencas” colocar as coisas deles nos
corpos das pessoas? Isso por si mesmo quer dizer que estdo fazendo coisas mas.

Como devemos entender esses animais do passado antigo que foram encontrados?

Diz-se que os animais de hoje sdo produtos da evolugdo. Diria que esse absolutamente
ndo € o caso. E verdade que as espécies mudaram como resultado do movimento das placas
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continentais e a evolucdo ciclica de diferentes periodos. Se nossas placas continentais se
fundissem hoje, as novas placas continentais que subiram do Oceano Pacifico, Indico e
Atlantico, teriam novas espécies; novas espécies seriam produzidas. Entdo se novamente se
fundissem, ainda seriam produzidas novas espécies. Entdo se esta placa de terra novamente
substitui essa placa de terra e depois de muitos anos uma vez mais esta placa de terra sobe
novamente, tampouco teria as espécies que tinha antes; geraria novas espécies. Por isso,
devido a isto, as pessoas dizem que os animais resultam da evolugdo. Este absolutamente
ndo € o caso. Por que ndo encontraram coisas que sdo da etapa intermedidria no processo de
evolucdo? Tudo o que as pessoas encontraram em cada caso, sdo as diferentes formas de
existéncia de duas espécies e a forma de transi¢do do periodo intermedidrio nao existe.

Quando um cultivador se converte em um Buda, qual de seus corpos se converte em
Buda? E o corpo verdadeiro (benti), ou é um corpo dado pelo Mestre?

No passado, os que se cultivaram na Via da Terra Pura ndo ensinaram o cultivo do
corpo, somente ensinaram o cultivo do xinxing, especialmente essas vias de cultivo que nao
faziam o cultivo real em meditagdo; seus corpos Buda foram desenvolvidos pelo Buda que
os recebeu; quando vinha recebé-los, ele lhes dava um corpo Buda. Aqueles que realmente
fazem o cultivo em medita¢do, por outro lado, podem desenvolver um infante imortal
(yuanying) através de seu proprio cultivo. Além disso, em algumas vias especiais de cultivo
das Escolas Tao e Buda, uma pessoa pode transformar seu proprio corpo, alcangar o cultivo
de sua natureza e vida, e desenvolver algumas outras coisas através do cultivo; seu espirito-
original-principal controla tudo.

O espirito-original é feito de matéria de alta energia?

Nao pode ser entendido assim. Seu espirito-original € composto da matéria mais
microscopica, a mais diminuta e mais primordial. Sua personalidade e suas caracteristicas
jéa foram predestinadas na origem da matéria. A isso se deve que depois de muitos anos e
depois de vidas ap6s vidas, ainda sdo tdo dificeis de mudar. Mas a natureza original de uma
pessoa € bondosa.

Cristo veio para salvar as pessoas que vieram de seu reino celestial?

O que disse € preciso, porque a raca Européia ou a raca humana mais original, todas
vieram de suas dimensdes especificas e 14 tiveram suas situagcdes especiais.

Por que o vi em meus sonhos antes de aprender Falun Dafa?

Ha muitas pessoas que me viram antes de ter aprendido Dafa. Alguns me conheceram
muitos anos ou dezenas de anos atrds. Também h4 pessoas que me viram em seus sonhos;
h4 muitos deles, também. Também houve pessoas que os adivinhos os disseram muitos
anos atrds e assim por diante. Isto € uma manifestacdo de diferentes espagos-tempos.

Por que meu filho disse té-lo visto antes e que o conhecia?

A qualidade-inata desta crianga ndo € ma e o que ele disse € correto. Algumas criancas
tém antecedentes extraordindrios; eles vieram para obter o Fa.
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A virtude (de) e o gong sdo a mesma classe de matéria que Zhen-Shan-Ren?

Zhen-Shan-Ren ndo pode ser entendido como uma classe normal de matéria; ndo € o
mesmo conceito. Apesar de tudo ser composto de matéria, ainda ndo é um conceito como
este. E exatamente como nosso espirito-original humano; diz-se que ele e nossos corpos
humanos estdo compostos de tal e tal tipo de matéria, exatamente como a pergunta que foi
feita h4 um momento atrds, isso ndo € preciso. Mas qualquer tipo de matéria € um ser
material e o que verdadeiramente existe € esta natureza, a qual é também a manifestacdo do
Fa. Por outro lado, a virtude (de) e o gong se manifestam na forma material, mas nio sio a
mesma classe de matéria, apesar de que as duas se assimilam a natureza do Cosmo; Zhen-
Shan-Ren.

Podemos comer cebolas, gengibre e alho?

Hoje em nosso cultivo entre as pessoas comuns ndo fixamos especificamente este
requisito. Mas para nossos monges que fazem o cultivo em monastérios, no futuro terdo que
abster-se destas coisas. Aqueles que realmente fazem o cultivo em meditag@o junto com os
outros ou em grupo tampouco devem comeé-los. Este tema surgiu no passado precisamente
porque esses alimentos perturbam o cultivo das pessoas. A cebola, gengibre e alho podem
estimular os nervos das pessoas, portanto se vocé os comer frequentemente se tornard
viciado e se ndo os comer sentird falta; pode desenvolver um apego. Tomem estas coisas
levemente. No que se refere aos que estdo cozidos, ndo é problema, ja que ndo produzem
nenhum cheiro. Pode usar cebolas cortadas. Se observarmos isso de forma pratica,
Sakyamuni naquele tempo nao permitiu comé-los precisamente porque perturbavam o
cultivo das pessoas devido ao forte cheiro que emitem, o que impedia aos outros de
entrarem em tranquilidade. Nessa €poca, oito ou dez monges se sentavam em um circulo e
entravam no estado de tranquilidade através da meditacdo. Se aquele cheiro fosse exalado,
ninguém seria capaz de entrar no estado de tranquilidade. J4 que o verdadeiro cultivo na
meditacdo era considerado muito importante, 0 ndo comer essas coisas foi tomado
seriamente.

A virtude (de) e o gong sdo o mesmo tipo de matéria que Zhen-Shan-Ren?

A virtude (de) € um tipo de matéria de cor branca e € uma matéria especial. O carma
(yeli) também € um tipo de matéria especial. No que se refere ao gong, forma-se da mistura
de um tipo de matéria de elevada virtude (de) com outras matérias do Cosmo. Zhen-Shan-
Ren € o Fa, um tipo de natureza, e ndo pode ser entendida com os conceitos normais de
matéria; € uma supermatéria.

Como devemos entender o “corpo que nunca se degenera’?

Depois de ter ido além do Fa-dentro-do-mundo, uma pessoa tem um corpo que nunca se
degenera. Um corpo Buda pode se degenerar? Este estd composto da mais rica e melhor
matéria do Cosmo. Enquanto o Cosmo ndo se degenerar, este corpo ndo se degenerara.
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Todos que cultivem Falun Dafa irdo finalmente ao Mundo Falun?

Meu Mundo Falun ndo seria capaz de conter a todos! Somente esses que
verdadeiramente alcangarem o estado de realizacdo reto e alcancarem a perfei¢ao podem ir.
Se qualquer um que cultive Falun Dafa fosse ao Mundo Falun... Quantas centenas de
milhdes de pessoas hd agora? No futuro, mais pessoas aprenderdo Dafa e essas pessoas se
multiplicardo e continuardo se cultivando de geracdo em geracdo. Se todos fossem ao
Mundo Falun, este ndo seria capaz de conter a todos. Esses que ndo podem se cultivar até a
perfeicdo podem ir a dimensdes de alto nivel, as quais também sdo maravilhosas. Uma
grande porcentagem dos nossos estudantes vem de altos niveis diferentes e regressardo a
seus proprios mundos originais depois de terem obtido o Fa.

Minha neta de cinco anos de idade assistiu a dois semindrios. Frequentemente levanta
dormindo para fazer os exercicios e ndo responde quando os adultos falam com ela. Isto é
normal? Também, frequentemente ela vé o Mestre ensinando-lhe palavras e como
desenhar, e vé o Mestre em um espago vazio e sobre nuvens coloridas. Por que isto?

Se o que ela pratica é Falun Dafa, isso € normal. A qualidade-inata desta crianca é muito
boa. Assegure-se de ndo permitir que ela aprenda essas praticas destorcidas de gigong; nao
arruine a menina. As criangas como ela vieram para obter o Fa. Assegure-se que suas
criancas ndo fagcam coisas mds. H4 um grande niimero de criangas como esta ao redor do
pais.

Qual é o critério para aceitar novos estudantes?

Nzo hd nenhum. Quem for capaz de praticar pode praticar. E claro, devemos salientar
que pessoas com os dois seguintes tipos de doengas ndo podem se cultivar e isto € algo que
o estabeleci: pessoas com doengas criticas t€m muito carma (yeli) e € impossivel que se
cultivem; as pessoas com psicose também tém muito carma (yeli) de pensamento e seu
espirito-original-principal estd inconsciente, portanto ndo podem se cultivar.

Cultivamo-nos entre as pessoas comuns e a composigcdo molecular de nossos corpos ndo
muda. Entdo, quando chegamos no Fa-além-do-mundo, a composi¢do molecular de nossos
corpos muda?

Se vocé ndo atravessa essa mudanca durante o cultivo, como poderia passar por ela
quando estd no Fa-além-do-mundo? Durante a fase do Fa-dentro-do-mundo uma pessoa
comeg¢a a mudar e melhora passo a passo € quando vai além- do- Fa-dentro-do-mundo ela
basicamente ja experimentou uma mudanca total.

“A histéria de Boddhidharma” é passada na televisdo. E correto ndo permitir que os
estudantes a vejam?

De qualquer forma, isso ndo importa. Os estudantes a verdo como uma histéria e ndo
serdo influenciados. Hoje com as pessoas, se ndo lhes ensina o Fa, definitivamente nao o
aprenderdo; inclusive se um monge budista se senta em frente a elas, ndo o aprenderdao nao
importa o que diga. Portanto ndo importa, porque ja enfatizamos em nossos semindrios que
a Via Zen ja ndo existe mais; ndo somente ndo existe hoje, na verdade ela desapareceu
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depois do sexto patriarca Huineng e faz varias centenas de anos que ja ndo existe. Tudo o
que restou € uma histéria. Vejam o que os monges Zen leem nestes dias. Inclusive pegam
as escrituras do Buda Amitabha para ler. Nao restou nada na Via Zen. O Fa da Via Zen ja
ndo existe no mundo. Na realidade, no periodo final do Fa, nenhum Fa — ndo somente o Fa
da Via Zen — existe mais.

Algumas pessoas ndo assistiram aos semindrios, mas participaram na prdtica.
Compraram o livro e o broche do Falun, mas em seguida deixaram de praticar. Devemos
tirar deles os livros e os broches?

Ja que os compraram, deixem que seja assim. Nao pode mudar isso ja que eles gastaram
seu dinheiro. Nao temos nenhum método administrativo ou de controle. No comeco estive
contra produzir essas coisas. Mas agora o permitimos porque os estudantes e discipulos o
pediram. Agora s6 podemos deixar que isso seja assim.

Quando faco a posigcdo “Sustentando a roda sobre a cabe¢ca” sempre sinto que me pesa
a cabeca e ndo consigo manté-la ereta. A que se deve isso?

Simplesmente ignore isso. O sentir a cabeca pesada ndo € necessariamente algo mau.
Quando uma pessoa através do cultivo desenvolve uma coluna de gong (gongzhu), esta tem
algum peso e ele também o sentird. Se uma bola grande de luz emerge 14 em cima, também
exercerd pressdo sobre vocé; se um Buda se senta sobre a sua coluna de gong, isso exercerd
inclusive mais pressdo sobre vocé. Nao se preocupe pelo que esteja em cima, j4 que o
cultivo € simplesmente assim. Tudo isso € bom. Muitas, muitas coisas podem aparecer em
cima de sua cabeca; inclusive as pessoas que trabalham com qi pode lhes emergir uma
grande coluna de qi.

Quando experimentei uma prova em meu sonho, minha reacdo foi melhor que quando
despertei. Por acaso era meu espirito-original-assistente que estava trabalhando?

E claro que isso € muito bom. Nao foi seu espirito-original-assistente. Nao € permido
que vocé veja o que o espirito-original-assistente faz, vocé ndo é consciente disso. Esse foi
vocé, vocé mesmo.

E verdade que quando alguém se cultiva além do nivel do corpo-branco-puro, seu corpo
Jjd ndo reage ao calor ou ao frio e jd ndo dorme, incha etc?

Ainda ocorre, porque essas sao coisas diferentes de diferentes niveis manifestando-se em
seu corpo. Haverd cada vez menos tipos de desconfortos parecidos com aqueles que tem
quando sofre de uma doencga, mas isto ndo quer dizer que ndo haverd nenhum desconforto.
Posso lhes dizer que Tai Shang Lao Jun® ji disse isto anteriormente e também é
mencionado nos escritos da Escola Tao: por que uma pessoa tem tanto desconforto sem
importar o qudo alto se cultive? E precisamente porque ele se encontra entre as pessoas
comuns.

% Tai Shang Lao Jun—Este é um termo reverencial que se refere ao corpo divino de Lao Tsé depois que ele
alcancou a perfeicao,
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Falun Dafa estd em desacordo com a religido?

Nunca na histéria fomos uma religiao. Hoje a maioria de nds se cultiva entre as pessoas
comuns, por isso ndao € uma religido. Os propdsitos das religides sdo: um, cultivar, e dois,
salvar as pessoas; fazer com que elas facam coisas boas e possibilitar que a moralidade
perdure no mundo humano. Estas sdo as duas coisas que as religides fazem. Nosso cultivo
entre as pessoas comuns também podem ter este efeito, mas ndo assumimos a forma de uma
religido. No futuro teremos discipulos que cultivam Falun Dafa no ambiente monastico,
mas nao chegamos a esse ponto ainda. Por isso, como devemos lidar com isto? Agora ja ha
monges cultivando Dafa e em qualquer caso, este nosso Fa é bom para a sociedade e para
as pessoas. Ndo estamos envolvidos na politica da sociedade, nem violamos politicas
governamentais; ndo fazemos essas coisas. Nao tem nenhum impacto negativo na na¢do, na
sociedade humana comum, nem em nenhuma outra coisa; somente pode ser benéfico.

Quando me sento em meditacdo, sinto frequentemente como se estivesse me deslizando
para baixo, como se estivesse em uma escada rolante e me tornasse muito pequenino. Me
pergunto por qué?

Isto também € normal, porque o espirito-original é muito pequeno. Mas também pode se
tornar grande, por isso é que o corpo de uma pessoa pode se expandir durante a pratica. Por
isso alguns sentem que sdo tdo altos como o Céu, outros sentem que estdo se tornando
muito pequenos; tudo isto € normal. Mas hd uma coisa: quando um cultivador tiver feito
algo ndo tdo bom, pode ser que também sinta como que caindo; isso € porque seu nivel estd
caindo e o volume de seu corpo estd se reduzindo.

Nos meses recentes, sempre me encontro ocupado fazendo coisas em meus sonhos em
um lugar bastante enlameado e escorregadio com alguns membros da minha familia os
quais estdo ao meu redor.

Assim € como as pessoas se encontram entre as pessoas comuns. Aos olhos dos outros, a
humanidade estd simplesmente revirando-se na lama.

Quando alguém alcanca a realizagdo reta no cultivo em Falun Dafa, deve levar seu
benti com ele?

Nossa via de cultivo requer que se leve seu benti consigo quando alcancar a perfei¢do.
Nao funciona se alguém ndo € capaz de levar seu benti consigo, ou se seu corpo nao
alcanca essa forma. Por qué? E porque todos nés podemos alcancd-lo; com o verdadeiro
cultivo quase todos o podem alcangar. Assim que entrar no estado de realizagdo e for além
do cultivo do Fa-dentro-do-mundo ja haverd conseguido cultivar com éxito seu corpo.
Muitos j4 alcancaram esta etapa, somente que eles ndo o sabem. Parte do corpo da pessoa
estd trancado e restringido, fazendo com que seja incapaz de sentir as mudangas. Quanto
mais se cultiva, se torna mais e mais 6bvio. Mas ha algo que preciso esclarecer: algumas
pessoas podem ter vdrias razdes que os limitam e os impede de alcancar a perfeicdo; talvez
somente possam se tornar seres celestiais em diferentes niveis, por isso seus corpos
experimentam pequenas mudancas. Na realidade, aos olhos de uma pessoa mediana, isto ja
¢ uma benc¢do tdo grande que estd fora de alcance, é simplesmente maravilhoso para se
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imaginar. E algo totalmente inalcan¢dvel dentro do gqigong comum, em praticas onde existe
possessdo ou em praticas perversas.

Nao restam mais papéis com perguntas. Minhas respostas de hoje principalmente
apontaram assuntos que nossos assistentes e praticantes veteranos perguntaram. E claro,
alguns de nossos estudantes que nem sequer assistiram a um semindrio ou que somente
assistiram uma vez a um semindrio, pessoas que ndo deviam vir, estdo aqui. Nao lhes digo
que ndo deviam ter escutado este Fa ou que ndo sdo capazes de se cultivar. O que estou
dizendo € que vocés ndo sdo capazes ainda de aceitar estas coisas, que envolvem temas
maiores. Se ndo lhes permitissemos entrar, talvez ndo pudessem entender isso, ja que vosso
xinxing ainda ndo é alto e poderiam dizer coisas irresponsdveis. Mas se lhes permitimos
entrar, tememos que ndo sejam capazes de aceitar essas coisas e lhes surjam dividas que
poderiam arruinar suas perspectivas. Em todo caso, depois que escutaram estas coisas, se
nido acreditam nelas, tomem-nas simplesmente como contos. Assegurem-se de nao
desenvolver resisténcia.

O Fa que estou ensinando aqui € principalmente para nossos assistentes e praticantes
veteranos. Serd bom para o trabalho de vocés de agora em diante. Algumas perguntas tém
coisas em comum. Por isso quando ndo podemos responder as perguntas de outros
estudantes, pelo menos podemos estar conscientes de certas coisas. Na realidade, disse-lhes
que poderiam ter feito isto sem ter realizado esta reunido de assistentes. Por exemplo,
quando estive a ponto de sair depois que terminei 0 semindrio em Jinan, muitos seres
iluminados me disseram: “Ensinou tudo neste semindrio”. O que quiseram dizer foi, que
tudo o que pode ser dado a conhecer as pessoas comuns foi ensinado. Aconselharia a vocés
que simplesmente vao e estudem este Fa, e enquanto o estudem profundamente nao haverd
perguntas ou problemas que ndo possam ser resolvidos. O Fa que ensino inclui mais coisas
que simplesmente as coisas de minha escola. Por isso é que podemos dizer que é enorme. E
claro, o que fazemos hoje € diferente das préticas que foram ensinadas no passado ou o que
foi feito antes. Outros falam da salvac@o de todos os seres conscientes, € Sakyamuni até
incluiu os animais. Sakyamuni falou sobre a salvacdo de todos os seres conscientes. Ele
pode salvar seres conscientes e quis ser misericordioso com todos os seres. Por que hoje
ndo o fazemos desta forma? Por que selecionamos alguns em particular quando salvamos as
pessoas? E porque existem condicdes quando selecionamos as pessoas que assistem aos
nossos semindrios? Porque tudo é diferente daquele periodo. Alguns sdo tdo maus que
devem simplesmente ser eliminados, outros devem permanecer e algumas pessoas podem
ascender por meio do cultivo. Por isso temos esta situagao.

Bom, entdao penso que todos sabem como devemos entender esta reunido e o que
devemos ou ndo dizer aos outros depois, por tal motivo ndo o enfatizarei mais. Disse
simplesmente: sejam responsaveis com nosso Fa e ante vocés mesmos, e logo saberdo o
que fazer. Isso € tudo o que direi.

Depois de nosso bate-papo podemos aprofundar ainda mais nosso entendimento do Dafa
e alinhar melhor nosso entendimento. Penso que serd muito mais facil quando respondemos
as perguntas dos estudantes sobre certas coisas. Essa € uma coisa. Além disso, hd algo que
ndo disse ainda para as vdrias de nossas pessoas encarregadas: podemos tomar iniciativa na
minha cidade natal para organizar grupos de estudo do Fa em horas estabelecidas? Nao
podemos fazer simplesmente grupos de pratica. Podem ler e discutir juntos capitulo por
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capitulo, sec@o por se¢do. Fixem o tempo de estudo da mesma forma que o fazem com o
grupo de pratica. Penso que isto serd mais benéfico; podem abordar temas especificos e isto
nos permitird seguir o Fa quando mais tarde nos encontrarmos com problemas reais.
Daremos o empurrdo inicial que guiard o caminho dos centros assistentes em todo o pais.
Logo outras regides ao redor do pais podem seguir o exemplo. Isto serd realmente benéfico
para melhorar nosso entendimento. Essa € minha sugestao.

Gravagdo de dudio do Centro de Assisténcia Geral do Falun Dafa em Changchun
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Sugestoes dadas na reuniao de assistentes do Falun Dafa em Pequim
(17 de dezembro de 1994)

Vou me manter em pé enquanto falo para que todos possam me ver bem.

Nao os vejo hd muito tempo. Como tenho que tratar de muitas coisas que se relacionam
com o ensinamento da pritica e nem todas podem ser conhecidas ou entendidas realmente
pelas pessoas comuns, deixei de dar semindrios. Estive me encarregando destes assuntos
durante este periodo de tempo e basicamente agora todos estdo estabelecidos.
Originalmente planejei sair outra vez, uma vez que estas coisas estivessem finalizadas e
terminadas, para arranjar as coisas relacionadas com o ensinamento da pratica no futuro.
Mas porque o semindrio em Guangzhou desta vez foi decidido depressa, os anuncios ja
foram postos nos jornais, a publicidade ja tinha sido feita e muitos custos dos bilhetes de
entrada ja haviam sido recebidos, tive que sair a meio caminho, o que significa que tive que
vir a Pequim primeiro para fazer alguns trabalhos preparatérios antes de realizar o
semindrio em Guangzhou. Esta é a razdo pela qual aproveito esta oportunidade para ver
todos voceés. Estou muito feliz de ver todos voces.

Antes lhes disse algo: o padrdo moral das pessoas de hoje agora € muito baixo, e € dificil
encontrar um local puro em quaisquer das vérias ocupagdes e profissdes. Mas assim que
cheguei aqui, vi este campo nosso extremamente pacifico e harmonioso. Ouso dizer que
nosso Falun Dafa € um lugar puro. (Aplausos) Ao mesmo tempo, também vejo que o que
temos alcancado no cultivo é realmente animador. Todos tém o desejo de se melhorar e de
se tornar bons; € realmente animador ver isso. Por isso, este ambiente é precisamente o
mesmo que este nosso estado mental. Em outras palavras, ndo estudamos Dafa em vao e
todos pudemos realizar certas coisas. Tampouco, transmiti em vao este Dafa. Estas coisas
me ddao uma sensacdo de satisfacdo. Quando pela primeira vez cheguei a Pequim para
transmitir o Fa e ensinar a pratica, o primeiro semindrio somente teve esta quantidade de
pessoas. Mas depois de um tempo... somente foram dois anos; na realidade, somente um
ano desde que iniciei formalmente a transmissio deste Fa, porque no comeco ensinei o Fa
em forma de gigong, que € de nivel baixo. Hoje s6 em Pequim j4 temos tantos assistentes.
Isto mostra que nosso Dafa foi reconhecido agora por mais pessoas de coracdes bondosos,
pessoas que sdo capazes de se melhorar e se cultivar dentro deste Fa. Isto € realmente
animador. Agora € dificil contar exatamente quantas pessoas estdo cultivando nosso Falun
Dafa. Difundiu-se de pessoa para pessoa, € o niimero € simplesmente incontdvel. Antes, em
alguns lugares, havia uma ou duas pessoas estudando em um condado ou cidade e em
seguida o numero aumentou proximo de mil. Esse é o caso em muitos lugares; estd
crescendo extremamente rapido.

Por que? E porque como disse, em nosso Falun Dafa cultivamos o xinxing e se requer
que as pessoas elevem seus valores morais. Além disso, temos realmente apontado as
razOes fundamentais do porqué o gong de uma pessoa ndo crescer no cultivo; identificamos
isto. Por isso falamos do assunto fundamental. Como mencionei anteriormente, alguns me
disseram em seus artigos de experiéncias de cultivo, “depois que o Mestre trouxe este Fa ao
puiblico, foi altamente benéfico para moldar a moralidade civil da nossa sociedade”. E
claro, disse que este ndo € o proposito principal. Simplesmente desejo transmitir este Fa as
pessoas e trazé-lo ao publico para que mais pessoas se beneficiem dele e verdadeiramente
sejam capazes de melhorar a si mesmas; como dissemos em nossa Escola Buda, “capacitar
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as pessoas para que realmente possam ascender para niveis superiores e alcancarem a
perfeicdo”. Mas também € certo que tem os efeitos de elevar o padrdo moral das pessoas.
Isto € porque os requisitos que nosso sistema de cultivo tem, a partir de meu ponto de vista,
identificam o verdadeiro assunto; requer que as pessoas enfatizem o cultivo do xinxing. Por
que € que muitas pessoas — incluindo muitos monges, e isto também € verdade para os
cultivadores taoistas que praticam em periodo integral — ja ndo sabem como se melhorar?
Eles somente prestam atengdo as formalidades, mas ndo as coisas reais.

Se o xinxing de uma pessoa nao ascende, diria que € impossivel para ela melhorar. Isto é
porque a natureza do Cosmo nao permite que alguém com xinxing inferior ascenda. Se uma
pessoa pode alcancar certo ponto, ou seja, se ela melhorou até certo ponto, entdo diria que,
mesmo que esta pessoa ndo alcance a perfei¢do, beneficiard a sociedade. Nunca mais faria
coisas mds conscientemente; saberia as terriveis consequéncias que o fazer coisas mas
poderiam lhe trazer. Nesta forma, nosso Fa ajuda a construir a moralidade civil da
sociedade e correspondentemente melhora o padrdo moral da humanidade; isto € certo.
Temos sido responsdveis com os individuos e ante a sociedade ao ensinar esta prética.
Temos conseguido fazer isto. O impacto nas pessoas € nos cultivadores tem sido
relativamente bom. Em nossas agdes seguimos estritamente os requisitos deste Fa, e nossa
pratica ndo se desviou. Sempre mantivemos um estado de cultivo puro e limpo.

A partir da perspectiva da situacdo atual, penso que no futuro este sistema de cultivo
pode se propagar inclusive mais amplamente. Em breve, provavelmente no proximo ano,
talvez ensine mais no estrangeiro. Portanto isto ndo tem somente um impacto em nosso
pais; também tem um grande impacto no estrangeiro. Alguém que retornou do estrangeiro
me disse que quando ele e outros estavam comendo em um restaurante nos Estados Unidos
viram um antncio de Falun Gong pendurado ali. Ele ficou curioso e perguntou sobre isso.
Nao sabfamos desta situacdo, ndo estdvamos conscientes disto. Pode ser que se tenha
desenvolvido com muito impulso. A razdo essencial € simplesmente que nds enfatizamos o
melhoramento de nosso xinxing, portanto, seja a sociedade ou as pessoas de diferentes
classes sociais, ou as pessoas com diferentes pontos de vista; todos podem aceitar Falun
Dafa. Isto é precisamente do que estava falando. Somente falei brevemente a situacido do
desenvolvimento atual de nosso Falun Dafa.

Ja que este encontro € de assistentes, falarei somente das coisas relacionadas com isto. A
situac@o do desenvolvimento do Falun Dafa em varias regides revela que esses lugares t€ém
diferentes pontos fortes, acumularam grande quantidade de experiéncias e aprenderam
muito de suas experiéncias ao estudar e se cultivar em Dafa. J4 que recentemente estive em
casa — estive em Changchun — sei mais sobre a situagdo em Changchun. Compartilharei
algo com vocés. Agora ha um “surgimento do estudo do Fa” em Changchun. Como é um
surgimento do estudo do Fa? Hoje em dia em outras regides se considera realmente
importante o praticar os exercicios. E claro, isso é realmente importante, é indispensavel em
uma prética que cultiva tanto a natureza como a vida. Mas em Changchun eles fazem do
estudo do Fa, algo ainda mais importante. Por isso, todos os dias depois de fazer os
exercicios eles se asseguram de se sentar para ler o livro, para estudar o Fa. Depois de
estudar, eles discutem, ou discutem pardagrafo por pardgrafo. Com o tempo eles comegaram
a memorizar o livro. Pensaram, “isto € algo tdo bom” (E claro, essas sdo as palavras dos
estudantes, ndo as minhas) e pensaram sobre como as pessoas costumavam memorizar
muitas escrituras, inclusive quando seu significado ndo era muito claro e todos eram
bastante dificeis de entender. E claro, nossos estudantes tinham outras razdes também.
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Somente estou lhes dando a idéia. Eles diziam: “;Por que ndo memorizamos algo que ¢ tio
bom? A todo momento nos € requerido ser boas pessoas entre as pessoas comuns € nos
ajuda a melhorar, ndo seria melhor se pudéssemos memorizi-lo? Entdo teriamos algo com
que nos medir a todo momento”. Assim foi como comegou o “surgimento de memorizagao
do livro”.

Em Changchun agora hd mais de dez mil pessoas memorizando o livro. Qual é a
situac@o de seu estudo do Fa agora? Elas se sentam para estudar e ndo precisam do livro;
uma pessoa recita o livro de memoéria desde o comego, em seguida péra e outra continua
recitando, sem erro, e ndo hd uma palavra que se recite erroneamente enquanto continuam
recitando. Em seguida continua, vocé recita um pardgrafo, ele recita outro e o resto
continua recitando desta maneira. Mais tarde, comegaram a copiar o livro a mao. Quando
cometem um erro come¢am tudo de novo; novamente copiam a mdo o livro desde o
comego. Qual é o propésito? E para aprofundar seu entendimento do Fa, o qual ajuda
realmente aos estudantes a melhorarem. Com uma impressao tdo profunda do Fa em suas
mentes, sempre que fazem algo, serdo capazes de se ajustar ao padrdo de um praticante.
Isso realmente faz uma diferenca.

Nao estabeleci estas coisas como requisitos para nossos estudantes. Como ja lhes disse,
muitas regides obtiveram muitos entendimentos de suas proprias experiéncias, as quais
todas foram de ajuda. Também disse ao Centro de Assisténcia de Changchun, “suas
experiéncias devem ser expandidas a todo o pais”. Esses estudantes realmente melhoraram
muito rapidamente depois de ter estudado o Fa desta forma, e também seus niveis
ascenderam muito rapidamente; certamente esse serd o caso. Talvez muitos de nds, ja que
estamos nos cultivando... posso falar de aspectos mais profundos ja que os aqui presentes
sdo assistentes e ndo seria problema. Cada caractere em meu livro € um Falun quando €
visto a partir de um baixo nivel, e cada caractere é um Fashen meu quando € visto a partir
de um alto nivel; inclusive as partes que os compde’ sdo individuais. Também ¢é diferente
de outros livros quando o &€ em voz alta. Muitas pessoas por meio do cultivo ja
desenvolveram gong muito elevado e inclusive as palavras que leem em voz alta tém
imagens, tudo o que sai de suas bocas € o Falun. Em outras palavras, nosso livro ndao € um
livro comum e corrente. E claro, as pessoas cujo nivel ainda ndo é adequado ndo podem
fazer isto ainda. No entanto, permitindo que seja capaz de ler o livro e estudar o Fa, estd em
si melhorando, pois enfatizamos o cultivo do xinxing e ter um entendimento racional em si
mesmo, melhora a pessoa.

Nossa prética cultiva tanto natureza como vida, e o propdsito dos movimentos
principalmente é para mudar o benti, o que significa mudar nosso corpo carnal e as
variagdes de corpos materiais que existem em vdrias dimensdes; este € o propdsito
principal. Isso também envolve o desenvolvimento de certas técnicas sobrenaturais. Se
realmente deseja se melhorar, diria que tem que se melhorar a partir do Fa. Se seu xinxing
nao pode se elevar, entdo ndao podemos nos melhorar a partir do Fa e tudo mais € em vao.
Por que digo isto? E porque se ndo alcancou certo nivel e seu xinxing ndo se elevou, ndo
terd o gong que determina seu nivel. Sem o cultivo do xinxing uma pessoa nio tem gong.
Se vocé quiser transformar seu benti, como pode fazé-lo sem fortalecer esta energia? Estara

lhe faltando o mais crucial. Nao pode transformar nada sem fortalecer esta energia. Por isso

7 LN Z . ~
Em chinés cada palavra estd composta de um ou mais caracteres e 0s caracteres estdo frequentemente
compostos de multiplas partes.

51



¢ extremamente importante o estudo do Fa. Penso que os cultivadores devem ler mais o
livro, e estd garantido que lhe ajudard a melhorar rapidamente. (Alguém interrompe: “Estdo
preocupados que possa estar cansado. Mestre, por favor sente-se para que assim possa
nos falar mais”.) Eles gostariam que eu falasse mais (Aplausos entusiastas).

Justo agora estive falando principalmente sobre como nosso Falun Dafa estd se
desenvolvendo. “Falun Gong” é o termo que usamos quando comecamos a transmitir o
ensinamento da pritica em Pequim. Como disse, qigong € um termo que foi inventado
pelas pessoas modernas. Mas na realidade o gigong é uma forma de pratica de cultivo. O
que se popularizou entre as pessoas comuns sdo somente coisas do nivel mais baixo do
gigong, o que apenas pode mudar o corpo humano e prepard-lo para fazer a pratica de
cultivo. Essas sdo somente coisas da fase inicial; e isso € o que se ensinou. Na realidade o
qigong € realmente pratica de cultivo. Nossa prética se ensina diretamente em altos niveis.
J4 ndo € necessdrio falar sobre essas coisas do qigong, porque em todos estes anos de
popularizacdo do qigong, se estabeleceu a base para que as pessoas tenham uma
compreensao inicial do que € o qigong. Desde o comeco falamos sobre o cultivo em altos
niveis. Ja ndo devemos chama-lo qigong.

Nosso “Falun Gong...” E claro, pode se referir a ele desta forma, antes que as pessoas
entendam o que é. Mas penso que realmente € a Via de Cultivo do Falun, Cultivo do Falun,
ou o Grande Caminho de Pratica e Cultivo da Roda da Lei (Falun Xiulian Dafa). Entao o
chamamos assim. Acabo de pensar em algo mais, ou seja, muitos de nossos estudantes
estiveram silenciosamente fazendo boas obras. Eles estiveram fazendo muitas obras boas na
sociedade, dentro de outros ambientes e dentro de seus locais de trabalhos, e o fizeram sem
que as pessoas saibam seus nomes nem buscam recompensa alguma por aquilo. Ha muitos
exemplos destes. Eu sei; estou muito consciente disso sem que me digam. O nio dar nossos
nomes € algo bom. Mas pensem todos, no tempo que nossa pratica foi feita publica, um
fendmeno surgiu de imediato, o qual se baseia no coragdo das pessoas que estd se voltando
para o bem e o padrdo moral das pessoas também estd se elevando. Penso que a influéncia
de nosso Falun Dafa foi parte desta ocorréncia. Portanto penso que quando alguns de vocés
faz algo bom e outros lhes perguntam: “Por favor pode me dizer seu nome?”. Nao diga
nada, nem deixe seu nome ou busque recompensa ji que o que desejamos sdo méritos e
virtudes. Penso que ndo deve dizer nada. Pode dizer: “Pratico Falun Gong” ou “Sou um
cultivador de Falun Dafa”. Isto nos ajudard a ter uma melhor influéncia dentro da sociedade
e propagar nosso Dafa. Nao seria grandioso se todos viessem a buscar o Fa reto? Penso que
isso seria inclusive melhor. Isto é porque o impacto que temos causado — ja ha bastantes
pessoas em todo o pais que estdo aprendendo a pritica — ja € enorme. As pessoas destes
dias inclusive pensam que é estranho quando uma pessoa faz algo bom na sociedade. E
claro, ainda ha quem pense: “Existe ainda Lei Feng nestes dias e nestas épocas? Esta pessoa
¢ estupenda!”. Deveriamos entdo dizé-lo claramente.

Ha algumas outras coisas durante este periodo de tempo. Por exemplo, alguns estudantes
tém muitas, muitas perguntas no curso do cultivo e sempre sdo incapazes de respondé-las.
“Por que isto?” “O que significa isso?”” Esta classe de perguntas... acreditem ou ndo, se
lhes permito fazer perguntas aqui, os assistentes que estdo aqui presentes também fariam
uma tonelada de perguntas que os estudantes tem feito nos semindrios. Por qué? Como
acabo de dizer, seu entendimento do Fa ainda ndo é profundo. Quando falo, estou
incorporando coisas de diferentes niveis, depois que algumas pessoas lerem o livro uma
vez, o descobrem muito bom e quando o leem de novo, tem uma nova compreensao e
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quando leem mais, ainda t€m um novo entendimento, como se o significado das palavras
tivesse mudado. Muitos de nés o temos sentido assim. Isto € precisamente porque
incorporei coisas de diferentes niveis no livro, e a medida que seu nivel se eleva, tem
diferentes entendimentos; este é o Fa. Penso que se vocé pode estudar o Fa solidamente e
medi-lo com os padrdes do Fa, todas suas perguntas e problemas serdo resolvidos
facilmente. E certo que acontecerd assim. Contanto que seja uma pergunta ou problema no
cultivo, este pode ser resolvido.

Lembro que no seminario de Jinan ensinei com a maior profundidade. Muitas coisas foram
explicadas. Houve um ndmero muito pequeno de coisas nas quais ndo entrei em muito
detalhe, mas mencionei as idéias. Acreditem ou ndo, se realmente podemos absorver o que
estudamos, qualquer pergunta pode ser respondida. Na realidade, muitas das perguntas que
temos... algumas pessoas perguntam: ‘“Por que tenho este ou esse desconforto...?” Muitos
deles ndo se ddo conta que seria mau se ndo sentissem desconforto; isso significaria que
ndo estive cuidando de vocés. J4 que querem se cultivar, repetirei o que disse
anteriormente: ndo € tdo facil. Podemos dizer que todos tém carma (yeli), portanto, como
voc€ ndo poderia pagar por ele? Poderia tudo ser eliminado para vocé de uma vez s6 e
permitir que vocé se converta em Buda porque € especial ou algo assim!? Somente estou
explicando este ponto. Quem poderia se melhorar sem passar pelo cultivo? O processo do
cultivo envolve eliminar pouco a pouco o carma (ye) e suportar dificuldades. Se nao
suporta dificuldades, o carma (ye) ndo poderd ser eliminado. Portanto, sofrer fisicamente
ndo € necessariamente algo mau.

Os problemas com os quais vocé€ se encontra na vida tampouco sdo necessariamente
coisas mas. Vocé o suportou, mas nao € consciente disso.

Darei um exemplo a vocés. Na religido budista se disse que “no cultivo uma pessoa tem
que suportar muitas penalidades”. Vocé ainda ndo tem idéia de para que vale esse
pouquinho de sofrimento que suporta? J4 que tem um mestre que cuida de vocé€, muito
disso ja foi eliminado para vocé. Quem nao fez coisas mds em suas muitas e muitas vidas?
Diria que com as pessoas de hoje, tendo chegado a esta etapa, € dificil encontrar alguém
que ndo tenha tirado uma vida ou que ndao deva muito carma (ye). Se retrocedermos na
historia, naquele tempo quanta tribulacido outras pessoas tiveram que suportar quando vocé
lhes fez coisas piores? Mas hoje ainda ndo pode suportar essas pequenas coisas que tem
que suportar?! E claro, lhes dei a idéia geral. Muitos ndo podem ver isto. J4 que aqui
estamos falando de cultivo, isto envolve a habilidade da pessoa para se iluminar. Nao pode
ver; é certo, ndo pode ver. Se pudesse ver tudo, ndo faria coisas mds, € ja ndo existiria o
assunto do cultivo. Por isso, quando a pessoa chegou até esta etapa, se arranja de tal forma
que caem na ilusdo sem serem capaz de ver nada.

Enquanto estamos neste tema, falarei de outra coisa. Por exemplo, muitos de vocés t€ém
seu tianmu aberto; o tianmu de vocés foi aberto em diferentes niveis. Mas ninguém
alcangou esse nivel tdo alto. O que veem ndo € a natureza das coisas e nao podem ver as
causas predestinadas delas. Por isso surge um problema, por exemplo, estas pessoas podem
falar levemente do que veem. Quando dizem algo levemente, isso tem consequéncias
sérias. Quem escuta pode dizer: “Como pdde meu cultivo chegar a este estado
desastroso?!” “Como aconteceu isto?!”. Na realidade, o que estas pessoas veem ndo ¢é
preciso. Por exemplo, muitas pessoas, cujo tianmu estd aberto disseram: “Estd possuido...
ele estd possuido... todos vocés estdo possuidos”’. Hd muito tempo atrds eu disse: os
estudantes de Falun Dafa, nossos verdadeiros cultivadores, ndo estdo possuidos; limpei
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isso. Por isso, por que alguns viram as imagens de animais, algumas imagens deste tipo ou
algumas imagens daquele tipo...? Na realidade, posso dizer-lhes que muitos de vocés nio
podem distinguir a forma de existéncia do espirito-original-principal, do espirito-original-
assistente e dos espiritos possessores. O que eles viram foi somente a vida passada de seu
espirito-original-assistente, ou a vida passada de seu espirito-original-principal; isso foi
tudo. Quando vai e diz essas coisas irresponsavelmente, ndo estd causando panico ao
outros? Diz que fulano de tal esteve possuido, mas ndo estava absolutamente possuido.

No passado, a religido budista falou sobre as seis vias da transmigracdo. A religido
budista também tem este ditado: “Raramente um humano se reencarna como humano; mas
frequentemente um animal se reencarna como humano”. E claro, ndo comentaremos se isto
¢ um fato, isso € o que foi dito na religido budista. Somente lhes estou dando um exemplo e
falando sobre a idéia. E claro, ndo sejam pessimistas: quem sabe o que ele foi em todas suas
vidas passadas? Este € hoje um encontro de assistentes, portanto, se voc€ € alguém que ndo
assistiu aos semindrios anteriormente, € ndo acredita no que vocé estd escutando, somente
escute estas coisas como se fossem contos. No passado se dizia que quando as pessoas vém
daquele lado, todos querem ser animais, 0os quais nao tém relacdes sociais complicadas e
vivem sem preocupacdes. Se alguém quer converter-se em animal, isso ndo € tdo facil. Em
comparacdo, é mais fécil converter-se em humano, ja que os humanos tém que suportar
dificuldades. Essa € a idéia. Mas é exatamente porque os humanos t€m dificuldades, que os
humanos podem praticar o cultivo. Outros seres ndo podem praticar o cultivo e inclusive se
eles se elevam por meio do cultivo, estdo praticando uma via perversa e ndo lhes €
permitido alcancar um alto nivel. Portanto, de hoje em diante, se seu tianmu estiver aberto,
tem que prestar atencdo a este assunto e ndo falar irresponsavelmente; isto € porque nao
pode ver claramente. Além disso, pode sentir algumas coisas, mas de onde chega a
mensagem que sente? Talvez seja um demdnio que a envia para vocé. Portanto deve ter
cuidado para ndo se apegar a estas coisas.

Nossos estudantes ndo devem pensar que as pessoas com o tianmu aberto estdo 14 em
cima; que sdo de alto nivel. Isto € porque estas coisas ndo sdo determinadas pelo nivel do
tianmu de uma pessoa; isto nao estd baseado no nivel de cultivo de uma pessoa. Talvez seu
tianmu ndo esteja aberto, mas seu nivel seja muito mais alto que o de alguém que tenha seu
tianmu aberto. E muito comum, e ndo sdo somente alguns poucos casos isolados. Quando
determinamos se uma pessoa se cultiva bem, somente olhamos a altura de seu xinxing e a
profundidade de seu entendimento do Fa. Alguns se perguntam o que acontecerd quando o
Mestre ja ndo estiver aqui ou quando tiver terminado de ensinar a pritica e eles nao
puderem mais me ver. Alguns disseram “Entdo ndo serd capaz de se cultivar”. Isso ndo é
verdade. Pensem, por que ensinei este Fa? No passado quando Sakyamuni esteve
caminhando na Terra, ele ndo deixou nenhuma palavra escrita. O que ficou para trds foram
somente algumas passagens de assuntos que Sakyamuni discutiu e foram lembrados de
forma incompleta pelas pessoas, € ndo eram em forma sistemadtica. Assim sio as escrituras
que vocés leem. Naquele tempo era permitido as pessoas saberem somente esse pouco, por
isso foi feito intencionalmente dessa maneira. Coisas que Sakyamuni nunca disse também
tém sido misturadas. Hoje em dia nosso Fa € ensinado muito explicitamente. No passado,
Sakyamuni deixou somente alguns preceitos. Quando Sakyamuni vivia, ndo deixou
nenhuma palavra escrita. Durante seus tltimos anos, Sakyamuni fez muitos preceitos de tal
forma que as pessoas foram capazes de praticar o cultivo e elevar seu nivel no processo de
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cultivo. Mas hoje nds ndo temos tais coisas. Atualmente, o mais importante que Sakyamuni
deixou sdo os preceitos.

Nao precisamos proibi-lo de fazer nada. Tampouco precisamos fixar nenhum
regulamento que deva seguir. Por qué? Porque hoje nés transmitimos o Fa, e este Fa ja lhe
disse o que deve fazer. Por isso é que digo que se ndo estou aqui ou se ndo podem me ver,
“devem tomar o Fa como o Mestre”, e somente devem estudar este Fa. Se tiver éxito ou que
possa fazer isto, tudo estd determinado por este Fa. Se hoje Li Hongzhi vé que certo
estudante ¢ muito bom e abre a “porta traseira” para vocé, lhe dd um pouco de gong, e lhe
permite subir; pensem, ndo seria fazer este tipo de coisas equivalente a eu danificar o Fa?
Por isso, todos vocés devem se assegurar de fazer o cultivo; todos vocés t€m que se
cultivar, e se cultivar passo a passo. E claro, alguns de nés temos feito contribui¢des
extremamente especiais para o Falun Dafa. Nesse caso, também estd se cultivando, é
somente que a forma de cultivo € diferente; € outra forma de se cultivar. Na realidade, tudo
o que disse foi para lhes pedir que estudem o Fa verdadeiramente e se cultivem
honestamente.

E possivel que no futuro ndo ensine muito a pritica na China. Portanto, é crucial que
estudem e compreendam muito bem este Fa. O Fa lhes foi transmitido, na realidade, minha
meta € transmitir a voc€s o Fa. Se eu observo constantemente uma pessoa em seu cultivo e
estou frente a voc€s, mas voces nido seguem o que lhes digo quando fazem algo, de que
serve? Nao serve para nada. Disse-lhes que meus Fashen podem protegé-los. Na realidade,
ndo falei das situagdes em niveis altos e ndo falei de coisas maiores. Os humanos tém
corpos em outras dimensdes e, portanto quando este corpo tem certa quantidade de energia,
se amplia. Meus corpos cultivados 14, agora sdo muito grandes. Quio grandes? Alguns me
perguntaram: “Mestre, quando vocé for aos Estados Unidos, como vou praticar? Vocé serd
capaz de me proteger?”. Respondi, “sim terdo Fashen para protegé-lo”. Na realidade, isto
tem outro significado. Nao somente meus Fashen estdo protegendo-lhe, uma extensdo
bastante grande de dimensdes — certa extensdo de dimensdes no universo — nem sequer
alcangaram além do meu umbigo! Onde quer que v4, ndo estaria ainda aqui comigo? O que
estou dizendo é que somente se enfoquem no cultivo.

E claro, ainda existirio alguns deménios. Por que existem alguns demonios? Disse-lhes
que estou encarregando-me de alguns assuntos. Estas coisas sdo parte destes assuntos.
Pensem: em vérios lugares ao redor do pais, ou em certos locais de exercicios nossos,
ocorrem frequentemente estas coisas; ou seja, as pessoas causam dano ao nosso Fa. Alguns
me atacam verbalmente; outros dizem que Falun Dafa ndo € bom nisto ou naquilo... Isto
interferiu seriamente com nosso cultivo. Mas pensem, isto ndo é bom? Através do curso
inteiro de seu cultivo sempre existird a pergunta de como vocé entende fundamentalmente o
Fa e se pode ser firme; serd provado se vocé € firme no Fa até o final, até o dltimo passo de
seu cultivo. Se este assunto fundamental ndo se resolve, pode esquecer de todo resto; nada
mais importa. Por acaso isto ndo € o ponto essencial? Se nao € firme no préprio Fa, como
poderia se comportar de acordo com o Fa? Nao vacilaria também em todo resto? Tal pessoa
pensard que nada disto € real, e do principio ao fim ela tem este problema. Por isso, existe
esta forma de demonio que interfere conosco. Entdao, como seria sem este tipo de demonio?
Outros também disseram: “Se seu Falun Dafa ndo tivesse estas interferéncias, se estas
coisas ndo interferissem, seria muito facil para seus estudantes se cultivarem. Como
poderiamos saber se eles melhoraram? Somente hd um pouquinho de desconforto,
desconforto fisico, e somente esses problemas com os que eles se deparam na vida didria.
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Nao daria certo, entdo, falta algo? E sobre a questdo de se eles sdo firmes no Fa?”. O
cultivo de uma pessoa deve incluir melhoras em cada aspecto. Vacilar também € um tipo de
apego, um apego de ser instdvel; isso também € um apego.

Agora lhes mencionarei algo mais; j4 que estamos neste tema lhes falarei sobre outro
assunto e posso ver que todos vocés desejam que eu diga um pouquinho mais. Em meus
semindrios ha algo que mencionei: carma (yeli). Ao fazer coisas mds uma pessoa adquire
carma (yeli); ao fazer coisas boas uma pessoa acumula virtude, ou, ganha de. Em vairios
semindrios que recentemente dei, também tenho falado sobre como os humanos podem
gerar um tipo de carma, o carma de pensamento, do qual ndo falei em detalhes
anteriormente. Somente falei em geral sobre a existéncia do carma (yeli), por isso ndo falei
em detalhe do carma de pensamento. Que efeito negativo tem esta classe de carma (yeli)?
Todos vocés sdo assistentes, por isso, se voc€s se encontram com esta situa¢do no futuro
serdo capazes de explicd-lo aos outros. Alguns estudantes novos insultam o Mestre assim
que comecam a praticar, € outros novos estudantes insultam o Falun Dafa e nio sdo firmes
em suas mentes quando iniciam a pratica.

Entdo, por que acontece isto? E eles dizem uma série de palavras sujas, inclusive dizem
palavras sujas sobre as que eles normalmente ndo pensam, e inclusive se ndo dizem essas
coisas, estas coisas surgem em suas mentes. Muitas pessoas atravessaram esta fase e este
problema ocorre especialmente no comeco da pratica de uma pessoa. Muitos se defrontam
com este problema quando realmente praticam o verdadeiro cultivo. Por isso alguns se
perguntam: “Como posso insultar o0 Mestre?”. Também surgem outros pensamentos como,
“este Fa € falso! Ndo o siga!”; pode ter este pensamento. O pensamento de alguns ndo é
firme, por isso seguem isto, deixam de praticar e deixam de acreditar nele. NOs dissemos
que este sistema de cultivo € para cultivar a consciéncia-principal de uma pessoa. Se nao
pode assumir o controle de si mesmo, ninguém pode lhe salvar. Por que damos €nfase que
ndo permitimos que pessoas com psicose venham aos semindrios? Precisamente porque
eles ndo podem ter controle de si mesmos e porque nio sdo capazes de estar no comando
deles mesmos; quem estariamos salvando? Nés ndo queremos salvar a vocé, a vocé
mesmo? Por isso falamos deste assunto.

Mas alguns sdo capazes de reconhecé-lo. Alguns pensam: “Por que insulto o Mestre?
Por que insulto o Fa? O controlarei”. Isto causa tensdo mental a esta pessoa por longo
tempo e ela mesma nio pode controld-lo. Mas meus Fashen sabem de tudo, e quando veem
que sua mente € tio firme, eles lhe ajudardo a eliminar esse carma (yeli) de pensamento. A
verdade € que € esse carma (yeli) de pensamento que estd lhe causando problemas. Antes
insultou aos outros e 0s maus pensamentos que costumava ter, todos melhoraram. Por que
ocorre esta situacdo? Pensem, em nosso cultivo eliminamos carma (ye). Em outras
dimensdes tudo estd vivo. Eu disse isto hd muito tempo em meus semindrios. Esse carma
(ye), também tem vida. Se voc€ quiser eliminar seu carma (ye), quando o eliminar, ele
morrerd e terd desaparecido. Portanto, ele lhe permitird fazé-lo? Permitird que o mate?
Neste instante estd vivo, portanto ndo lhe deixa praticar. Nao lhe deixa praticar porque
deseja viver e ndo quer que o elimine. Por isso reflete palavras sujas em sua mente, nao lhe
permite acreditar em Falun Dafa, e inclusive lhe faz insultar-me e pensar toda classe de
coisas. Alguns se encontram sem poder explicd-lo, ou se perguntam se alguém estd lhes
dando um sinal ou se estdo de fato a ponto de compreender algo; ndo podem dar-se conta
disto e caem junto com ele. Estas pessoas entdo estdo acabadas, j4 ninguém mais pode
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salva-las. Na realidade € esse carma (yeli) de pensamento o que estd desempenhando um
papel de obsticulo.

Isto ocorre por um periodo de tempo, um periodo muito curto de tempo. Assim que sua
mente se torna firme, serd capaz de elimind-lo, serd capaz de eliminar este carma (yeli).
Anteriormente ndo enfatizei isto em meus semindrios, mas recentemente um grande nimero
de pessoas me relatou este fendmeno. Nao se preocupem; se vocé insultou a mim ou ao
Falun Dafa, ndo foi vocé, vocé mesmo_que estava insultando. Assegure-se de diferencia-
los. Se a consciéncia-principal de uma pessoa nao estd clara, esta pessoa estd acabada, e
ninguém pode salvé-la. Isto ocorreu em muitas regides. Alguns inclusive pensam: por que
ndo estou vivendo de acordo com a bondade do Mestre? Por que insulto o Mestre? Um
estudante em Changchun perguntou: por que insulto o Mestre e o Falun Dafa? Em seguida
foi em frente de minha fotografia e disse: “Mestre ja ndo posso praticar mais. Cada vez que
pratico lhe amaldi¢do. Ja ndo posso me cultivar mais. Mestre, ndo estou vivendo a altura de
suas expectativas”. Sempre que encontrava Falun Dafa comecava insultar; assim que
pegava o livro, comecava a insultar em sua mente. Finalmente disse: “Este Mestre e este Fa
sdo tdo bons. Sinto muito”. E claro, de forma alguma este estudante nosso estava confuso
em sua mente. Ele estava muito claro, e disse “ndo estou vivendo de acordo com a bondade
do Mestre”. Mais tarde, quando estava fazendo os exercicios, disse ao assistente de nosso
local de pratica sobre isto, de imediato o assistente o relatou ao Centro Geral. Baseado
nesta situacdo, as pessoas lhe disseram que foram os demonios que estiveram em agao; este
tipo de carma (yeli) é na realidade também uma forma de demdnio. Durante o periodo de
tempo em que o praticante atraiu os demonios para ele, todos praticavam a seu ao redor e
liam o livro para ele enquanto se sentavam em medita¢do ao seu redor. Em seguida sua
mente se tornou clara. Na realidade, isso lhe ajudou a eliminar o carma (ye).

E claro, meu livro é capaz de ter esta classe de efeito. Se ndo acredita, quando alguém
adoecer, € claro, ndo quero dizer “adoecer” como ter doencas; 0s microorganismos como a
bactéria e virus, de fato todos sdo manifestagdes de carma (yeli) em nosso corpo nesta
dimensao, por isso ler meu livro pode eliminé-los. Quando 1€ o livro o que se emite € gong,
o que € emitido € o Fa, por isso tem o efeito de eliminar carma (ye). Essa pessoa descobriu
que sua mente se tornou bastante clara e aquilo foi bastante bom. Mas quando voltou para
casa seu problema voltou. Por que voltou? Na realidade, seu carma de pensamento era
maior do que o normal, por isso teve que suportar um pouquinho mais que outras pessoas
durante aquele periodo de tempo. Mas ele pode compreender o problema e o aguentou. Em
seguida, em pouco tempo, meu Fashen lhe ajudou a eliminar o carma (ye) e eliminou o que
restava. Ele o superou. Agora estd bem e ja ndo tem nenhum problema. Quando ocorre este
problema, ndo pensem que € o resultado de um problema mental, ou o de estar possuido;
esse ndo € o caso.

Para fechar, queria dizer-lhes um pouco sobre algo que gostaria que acontecesse. Nao
quero tomar mais de seu tempo, ja que esta € uma reunido de assistentes e seu centro ainda
tem outras coisas a fazer nesta reunido. Espero que de agora em diante comecem um
surgimento do estudo do Fa. Nao considerem os exercicios didrios mais importantes que o
estudo do Fa. Devemos persistir em fazer os exercicios diariamente, mas igualmente
devemos perseverar em estudar o Fa todos os dias. Somente por meio de entender
totalmente este Fa, ele poderd lhe guiar em seu cultivo. Algumas pessoas s6 esperam o
Mestre; quando tem um problema somente esperam que o Mestre explique as coisas para
elas. A verdade é: o Fa tem tudo nele e enquanto continuar estudando-o, tudo pode ser
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respondido. E claro, se ndo acredita no Fa ou estd indeciso, diria que esse é um problema
com sua qualidade de entendimento. Também, os aqui presentes sdo todos assistentes e
estio fazendo o trabalho de assistentes. E claro, vocés estdo fazendo o trabalho
voluntariamente e ndo lhes forcamos fazer tal e tal coisa, ou fazer as coisas de certa forma
especifica. Naturalmente que requeremos aos assistentes serem pessoas sérias, responsaveis
e praticarem somente esta via de cultivo; estas sdo coisas essenciais. Nao necessitamos
nenhum método administrativo para controlar ninguém, nem tampouco temos direito para
fazé-lo. O cultivo depende de si mesmo. NGs simplesmente assumimos a responsabilidade
de organiza-los e ajuda-los a resolver seus problemas.

Portanto penso que a compreensdo do Fa dos assistentes deve ser mais alta que a dos
estudantes médios. Por isso é que devem estudar muito o Fa. Penso que € um problema se
nio podem responder as perguntas que alguns dos estudantes fazem. N@o importa se seu
nivel de educagdo € baixo. Quando reune as pessoas para estudar o Fa, quando as pessoas
leem o livro e quando as pessoas falam sobre seu entendimento, isso lhe ajuda a melhorar.
Quando estive em Changchun eles celebraram um encontro de assistentes, e disse isto: na
forma de cultivo que temos hoje, aqueles que se cultivam na sociedade humana comum sdo
como pessoas comuns, mas na realidade somos cultivadores € ndo somos iguais as pessoas
comuns, portanto pensem, qual € seu trabalho quando vocé, um assistente, organiza um
grupo de pessoas para praticar? No cultivo mondstico seria um abade de um monastério.
Pensem, ndo deveriamos fazer bem o trabalho? Como cultivador, deve se cultivar e também
precisa ajudar os outros a se cultivarem. Nao é que nosso requisito para vocé seja alto; é
simplesmente assim. Vocé realmente tem que se assegurar de fazé-lo bem e tomar um papel
de lideranca em organizar os estudantes de tal forma que levemos adiante este Falun Dafa e
fazer com que beneficie a humanidade. Isto é o que dizemos no nivel mais baixo. E na
realidade, também este € o caso.

Ha mais uma coisa que acabo de pensar. O que acabo de mencionar foram vérios
requisitos sugeridos para vocés. Ha algumas pessoas que frequentemente ndo se enfocam
muito no trabalho. Parece que ndo lhes importa nada na sociedade e que estdo
simplesmente esperando “a catdstrofe”. Inclusive hd quem me perguntou: ‘“quando
comecard a catdstrofe?”. Falei sobre este assunto em meus semindrios. Disse-lhes, “que
catastrofe?”. Pensem, a quem estdo dirigidas as catdstrofes? As pessoas boas ndo estdo
sujeitas a catastrofes. Se realmente houver uma catdstrofe, € certo que as pessoas boas
sobreviverdao. As catdstrofes eliminam as pessoas mds. Por isso, j4 que € um cultivador e
estd melhorando a si mesmo, por que se preocupar por isso? Qualquer que seja a catastrofe,
que importa, ndo tem nada a ver contigo. Isso € se na realidade ha uma catdstrofe. Mas hoje
posso dizer-lhes isto claramente: a catdstrofe ja ndo existe. As pessoas falaram sobre coisas
como a explosdo da Terra, o choque de satélites, um grande dildvio...

Vocés sabem, as catdstrofes foram planejadas no passado para que acontecessem uma
depois da outra. As catdstrofes planejadas em diferentes niveis ja passaram. O cometa caiu
contra Jupiter ao invés da Terra. O dildvio ja passou; a inundag@o do ano passado foi muito
severa e foi em todo o mundo. Agora é muito débil, débil ao ponto que ja passou. Muitas
coisas ja passaram, ou seja, essa classe de catdstrofe ja ndo existe. O Unico que existe é —
nés ndo temos nada a esconder — o Unico que existe é que no futuro um grande nimero de
pessoas pode ser eliminada. As pessoas que sao muito mds podem ser eliminadas por uma
epidemia poderosa; isto é possivel. Por isso é que dizemos que ainda que algumas pessoas
sempre falem destas coisas, vocés ndo devem se preocupar por elas. Essa classe de
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catdstrofe ja ndo existe. A chave estd em como se cultivam voc€s mesmos € como se
melhoram.

Isso € tudo o que direi. Continuemos a reunido. (Calorosos aplausos)

Gravagdo de dudio realizada pelo Centro de Assisténcia Geral de Falun Dafa em Pequim
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Bate-papo em Guangzhou para alguns dirigentes dos centros de
assisténcia ao redor do pais
(27 de dezembro de 1994)

Gradualmente nossos centros de assisténcia estdo sendo estabelecidos voluntariamente
por pessoas de diferentes regides. Muitas pessoas chegaram de outras regides e assistiram
aos semindrios, elas pensaram que esta pritica era grandiosa e quiseram transmiti-la as
pessoas em suas regides e em seguida tomaram a iniciativa de ensinar a pratica em parques
ou de outras formas; fizeram o impacto de Falun Dafa maior e maior. Todos vocés fizeram
muitas coisas e contribuiram muito. Dizendo-o brevemente em uma oragdo, desejam tornar
possivel que mais pessoas possam obter o Fa, que mais pessoas melhorem e assim facilitar
que mais pessoas se beneficiem dele. Todos estdo fazendo coisas boas. Pouco a pouco,
muitos centros de assisténcia foram estabelecidos e haverd mais no futuro. Portanto,
encaramos agora a pergunta de como colocd-las para funcionar; isto também serd um
assunto de grande importancia no futuro. Portanto, gostariamos de sentarmos e falar sobre
isto no momento adequado.

A forma em que nossos centros de assisténcia devem ser dirigidos sempre foi estipulada
em termos explicitos anteriormente. Vocés sabem, quando as pessoas vém para aprender
Falun Dafa, ndo temos nenhum método administrativo, nem forcamos ninguém a aprendé-
lo, ndo oferecemos nenhum titulo ou fazemos promessas, nem lhe dizemos que com isto
podem fazer dinheiro. Todos vém completamente por sua propria vontade, e cada um
deseja estudar este Fa e facilitar que mais pessoas se beneficiem dele. Por isso vocés fazem
este trabalho por seu proprio entusiasmo. Em outras palavras, estdo fazendo isto
incondicionalmente. Também d4 muito trabalho fazer esta tarefa. Vocé€s somente fazem
coisas boas para os outros, se sacrificam para os outros, € nido obtém nenhuma
compensagio. E claro, quando dizemos que nio hd nenhuma compensacio, falamos a partir
da perspectiva das pessoas comuns. Disse que propagar o Dafa traz para a pessoa méritos e
virtudes infinitas. Especificamos muitas vezes, € no livro também explicamos, quais sao as
condi¢Oes para estabelecer um centro de assisténcia. Os centros de assisténcia que
estabelecemos ndo se parecem com nenhuma entidade de trabalho, nem se parecem com
uma companhia ou com um centro administrativo; ndo fazemos estas coisas e esta € nossa
caracteristica mais predominante. Por que ndo fazemos essas coisas? E porque
provavelmente isso fomente® os desejos das pessoas por desenvolver algum tipo de
empresa; as pessoas sdo capazes de desenvolver este tipo de apego. Isso também envolve
algumas outras questdes. Se nossos centros de assisténcia realmente fossem tratados como
uma entidade de trabalho, isto implicaria em muitos problemas. Por exemplo, o alojamento
precisa de dinheiro, a instalacdo de telefones precisa de dinheiro, as contas de 4gua e
eletricidade todos precisam de dinheiro. Entdo, de onde viriam estes fundos? Todos estdo
ensinando a prética voluntariamente. Nao cobramos nenhum pagamento de associacdo, nem
tampouco arrecadamos dinheiro das pessoas. Todos o fazem voluntariamente. Portanto, nao
fazemos essas coisas; o verdadeiro cultivo ndo pode fazer essas coisas. Naquele periodo
quando Sakyamuni ensinou seu Fa, com o propdsito de ndo causar que as pessoas
desenvolvessem este apego, ele conduziu seus discipulos a abandonar o mundo secular e ir

8 . .
Incitar, favorece, animar
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a monastérios para fazer o cultivo. Assim € como ele o fez, enquanto que algumas outras
religides, tais como as religides ocidentais, ndo o fizeram desta forma. Apesar de que ndo o
fizeram desta forma, na realidade, eles também discutiram aspectos tais como os de tomar a
reputacdo e o interesse pessoal levemente. Em outras palavras, se realmente queremos fazer
a prética de cultivo, se quisermos melhorar a n6s mesmos e se desejamos fazer esta boa
obra, ndo podemos converté-la em uma entidade de negécio, tampouco podemos converté-
la em uma entidade de trabalho. Assegurem-se de prestar atengdo a isto.

Ha algo mais sobre isto. Se vocés obtém dinheiro, se obtém dinheiro nisto, entdo isso é
completamente danificar este Fa, porque o Fa é para salvar as pessoas e nao podem usa-lo
para fazer negdcio. Mas ainda, muitos mestres de qigong fizeram coisas como curar
doencas das pessoas, oferecendo consultas e assim por diante, e ganharam algum dinheiro.
Também houve pessoas em outras praticas que fizeram isso. Alguns abertamente disseram
que o dinheiro foi necessdrio para proteger o Tao, o que na realidade é simplesmente
absurdo; como se os cultivadores da antiga China tivessem muito dinheiro, quando na
realidade eles ndo tinham um centavo. E claro, se vocé tem dinheiro, ndo temos problema
com isso; ja falei sobre isto. Pode fazer seu trabalho bem e ganhar mais dinheiro, o qual é
um assunto das pessoas comuns. No curso de nosso cultivo, precisamos salvaguardar este
Fa e assegurarmos que o Fa ndo perca sua forma ou se corrompa. Isto ndo € simplesmente a
forma na qual estudam hoje, hd mais que isso nele; isto serd deixado para a historia para um
longo tempo vindouro. Todos vocés estdo estudando este Fa e seguindo este Fa. Se desde o
comeco ndo o fizermos bem, se justo no comego nos desviarmos, em seguida no futuro
ficara distorcido mais além do que se possa reconhecer. Vocés sabem, eu mesmo farei tudo
o possivel de fazé-lo bem e de ndo causar nada mau ou que ocorram fendmenos maus. O
mesmo vale para os centros de assisténcia em vdrias regides daqui em diante, ja que,
também o que fazem representa Falun Gong, e em certo sentido também é um reflexo de
Falun Gong. Assegurem-se de prestar atencdo a sua imagem, prestem atencdo a como
fazem o trabalho e ndo manchem Falun Gong. Se vocé€s criam uma instituicdo, ou tiram
dinheiro deste, eu diria que isto ndo seria um Fa. Uma vez que o dinheiro, as coisas
materiais ou o interesse pessoal sejam envolvidos, coisas tais como: “fez mais dinheiro que
eu”’, “fiz muito, portanto devo ser compensado”, como reembolsar gastos, e pedir para a
sociedade pagar certa quantidade, coisas como estas e muito mais ocorreriam. Penso que se
realmente nos metemos em tudo isso, ndo estariamos praticando o cultivo; isso seria
simplesmente como uma companhia, portanto € absolutamente inaceitdvel.

Agora trouxemos este Fa ao publico. A razdo pela qual fomos capazes de trazé-lo ao
publico é que somos capazes de conduzir as coisas bem e assegurar que ndo perca sua
forma ou se desvie. Se o fizermos mal desde o comeco, quem sabe a que ponto chegara as
geragdes futuras. Diriam, “como foram feitas as coisas quando Li Hongzhi estava presente,
¢ como devem fazé-las hoje”. Enquanto estou vivo posso retificar algumas coisas para
vocés; quando ja ndo estiver aqui, € dificil dizer como ser@o as coisas. Essa € a razdo pela
qual somos estritos ao pedir-lhes que facam as coisas desta forma desde o comeco; nao
estabelecemos certa entidade. A forma em que nossa pratica administra as coisas € que
nossos centros de assisténcia ndo guardam nenhum dinheiro e somente ajudam as pessoas
voluntariamente. Tampouco estabelecemos organizagdes ou faccdes. Somente fazemos
coisas boas para as pessoas, de forma voluntaria. Fazemos coisas boas para mais pessoas.

Se alguém deseja se cultivar, lhe ajudaremos e nés mesmos também somos cultivadores;
esse € nosso principio. Por isso, quando se cria um centro de assisténcia, ndo devem pensar
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em ter um local, um telefone, e isto ou aquilo; ndo fagam isso. Alguns de nossos centros de
assisténcia fazem uso de suas condi¢cdes existentes e igualmente usam suas casas ou
oficinas, e sdo capazes de fazer as coisas muito bem. Nao importa quais condi¢des tenham
ou quio bem facamos as coisas: o critico € sua compreensao do Fa, seu dominio do Fa e se
¢é capaz de perseverar no cultivo; essa € a chave. Como se melhorar € o principal, todo resto
é secunddrio. E claro, para que possamos fazer nosso trabalho, algumas pessoas nos
fornecem algumas condi¢Oes convenientes. Diria que isso ndo importa. Por exemplo, entre
nossos estudantes, alguém pode ser o lider em uma institui¢do ou empresa, ou € gerente de
uma empresa; ele tem condi¢cdes convenientes e nos fornece um lugar para que as pessoas
se sentem juntas e tenham uma reunido. Diria que isso ndo é um problema. Isso ndo
envolve dinheiro. Nds temos estudantes de toda ocupacio e de todas as profissdes, portanto
eles podem resolver esses problemas. Além disso, eles tomam a iniciativa e estdo dispostos
a fazer isto, e estdo felizes de fazer sua parte para o Falun Gong e contribuir em algo. Estes
tipos de coisas ocorreram em diferentes regides onde as pessoas facilitam lugares ou
condicdes convenientes; as pessoas estdo ansiosas para fazer estas coisas.

Outra coisa € que para ajudar aos estudantes em sua pratica, os centros de assisténcia de
vdrias regides imprimem em diferentes momentos, alguns materiais tipo panfletos, tais
como “Falun Dafa em Changchun”, “Falun Dafa em Pequim”, “Falun Dafa em Wuhan”,
etc. Penso que esta forma também € boa. Nao importa se € um jornal ou um folheto, porque
todos estes sdo somente experiéncias e entendimentos de nossos estudantes, ou sdo para
informa-los a vocés oportunamente sobre algumas coisas para as quais lhes € necessario.
Mas usualmente o que fazem € muito simples; os folhetos sdo de uma ou duas paginas, ou,
sdo 1impressos com melhor qualidade, mas nada disto importa. Entdo, como nos
encarregamos do custo? Isto requer dinheiro. Até onde eu sei, todas as regides que
imprimiram estas coisas o fizeram da seguinte forma: alguns estudantes sd@o donos de
negocios; hoje em dia, muitas pessoas t€ém suas proprias companhias, ou, o trabalho de
algumas pessoas € fazer estas coisas, ou, sdo administradores; eles tém condi¢des
convenientes ou as facilidades de imprimir no lugar de trabalho, de tal forma que usam suas
condicdes convenientes para fazer isto, ou alguns empresdrios fornecem as condi¢des
necessdrias para ajudar a fazer isto. Nossos centros de assisténcia ndo tocam em dinheiro;
essas pessoas nos ajudam a fazer isto. N6s somente fornecemos o texto e depois
distribuimos o material impresso. Assim € como se faz, e penso que € bastante bom. Alguns
pensam que isto € algo que tem que se fazer e deve ser feito regularmente, e se nao
funciona, eles tentam de outras formas. Podemos fazer isto de vez em quando. Se vocés t€m
as condi¢des podem fazé-lo regularmente; se nao t€m as condi¢des, ndo a forcem. Esse € o
principio.

Quanto a administracdo dos centros de assisténcia, j4 documentamos explicitamente e
devem segui-los. Existem requisitos para estabelecer um centro de assisténcia. E lhes
dissemos que os novos centros de assisténcia devem reportar-se a Pequim ou a algum dos
centros principais de assisténcia. Os centros de assisténcia das provincias e cidades
principais, em particular, devem [assumir a responsabilidade dos centros de assisténcia]
dentro de suas dreas administrativas. Por exemplo: o Centro de Assisténcia de Guiyang
deve assumir a responsabilidade da provincia Guizhou e os centros de assisténcia de todos
os condados devem se colocar em contato com eles regularmente. Pode ser que ndo seja
conveniente para cada centro de assisténcia manter contato com Pequim. Os condados ao
redor de uma cidade grande também devem ser supervisionados pelo centro de assisténcia
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dessa cidade. Isto lhes ajuda a realizar e expandir seu trabalho. Todos devem ser
responsdveis ante Falun Gong. Se vocés ndo se envolvem e eles fazem as coisas como
desejam sem entender o que tentamos fazer, eles na realidade se desviardo e serd uma perda
para o Falun Gong. Também, o Centro de Assisténcia de Wuhan, um centro de assisténcia
muito grande, supervisionou vdrias provincias proximas. Penso que isso também é algo
muito bom. Eles t€ém mais experiéncia e ja fizeram estas coisas por algum tempo, portanto
eu pude ficar tranquilo. Eles tém um entendimento relativamente bom do Fa e
relativamente fizeram um bom trabalho em sua 4rea. Basicamente esta € a situacao. Nossos
centros de assisténcia devem se assegurar de ndo se desviar do caminho.

Alguém me entregou uma nota me perguntando: “Como devem ser escolhidos os
membros dos centros de assisténcia?”’. Todo o pessoal € voluntario. Mas ha uma regra: o
lider do centro de assisténcia deve ter assistido aos meus semindrios. Quanto mais alguém
tenha escutado, mais profundo serd seu entendimento; frequentemente o caso de quem
escuta menos, tem um entendimento superficial e inclusive alguns ndo se dao conta do que
se trata o Falun Dafa; estas pessoas tendem a guiar os outros de forma desviada. E claro, se
alguém escuta, e I&€ muito o Fa e estuda muito o Fa, também pode por si mesmo enriquecer
e aprofundar seu entendimento. Quando escolherem as pessoas, escolham essas que tém o
entusiasmo, sdo retos e ndo fazem coisas distorcidas ou corruptas.

Além disso, o cultivo de Falun Gong ndo € um cultivo comum de gigong; € o cultivo em
altos niveis. E realmente dificil fazer o que fago e € extremamente dificil purificar o corpo
de uma pessoa ou melhorar verdadeiramente o nivel de xinxing de uma pessoa. Para
purificar e limpar seus corpos tenho que emitir muito gong, e tenho que implantar muitas
coisas nelas e também tenho que lhes ensinar o Fa profundamente; € realmente dificil fazer
este trabalho. Posso fazer isto em um curto periodo de tempo. Se estas pessoas fossem fazer
a pratica de cultivo por si mesmas, talvez necessitariam dezenas de anos para alcancar esse
ponto. E muito dificil inclusive para os mestres comuns, fazer que lhes seja possivel
alcancgar esse ponto em um ou dois anos. Ndo € facil guiar verdadeiramente uma pessoa,

mas leva somente um instante para destrui-la; € realmente fécil. Por isso sempre tivemos
estes requisitos.

Temos esta regra: Nao € permitido trabalhar para nossos centros de assisténcia, pessoas
que mantém posicdes em associacdes de gigong em vdrias regides. Mas hd uma excecao.
Digamos que hd uma pessoa encarregada de um centro de assisténcia que € uma pessoa
muito boa e deseja renunciar a essa associacdo de qigong para fazer o trabalho do centro de
assisténcia. J4 que a associacdo de qgigong estd quase extinta, e ela é realmente boa e é
capaz de se conduzir bem, esta € a Gnica excecdo e este € um caso extremamente especial.
Em outras regides, as pessoas nas associa¢des de gqigong ndo t€ém um bom entendimento do
nosso Fa. Suas mentes se enfocam em coisas sobre como fazer dinheiro, administrar varios
grupos de gigong... as velhas idéias estdo profundamente incrustadas em suas mentes. Por
isso, se elas nos consideram como um gigong comum e o tratam dessa forma, poderiam
arruinar nossos estudantes. Por isso sempre estipulamos que os membros da Sociedade de
Ciéncia de Qigong e a Sociedade de Investigacio de Qigong’ ndo podem trabalhar para
nossos centros de assisténcia. Os encarregados de nossos centros de assisténcia sao todos

? A institui¢do principal estabelecida e administrada pelo governo chinés para estudar, controlar e regular o
qigong.
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aprovados por nossa Sociedade de Investigacdo,'® e a maioria deles sdo nomeados ou
designados por mim pessoalmente. Isto ajuda diretamente a assegurar que nosso Dafa nao
se desvie. Se fosse de outra maneira, se eles tratassem isto como esses gigong comuns
tratam, pensem, eles t&€m muito material corrupto, por isso poderiam trazer algo e vendé-lo
aqui; estariam encantados ja que seria uma oportunidade de fazer dinheiro, seriam capazes
de fazer muito dinheiro e fariam todo tipo de coisas... seu propédsito é fazer dinheiro. Nao é
que queiram danificar nossa pratica, mas o que fazem pode ter o efeito de nos causar dano.
Qualquer dessas coisas corruptas podem interferir com nossos estudantes. Para algumas
pessoas que ndo tém profunda compreensdo do Fa, € facil se desviar. Inclusive podem
trazer alguns livros maus de qigong e vendé-los aqui; isso € o que outras praticas de qigong
tém feito.

Agora quando os mestres de qigong vém dar aulas, as pessoas pensam mais
racionalmente e ndo sdo tdo cegos como antes, quando assistiam sempre a um mestre de
gigong que vinha dar aulas. Agora as pessoas sdo mais serenas e olham para ver se € real ou
falso; j4 ndo sdo como antes. Por isso, € dificil para os mestres de qigong dar aulas, e
quando ndo podem ter estudantes suficientes empurrardo nossos estudantes para assistir a
suas aulas. Desta forma, sdo capazes de dar suas aulas e fazer dinheiro, mas arruinardo
nossos estudantes. Estamos fazendo uma coisa tdo grande e temos feito um esforco tdo
grande, mas eles arruinam nossos estudantes em uma fracio de segundo. E claro, com
alguns estudantes seus requisitos ndo devem ser muito altos. Afinal de contas, apenas
comecaram a aprender o Fa e seu entendimento do Fa pode ndo ser muito profundo. Eles
podem se arruinar sem se dar conta. Antes tinhamos esta regra: qualquer encarregado de
um centro de assisténcia em qualquer provincia ou cidade que faca isto deve ser
substituido; absolutamente ndo deve permanecer.

Se hd alguém nos centros de assisténcia de outras regides ou se hd algum assistente em
um local de pratica que obrigue nossos estudantes a escutar as palestras de outros mestres
de qigong, que venda materiais de outras praticas de gigong entre nossos estudantes, ou
guie nossos estudantes a fazer coisas distorcidas ou corruptas, temos que substitui-lo e
também todos aqueles como ele que identifiquemos, absolutamente nio podemos permitir
que fiquem nenhum deles. Se lhes permitimos ficarem, no futuro teriamos problemas
intermindveis. Isso por si s estaria danificando seriamente o Fa; danificando o Fa a partir
de dentro. Isso estd absolutamente proibido. Quando se trata destas coisas, ndo devemos ter
consideragdo pelos sentimentos de ninguém; substituam a cada um deles.

No principio, tratamos as coisas livremente, mas quando se trata do cultivo somos
realmente estritos, ndo se permite que ninguém cause dano. Nossa forma de organizagcao
realmente € livre: se deseja participar da pratica, pode participar; se ndo deseja participar da
prética, pode ir; se vem, seremos responsaveis por vocé e lhe diremos como praticar. Se nao
deseja aprender, quem pode manter seu coragdo aqui? Se o mantemos aqui € vocé€ ndo se
comporta seriamente, diz todo tipo de coisas e faz coisas descuidadamente, entdo estaria, a
partir de dentro, danificando e sabotando nosso Fa e nds ndo permitimos tais coisas. Quem
quer que deseje aprendé-lo pode aprendé-lo por sua prépria escolha; quando se dé conta do
que € nosso Fa poderd se cultivar. O desejo de uma pessoa de ser bom deve ser motivado
por ela mesma, ninguém pode lhe forcar. Diz-se: “tem que ser bom, deve fazer isto”, mas
essa pessoa nao quer, entdo o que pode se fazer com ela? Estd dito que se alguém nio quer

19 A principal associacdo do Falun Dafa na China.
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se cultivar, nem sequer um Buda pode fazer algo; ela deve queré-lo por si mesma, nio deve
forga-la.

Outra coisa € que temos muitos estudantes, um grande numero deles, que
silenciosamente estdo lendo o livro — lendo todos os dias— e inclusive 1éem no momento
que lhes surge uma pergunta ou problema. Respeito isto, eles inclusive o estdo fazendo
melhor que os nossos assistentes. Portanto, cada centro de assisténcia deve organizar as
pessoas para que estudem muito o Fa, e os assistentes em cada local de prética, em
particular, devem desempenhar o papel de lideres. Temos requisitos para os assistentes
(para os estudantes, podem aprender Falun Gong se o desejam), que devem cultivar
somente Falun Gong ou do contrario, os assistentes guiardo os estudantes de seu local de
pratica ao caminho equivocado. J& que € assistente, deve fazé-lo bem. Precisamos de
assistentes com profunda compreensdo do Fa e té-los consistentemente lendo mais o livro.
E claro, muitos assistentes levam este trabalho muito a sério e estdo dispostos a fazer este
trabalho, mas as vezes seu nivel de educacdo € limitado e para alguns € muito dificil até ler
o livro, além disso sdo de idade avancada. Isso ndo importa; eles ainda podem organizar as
pessoas para estudar o Fa. Quando organizam as pessoas para estudar o Fa, ndo o escutardo
também? Quando outros falam sobre suas experi€ncias e entendimentos, eles podem
também melhorar junto com os demais. Enquanto estiverem estudando, todos vocés podem
melhorar. Devem integrar seu estudo do Fa com os exercicios; eles devem seguir
conectados.

Agora, em muitas regides estdo organizando grupos de prética e estdo fazendo bem, mas
frequentemente eles descuidam do estudo do Fa. Quando os estudantes fazem perguntas,
ndo podem responder ou explicar a eles as coisas claramente e eles esperam perguntar ao
Mestre e tentam saber onde estou. Na realidade, algumas perguntas foram tratadas no livro
e se na realidade nido pode responder as perguntas, pode organizar as pessoas para que
escutem as fitas e escutem um pouco mais. Todas estas perguntas estdo respondidas no
livro. Geralmente todas estdo no “Falun Gong da China” (Edi¢do revisada). Enquanto
estudar sinceramente, tudo pode ser resolvido. Em Changchun, desde que comecgou o
surgimento do estudo do Fa, os estudantes tém tido poucas perguntas para me fazer quando
me veem; quando me veem, ja ndo fazem perguntas a mim. Se fosse diferente, ja que todos
me conhecem, assim que eu saisse pela porta de minha casa — é minha cidade natal, afinal
de contas — assim que caminhe pelas ruas, um montdo de pessoas me perguntaria sobre isto
e aquilo, ja que tantas pessoas estdo aprendendo o Fa e muitas delas sabem quem sou.
Quando hoje em dia elas topam comigo sé dizem, “old Mestre” e ndo t€ém muito que dizer
por que ndo hd muito que perguntar. Desde que comegaram a memorizar o livro, em vez de
se comparar [com o Fa] depois de fazer algo, os estudantes sabem de antemao o que devem
fazer. Isto € excelente. Eles estudam o Fa e consideram-no indispensdvel para sua prética e
consideram-no prioridade. Penso que em outras regides devem estudar o Fa como se faz em
Changchun e comecar um surgimento no estudo do Fa; entdo muitas perguntas seriam
facilmente respondidas; vocés mesmos responderiam essas perguntas. Outra coisa € que
quando selecionam um assistente, devem se assegurar de ndo pensar nas boas relagdes que
tém com vocés ou em sua amizade, e de ndo basear suas decisdes em emogdes ou pensar
que ¢ dificil substituir um assistente uma vez que ele foi selecionado. Nao devem fazer isso.
Vocés precisam ser responsaveis ante o Fa. Assegurem-se de prestar atengdo a estas coisas.
Se alguém cumpre com o padrdo e € capaz, ele pode fazé-lo, se ele ndo estd qualificado,
deverfamos encontrar alguém que faga o trabalho temporariamente, antes de pedir a ele. Eu
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jé falei sobre isto. Os monges que se cultivavam em monastérios e o diretor do templo
chamado abade, ndo fazem nada mais que se cultivar. N6s nos cultivamos na sociedade das
pessoas comuns e nosso Fa € bom. Esse pode permitir que as pessoas se cultivem em
direcdo a altos niveis. H4 alguma diferenca entre os assistentes dos nossos locais de prética
e os abades nos monastérios? Nao € que nossos requisitos para vocé€ sejam altos; isto é
realmente algo de imensurdvel mérito e virtude. Nao importa quantas pessoas nos locais de
pratica tenham éxito no cultivo, inclusive se somente um tem éxito, esse assistente terd
imensurdvel mérito e virtude. Este € um assunto sério e devem fazé-lo bem. Adotamos as
condi¢Oes mais convenientes para o cultivo de tal forma que se permita a todos melhorarem
a si mesmos, mas estas condicdes convenientes ndo significam que possamos ser
descuidados e assim sermos irresponsaveis ante o Fa. No futuro pode ser que haja algumas
pessoas que facam o cultivo mondstico; € possivel e algumas condi¢cOes devem ser
fornecidas.

Diferentes regides podem ter um nimero de perguntas ou problemas que surgiram neste
periodo recente de prética. Vocé€s podem fazé-las. Podem perguntar sobre essas coisas que
nao sabem como lidar em sua pratica ou em seu trabalho. Eu as responderei para vocés.

Ficamos sabendo sobre um estudante de Falun Gong que estd participando na
demonstracdo de capacidades de gong.

Nio vi tal coisa. E completamente proibido fazer isso; é absolutamente inaceitdvel. Ele
cultiva somente Falun Gong? O que fez antes? (Alguém diz: “Esta pessoa aprendeu outro
qigong, mas seu gong ndo pode crescer. Seu gong cresceu somente depois que aprendeu
Falun Gong e disse que tinha alcangado o estado das trés flores reunidas sobre a cabega”)
Devemos ajudar estas pessoas a entender certas coisas. Se alguém quer praticar Falun
Gong, deve seguir unicamente os requisitos do Falun Gong. Esta pessoa ndo segue em nada
os requisitos de Falun Gong nem cumpre em nada com os padrdes da prética de Falun
Gong. Além disso, € possivel que esta pessoa esteja possuida. Quando cré que é bom fazer
isto e quando busca algo, meu Fashen nio pode absolutamente cuidar dele. Este pode ser o
caso. Casos como este danificam nosso Fa a partir de um angulo diferente e € totalmente
inaceitdvel. Esta pessoa deve seguir nosso padrdo se quer perseverar verdadeiramente no
cultivo. Mas se isso ndo foi feito, ndo devemos fornecer-lhe nada ja que nao é considerado
um cultivador de Falun Gong. Se pessoas que fazem outra prética de qigong querem vir
para aprender o Fa, podem vir aprendé-lo; tudo depende se tem uma relacdo predestinada.
Nio creio que seja bom trazer pessoas para que aprendam, arrastar as pessoas para que
aprendam, ou ter uma situacdo em que alguns que nido querem aprender venham aprender
somente porque outros vém fazé-lo. O destino de alguns ndo estd determinado; eles podem
ou nao ser salvos. Guiamo-nos pela relacdo predestinada. Nao olhem o nimero de pessoas
que alguém traz, a pergunta é se estas pessoas podem praticar Falun Gong e se podem
praticar somente Falun Gong. Quando voltarem para casa devem criar um surgimento de
estudo do Fa; devem ser capazes de fazer isto e de fazerem as pessoas conhecerem
amplamente sobre isto, do contrdrio este problema se tornard mais € mais severo.

Podemos aumentar o niimero de pessoas encarregados do local de prdtica?
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Sim. Para adicionar mais pessoas voc€s mesmos devem selecionar as pessoas € ndo ha
problema em adicionar uma ou duas pessoas. Devem se assegurar de selecionar pessoas que
compreendam o Fa relativamente bem e que tenham entusiasmo ao fazer este trabalho.

Um estudante disse: “Eu jd alcancei o estado das trés flores reunidas sobre a cabega.
Em 15 de agosto o Mestre Li Hongzhi levou embora meus fashen”.

Cuidado! Todos os que s@o assim estdo experimentando miragens causadas por todo tipo
de apegos. Pessoas como esta apareceram em diferentes momentos em diferentes regides.
Assim como a situagdo que acaba de mencionar, esta pessoa estd em uma situagdo perigosa.
Ela disse: “Alcancei o estado das trés flores reunidas sobre a cabega”, “agora sou capaz”, e
eventualmente dird: “Sou um Buda. Nao aprendam de Li Hongzhi. Aprendam de mim!”. Se
ele continua assim, podem ser que este problema ocorra no final. A este tipo de pessoa,
devem imediatamente apontar o problema e lhe dizer que se assegure de eliminar esses
apegos. Os problemas podem ocorrer facilmente. Estas pessoas me respeitam muito no
comeco. Alguns inclusive me escreveram cartas com sangue; eles cortaram os dedos para
fazer um pacto de sangue dizendo-me que cultivardo Falun Gong até o final. Logo
terminaram dizendo que sdo Budas e diziam: “Nao aprendam de Li Hongzhi; aprendam de
mim”. Isso € porque eles cairam. Perseguiram fama e ganhos e se tornaram comodos com
relacdo a interferéncia de demonios, ndo podem se libertar disso. Na superficie dizem que
Falun Gong é bom, mas a verdade é que seus atos estdo danificando Falun Gong. E
justamente como ja lhes disse, alguém disse: “Falun Gong é bom. Vocés ndo terdo
problemas depois de aprender Falun Gong. Olhem, posso caminhar no meio da rua
segurando o livro e ndo hd automdvel que se atreva a me atropelar”. Ele ndo estd causando
dano ao Falun Gong? Na superficie eles aparentam estar apoiando Falun Gong, mas na
realidade estdo lhe causando dano.

O que vocé pensa sobre as exibicoes de qigong executadas, ndo faz muito tempo, pelas
dreas de Guangzhou e a Sociedade de Investigacdo de Ciéncia de Qigong?

As Sociedades de Ciéncia e Investigacdo de Qigong de algumas regides estdo sob a
administracdo da Comissdao de Esportes, a qual considera o gigong como um tipo de
atividade esportiva, uma atividade esportiva das massas e as vezes organizam eventos com
todos os tipos de praticas de gigong juntas; tudo o que fazem sdo exercicios comuns e
correntes. Quando eles organizam eventos de qgigong em certas ocasides, pois eles o
consideram como um tipo de esporte e ndo como algo mau, inclusive apesar de nao
querermos fazer estas coisas, se as pessoas realmente o desejam, como uma amostra de
cortesia, podemos organizar as pessoas para que vao; podemos realizar os movimentos
como se fossem simplesmente exercicios. Mas cuidado: a condi¢do é que nio fagamos isto
como um tipo de empresa, mas sim somente passivamente quando a Sociedade de Ciéncia e
Investigacdo de qigong nos pega para fazé-lo. Podemos esclarecer a todos que fazer um ou
dois exercicios juntos € para ajudar suas atividades esportivas. Podemos fazer isto em
circunstancias especiais. Mas hd um ponto: se ha outros mestres de qigong organizando este
tipo de atividades como forma de exibicdo, ndo participamos. Estd bem se € puramente
como um evento esportivo. Precisam lidar corretamente com isto.

Ha outro assunto. Existe uma situacao nos centros de assisténcia de vdrias regides: todos
estdo promovendo e difundindo Falun Gong e algumas regides adotaram a forma de
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celebrar semindrios. Melhor € que ndo o chamemos “celebrar semindrios”. Podemos usar
outro termo. A razdo é, que quando fazem isto, ninguém pode ensinar o Fa; é claro que nao
podem fazer isso. Se alguém pdra ali e ensina Falun Gong, se ele diz as pessoas o que
devem fazer, ou se ele vai e ensina este Fa, ele estd ensinando uma pratica perversa e
danificando o Dafa. Ha um s6 Falun Dafa. Estd bem se pegam o livro e o leem em voz alta;
estd bem se o encarregado do centro designa alguém para que leia o livro em voz alta.

Também podem reunir as pessoas para que vejam as fitas de video. Refiro-me as fitas de
video de toda a série de palestras. Eles podem olhar a primeira palestra e logo parar para
aprender os exercicios; no dia seguinte podem olhar a segunda palestra e em seguida parar
para aprender outro exercicio.

Escutar as fitas de dudio € outra maneira. Novamente, eles devem escutar uma palestra
depois da outra, e depois alguém ensina os exercicios. Isto ndo é problema. Todos podem
aprender os exercicios juntos. No futuro todos poderemos usar esta forma e esta é a melhor
forma. Podemos organizar as pessoas para que juntos aprendam a pratica, eles podem
aprender desta forma.

Além disso, hd pessoas que vém em pequenos grupos, podem seguir diretamente os
outros para fazer os exercicios nos locais de pratica e logo podem ler o livro e escutar as
fitas; facam-no desta forma. Mas t€m que se assegurar de algo: ndo devemos dirigir a
atividade de ensinamento da préitica da mesma maneira como se conduz um negocio.
Devemos fazé-lo com o que temos, sem solicitar dinheiro. N@o importa se pedimos
emprestado um saldo de aulas, uma sala de encontros, ou quando houver muitas pessoas,
um auditério. Podem fazé-lo, mas ndo podem cobrar nenhuma entrada. J4 estabelecemos
esta norma absoluta: ndo podemos nos envolver em fazer negdcios. Assegurem-se de
prestar atencdo a isto. Se realmente hd uma situacdo especial onde tenhamos muitos
estudantes e tenham muitas pessoas aprendendo o Fa e precisem de um lugar maior, mas
ndo sejam capazes de encontrar um emprestado, e tenhamos que usar algum auditério de
outro, e que esse auditério demande um gasto, entdo, devem entrar diretamente em contato
com Pequim por esta situacdo extremamente especial. Se na realidade esta € a situacdo,
entdo podem coletar o custo para o aluguel do auditério, mas ndo pode sobrar nem um s6
centavo. Em resumo, ndo podemos ficar com nenhum dinheiro em nossas maos; os centros
de assisténcia ndo podem ficar com dinheiro e nds ndo nos envolvemos em atividades
comerciais. Deixei-lhes isto muito claro a todos vocés porque € algo muito sério. Nossa
pratica € capaz de seguir um caminho reto e neste assunto em particular ¢é
fundamentalmente diferente de outras praticas.

Shanghai relatou que um praticante de Falun Gong, que ndo tinha assistido nenhum dos
semindrios, disse antes de organizar outros praticantes para fazer os exercicios: “Adorem
nosso venerdvel Mestre Li Hongzhi, estudem o Dafa Falun Gong e cultivem o xinxing e
Zhen, Shan, Ren”, e em seguida fizeram os exercicios. Depois de terminar os exercicios,
disse: “Terminamos, obrigado Mestre”. Disse que isso era para prestar homenagem ao
Mestre.

7z

Ele ndo assistiu a um semindrio? (Resposta: “Ndo”) O que mencionaram € muito
importante. Isso € porque assim que os estudantes em muitas regidoes leem o livro, ou no
caso de poucos estudantes, quando escutam as fitas de dudio, pensam que isto € grandioso,
mas nao sabem o que fazer. Este problema pode ocorrer. No futuro poderia acontecer em
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outras regides. Assegurem-se de prestar atencio a isto. Cada vez que escutarem alguém
relatar isto, sem importar a regido em que esteja seu centro de assisténcia, € responsavel por
dizer a essa pessoa que ele ndo deve fazer isso. Coisas como estas podem frequentemente
levar as pessoas que ndo aprenderam Falun Gong, a fazer essas coisas sem perceber. O fato
€ que, esta pessoa ndo assistiu aos semindrios, nem compreendeu completamente as coisas,
portanto é possivel que deseje se exibir fazendo isso. Mas ndo tirem conclusdes sobre ele;
no futuro depois que ele participar no estudo, saberd como deve se conduzir neste assunto.
Isto que aconteceu € realmente um problema. Nao o ignorem. Sem importar onde acontega,
quando um centro de assisténcia escutar sobre isso, os centros de assisténcia que ficam
proximos podem deté-lo chamando-o por telefone, ou usando outros métodos. Vocés
precisam corrigir coisas como esta.

Referente a Shanghai, irei 14 quando surgir uma oportunidade no futuro, pois sempre
pensei nisso.

Por favor, informe-nos sobre um grupo de assistentes por parte do Centro Geral de
Harbin, que estdo organizando as coisas para irem estudar em Changchun.

A situacdo na cidade de Harbin é bastante boa. Depois que eles organizaram um grupo
de assistentes para ir a Changchun assistir a uma conferéncia de troca de experiéncias
organizada pelo Centro Geral, seus entendimentos se elevaram bastante e eles organizaram
vdrias atividades; eles o estdo fazendo muito bem neste aspecto. O Centro Geral de
Changchun me informou sobre a situagdo de Harbin. Estou informado. Penso que o verdo
em Harbin é muito lindo, especialmente quando as pessoas se sentam ao longo da margem
do rio para ler o livro juntos; isso € fantastico.

Por favor, informe-nos sobre o convite que a cidade de Daqging fez ao Mestre para
celebrar um semindrio.

J4 ndo falamos mais sobre celebrar semindrios. Farei arranjos maiores. Agora ha muitos
convites. Recebi dois convites da cidade de Daqing. O ano passado na cidade de Qiqihar
tinha pessoas de Daqing que foram 14 estudar.

Por favor, informe-nos sobre a propagac¢do do Fa nas regioes onde o Mestre ndo deu
semindrios.

Podem fazer isto: depois de escutar o Fa em Guangzhou nesta ocasido, todos voces
devem voltar para casa e reunir os estudantes que ndo assistiram aos semindrios e falar para
eles. Se vocés gravaram as palestras podem organizar as pessoas para que as escutem. A
gravacdo de &dudio das palestras de Jinan, também estdo disponiveis e sdo excelentes.
Podem organizar as pessoas para que escutem as fitas juntas. Nao as escutem todas de uma
s6 vez. Depois de escutar uma secdo, pausem e falem desta e compartilhem com os outros
de acordo com que tenham entendido e em seguida cada um pode falar sobre o que pensa.
Facam-no animadamente.

Por favor, informe-nos sobre o assunto de ajuda financeira.
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Nao importa quao ricas sejam as outras pessoas ou quanta ajuda econdmica desejem dar
ao Falun Gong, ndo a aceitamos. Por qué? E porque se ficam com dinheiro, entdo, outros
centros de assisténcia ndo poderiam também ficar com dinheiro? Se todos os centros de
assisténcia ficam com dinheiro no futuro quando o dinheiro estiver envolvido, o coracdo
das pessoas mudard. Por isso ndo fazemos isso. Se uma pessoa realmente quer contribuir
com o Falun Gong, quando tiver que comprar algum material ou quando realizamos
atividades para o estudo do Fa, podem permitir-lhe que facam coisas para ajudar com as
atividades e ele pode realizar coisas que precisem ser feitas de imediato; isso estd bem.

Como devem se comportar os assistentes que tém seu tianmu aberto?

Como devem se conduzir os assistentes que t€ém seu tianmu aberto? Quando as pessoas
estdo fazendo bem sua prética, ndo lhes digam nada. Vao e digam aos poucos estudantes
que ainda ficam atrds em certos aspectos, que precisam melhorar ou onde eles t€ém
problemas. Podem dizé-lo desta forma. Se abertamente diz, “seu Falun € tdo grande” ou
“seu Falun é assim”. Diz-se coisas assim, outros se reuniriam ao redor de vocé todos os
dias, e coisas como essas abundardo. Também haverd quem pergunte até qudo alto se
cultivaram. Assegurem-se de ndo dizer tais coisas. Uma vez que digam essas coisas, a
pessoa desenvolverd um apego. Devem lidar bem com isto.

Alguns disseram que sua prdtica recebeu apoio entusiasta de seus lugares de trabalho.

Em muitas regides, nas dreas frias, a pratica no inverno € dura! Mas alguns locais de
trabalho sdo muito cooperativos e nos fornecem locais. H4 muitos exemplos disto. Deve-se
a nossa influéncia ser positiva; depois de fazer os exercicios, os estudantes limpam o lugar
e depois que a neve cai, eles removem a neve dos patios. J4 que nos conduzimos tdo bem
onde quer que estejamos, naturalmente as pessoas nos fornecerdo coisas que tornam a
situacdo mais conveniente.

Por favor, informe-nos sobre os estudantes de Falun Gong que se retinem para falar de
suas experiéncias e entendimentos.

Changchun fez uma fita de video na qual os estudantes falaram entusiasticamente e os
estudantes na audiéncia também se emocionaram; alguns até derramaram lagrimas.
Estiveram realmente felizes porque a reunido foi animada e a atmosfera muito boa. E como
o que um de vocés acaba de dizer; nesse campo ndo faltava nada, exceto que eu nao
estivava ali. E igual a quando dou semindrios, o campo é muito forte. Poderia dizer que é
uma reunido de Falun Gong e que € similar a um Fahui, por isso o efeito € excelente.
Quando no futuro tenhamos muitos estudantes, os estudantes poderdo fazé-lo desta forma e
falar sobre suas experiéncias e entendimentos. Estudar o Fa desta forma é muito educativo.
Os estudantes falam sobre o que eles obtiveram depois de aprender a préatica. Em alguns
aspectos isto ainda € mais animado que os nossos discursos.

Por favor, informe-nos sobre todos compartilhando suas experiéncias e entendimentos.

Quando alguém alcanca um alto nivel, ele vé que estas coisas foram adquiridas por
predestinacdo. Enquanto o nivel de uma pessoa ascende, estas coisas ndo podem ser
compartilhadas. Somente podemos compartilhar nossas experiéncias e entendimentos que
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se relacionam a como melhoramos no cultivo do xinxing. Cultivamo-nos em um Fa reto e
nao temos medo de circunstincias complicadas que possam ter uma influéncia.

Como podemos lidar bem com a relagdo entre o centro de assisténcia de Falun Gong e
a associagdo de gigong local?

Isto € muito importante. Ja disse que a principio, as pessoas da Sociedade de
Investigacdo e Ciéncia de Qigong local, a Sociedade de Investigacdo de Ciéncia do Corpo
Humano, ou a Sociedade de Qigong, ndo podem fazer nosso trabalho de lideranca e nao
podem ser os encarregados ou assistentes de nossos centros de assisténcia de Falun Gong.
Mas devemos lidar bem em nossas relagdes com eles, porque a Sociedade de Investigagcdo e
Ciéncia Qigong da China claramente estipula que todas as préticas de Qigong diretamente
regulamentada sdo tratadas pelo mestre da pratica no que se refere ao cultivo, enquanto eles
estdo encarregados da parte administrativa local. Mas nés ndo temos nenhum lado
administrativo. A nossa prética é completamente livre. Podemos dizer a eles quem s@o os
encarregados de nossos centros de assisténcia e quando houver reunides formais, eles
podem pedir aos encarregados de nossos centros, que assistam. Isso ndo é problema. Mas se
eles forcam nossos estudantes a fazer outras coisas que vao contra nossos regulamentos,
nao fazemos isso. Vocés podem explicar a eles claramente sobre estas coisas.

Se eles organizam algumas atividades que sdo boas, que ndao envolvem outros assuntos e
que sdo como fazer exercicios comuns com centenas de pessoas — essas sao atividades das
massas — onde eles organizam vdrias praticas de qigong e os fazem realizar varias
atividades de exercicios, tendo uma competi¢do para ver qual € a melhor e em seguida lhes
ddo alguns prémios. Penso que isso ndo € mais que impulsionar a causa do
desenvolvimento esportivo. Estd bem participar nas atividades esportivas, isso ndo €
problema. Mas se eles usam nossa pratica para fazer outras coisas, isso € simplesmente
inaceitdvel. Podem esclarecer-lhes isto.

Localmente podemos nos registrar com eles; podem se registrar com eles. Na realidade,
quando se registram com eles ndo terdo muitas atividades; ndo terdo muito que fazer. Eles
ndo fazem nada mais que chamar-lhe para dizer-lhe que tal e tal mestre de qigong veio para
dar aulas e que “vocé deve ir!”. O acreditar ou ndo nesse mestre € algo que o estudante
pode julgar por si mesmo. Pedirdo a vocés que vao, mas os estudantes ndo irdo; € assim. A
Sociedade de Investigagdo de Ciéncia do Corpo Humano usualmente ndo se importa muito
com isto. O Centro Geral Falun Gong de Guangzhou se registrou na Sociedade de
Investigagdo da Ciéncia do Corpo Humano de Guangzhou e nd3o se registraram
recentemente, mas ha longo tempo atrds. Quando eles tém atividades, os encarregados dos
nossos centros de assisténcia podem participar. Isso ndo é problema. Esta € a relacdo. A
Sociedade e Investigagdo de Ciéncia de Qigong tem uma excelente relacdo conosco em
muitas regides, tal como na cidade de Dalian e muitos deles estdo praticando Falun Gong.
Isto pode ser conveniente para nosso Falun Gong para celebrar atividades e para que as
pessoas pratiquem, deste modo eliminando nossos obsticulos. Isto é excelente. Em outras
palavras, enquanto coordenamos as coisas com eles e mantemos uma boa relacdo, devemos
nos comportar bem de acordo com nossos principios; ou seja, devemos manter os
principios estipulados pelo Falun Gong. Com relagdo a outras coisas — 0s assuntos triviais
que ndo valem a pena fala-los — ndo sdo problema.
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Como devemos nos aproximar de monges e budistas leigos?

Enquanto o tempo passa, pode ser que eles se convertam nos ultimos a compreender o
Dafa. Agora parece que essa € basicamente a situacdo, porque esses que estdo destinados a
obter o Fa desde o inicio j4 o obtiveram. Vejamos o que o futuro nos reserva! Antes,
quando pela primeira vez sai ao publico, me disseram explicitamente que quando essas
pessoas chegarem a saber realmente que essas coisas ndao existem, sentirdo que ndo tém
para onde retornar. Alguns retornardo ao mundo secular, outros cultivardo Falun Gong. Isto
pode ocorrer. Essas sdo coisas do futuro. E fécil com os budistas leigos. Usualmente lhes
agrada aprender qigong dentro da sociedade, deste e desse tipo. Buscam por todas as partes
e se encontrarem o Falun Gong também irdo querer aprendé-lo. De qualquer modo, se
podem absorvé-lo verdadeiramente — refiro-me a compreender o Fa e ser verdadeiramente
capazes de reconhecé-lo — serdo capazes de entendé-lo, entdo, ja que eles entraram em
contato com ele, se sdo capazes de aprendé-lo, serdo capazes de entendé-lo. O crucial € o
estudo do Fa; organizem-nos para que estudem o Fa.

O que devemos fazer com as pessoas que tém problemas mentais?

Lide com eles da seguinte forma: se fala e atua anormalmente, entio ele certamente nao
cumpre com o0s requisitos para praticar Falun Gong. Cada vez que ocorrer este problema,
estd destinado a ser alguém assim: um caso € que a qualidade-inata da pessoa pode ser que
ndo seja boa, outro caso € que a qualidade-inata da pessoa seja boa, mas tenha atraido
coisas mds sobre si mesmo porque ndo pdde abandonar seu apego. Estas sdo as duas tnicas
razOes possiveis. Devemos lhe falar e se puder abandoné-lo e se tornar consciente, se
tornard consciente, se nio pode estar consciente, entdo nio hd nada que possamos fazer. E
claro, hd um método for¢cado que funciona muito bem: se esta pessoa é muito boa e pode
influenciar muitas pessoas, podemos como grupo, ler o livro para ela de acordo com seu
estado e perguntd-lo se quer estudd-lo. Se o faz, lemos o livro junto com ela; ficamos em
volta dela e lemos o livro para ela. Quando 1éem o livro nesta situacdo, podem 1é-lo
seletivamente. Sua mente nublada ndo € um reflexo dos demonios que atrai ou demonios
que desenvolveu? Leiam para ela, para que o escute. Ela também deve ler e compreender.
Se seu espirito-original surge com vida, se torna consciente e se dd conta do que ocorre,
entdo provavelmente ela se tornard consciente. Se ndo pode tornar-se consciente e afeta
nossa forgca, penso que ndo devemos permitir que esta pessoa afete nossos estudantes.
Qualquer um que ndo tenha sua mente clara, que fala coisas incoerentes, que diz quao alto é
seu nivel, ou que diz algumas coisas que sdo confusas, complicadas e realmente fora de
lugar, € mentalmente anormal e esta pessoa definitivamente tem um problema. Portanto,
com este tipo de pessoa, se € um assistente, tirem-no imediatamente; se € um estudante e
ndo pode se corrigir depois de falar com ele, devemos aconselhéd-lo que ndo pratique. Se
insistir em praticar, ninguém deve escutd-lo nem estar ao redor dele. Ninguém deve dar-lhe
lugar para que faca essas coisas, se ele ndo encontra audiéncia esse demoOnio perderd
interesse. Se ninguém escuta o que diz, ndo serd capaz de nos danificar e perderd interesse
em fazer isso.

Por favor, informe-nos sobre o assunto da “Janela para Literatura e Arte”.
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Ja falei para eles sobre este tema de Janela em Literatura e Arte. Desde o editor do
jornal, até o autor do artigo, suas intencdes ndo foram as de danificar o Falun Gong. Eles
desejaram promover Falun Gong, mas frequentemente escrevem a partir de um angulo
literario. Com os trabalhos literdrios, as pessoas editam, exageram e usam sua imaginacgao
na forma que desejam; tém livre arbitrio. Disse-lhes que devem tentar o melhor possivel de
somente escrever depois que tenham obtido um entendimento do nosso Fa. O autor do
artigo assistiu a vdrias palestras, mas depois que assistiu a primeira palestra sentiu que isto
era realmente bom. Entusiasmou-se e, portanto comecou a escrever. Mas sua compreensao
ndo era profunda. Além disso, quando assistiu as palestras seguintes, escutou com aquilo
que estava em mente e estava ocupado tomando notas, por isso ndo escutou bem e sua
compreensdo ndo foi tdo profunda. O rascunho que nos deu no comego ndo tinha grandes
problemas. O editor também somente assistiu a algumas palestras e logo editou o artigo e
fez mudancgas levemente. Depois dessas mudancas o artigo foi completamente diferente e
as coisas do artigo foram impressas assim. Mas dirfamos que suas inten¢des ndo foram as
de danificar o Falun Gong; isso é certo. Mas na realidade teve um certo mau efeito para
noés. Isto € o que penso: sua intencdo foi boa e ndo quiseram causar dano; € somente que
algumas das coisas que se relacionam a seu nivel de escrita e uso da imaginagdo
provavelmente nio estavam em conformidade com os requisitos do Falun Gong. E claro,
ndo li essa série de artigos; nem sequer um. Devemos explicar aos estudantes que isto ndo €
aquilo em que baseamos 0 nosso cultivo. Baseamos nosso cultivo é nos livros de Falun
Gong que agora estdo publicados e nos livros formalmente publicados ou fitas gravadas de
meus discursos. No que se refere as coisas de meu préprio cultivo, as escreverei quando
chegar o momento oportuno. Nao desejo escrevé-lo neste momento. A razdo é, este € o
periodo do ensino do Fa; uma vez que o escreva, sem importar que as pessoas acreditem ou
ndo, quando os estudantes ndo alcancaram uma alta compreensdo, podem desenvolver
coisas como as de buscar coisas incriveis ou capacidades de gong. Além disso, aqueles que
nao podem entender pensardo que voce €...

Como vamos organizar os estudantes para que falem sobre suas experiéncias e
entendimentos?

Podemos selecionar e escutar por antecedéncia sobre o que vao falar. Em particular,
quando celebramos conferéncias de grande escala devemos revisar os discursos. Ha algo
em que se deve prestar atencdo: se algum estudante diz algo equivocado, isto poderia
causar problemas ao que estamos fazendo.

O que fazer sobre as doagoes financeiras?

Como disse anteriormente, ainda se o negocio de uma pessoa estd indo realmente bem,
sua empresa € grande e ele deseja nos patrocinar, se ele vem do exterior e € realmente forte
financeiramente e deseja nos patrocinar, nosso centro local de assisténcia ndo deve aceitd-
lo. Entdo, o que faremos nesta situacdo quando ele quer contribuir? Pode dizer-lhe que
entre em contato com a Sociedade de Investigacdo do Falun Gong e faremos arranjos
maiores e assim, dirigir a construcdo de bases para o cultivo de forma centralizada. No
futuro nossos estudantes ja ndo precisarao ir de um lugar para o outro. Construiremos vérias
bases para o cultivo em algumas regides no norte € no sul. At¢ o momento nao temos
aceitado nenhuma doagao.
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Tenho uma pergunta sobre os movimentos dos exercicios em nossa prdtica.

Quando uma pessoa vai em direcdo aos mais altos niveis, ndo hd nenhum movimento;
tudo o que faz é sentar-se em meditacdo. Nao importa se ele se cultiva na Escola Buda ou
na Escola Tao, todos eles somente meditam. Isto é porque o gong é formado de maneira
completamente automadtica, cresce automaticamente; enquanto melhorar seu xinxing,
cresce. Assegure-se de ter cuidado com uma coisa: assim que os movimentos de outro
exercicio aparecerem, devem rejeitd-los. Expliquem isto claramente aos estudantes: se
alguém vé ou viu o Mestre ensinando-o essas coisas, isso € falso. Nunca lhes ensinei dessa
forma.

Desejo aprender como fazer gestos de mdo.

Nao tente aprender esses gestos de maos. Por qué? Porque esses gestos de maos sao
palavras que digo aos nossos estudantes. S3o justamente como as palavras que disse hoje;
vocés nao podem dizer minhas palavras a partir de minha perspectiva. E a mesma idéia.

Relatou-se em Guangdong que alguém disse, “sou o sucessor de tal e tal geracdo de
Falun Gong” e “estou na mesma escola que Li Hongzhi”.

Esta pessoa pode estar possuida por algum espirito cadtico ou por algo. Talvez queira
fazer dinheiro ou causar dano ao Falun Gong; usualmente sdo pessoas desta classe. Vou
esclarecer este ponto para todos: sou a tnica pessoa transmitindo Falun Gong no mundo;
ninguém do Mundo Falun se atreveria a descer para transmitir Falun Gong. Deixel isto
claro para todos. Em outras palavras, ndo hd outra pessoa que faga isto. E € impossivel que
alguém seja meu companheiro, discipulo do mesmo mestre. Todos vocés sdo encarregados
de centros de assisténcia, portanto posso dizer-lhes algo de um nivel um pouco mais alto.
Nosso Falun Gong ndo é como outros gigong, ndo € como o que aprendi deste ou daquele
neste mundo durante esta vida. Talvez vocés tenham lido em nosso livro que tive mestres; o
Mestre do Fa Quanjue e outros Mestres do Fa. Direi-lhes como € isso: o Mestre do Fa
Quanjue, o Verdadeiro Ser Baji, etc, estas pessoas... Voc€s sabem, quando o clima
cOsmico chega a esta etapa, ou quando esta grande coisa deve ser feita em um certo periodo
da histéria, todo fendmeno que ocorre quando a histdria chega a esta etapa, ou durante o
processo de desenvolvimento da histria, pode ser que seja para este Fa. Entdo neste
processo todos os demoOnios também podem existir para causar dano a este Fa. Em outras
palavras, como chegamos a esta etapa, quando nasci foi impossivel fazer-me alcangar a
iluminagdo nesse instante, tampouco podia ser possivel que estivesse arranjado que eu ja
estivesse iluminado quando nasci. Ndo se pode salvar as pessoas dessa forma nem
tampouco poderia fazé-lo assim. Durante esse periodo tive que ter alguém que me
recordasse as coisas que tive antes e que me permitisse alcancgar a ilumina¢do em sua via;
esse foi o Mestre do Fa Quanjue de quem falei. Depois de alcangar a iluminacdo eu sabia
minhas coisas, em seguida aprendi outras em um estado semi-trancado, enquanto minhas
préprias coisas permaneciam intactas. Muitas pessoas souberam que eu tinha chegado, por
isso esta pessoa quis me dar algumas coisas boas, essa pessoa também quis me dar mais
coisas boas e assim por diante. Sua intencdo foi nada mais a de fazer-me reconhecer as
coisas de suas escolas em tal forma que elas puderam ser protegidas e permanecer no
futuro. Somente estou falando sobre estas coisas. Aqui podemos falar sobre coisas mais
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elevadas. E claro, naturalmente hd uma maneira de avaliar o que é bom e o que é mau. Se
algo € bom, isto certamente serd protegido; se algo € mau, € possivel que isso seja
erradicado. Mas sou o unico que verdadeiramente estd ensinando Falun Gong e fazendo
este trabalho, ou seja, sou o Unico que representa as coisas verdadeiras desta escola de
Falun Gong, portanto nio hd outra pessoa.

A provincia Guangxi deseja estabelecer um centro de assisténcia.

Vocés podem fazé-lo. Quantas pessoas estdo aprendendo agora? Mais de cem. Permitam
que Guangzhou lhes ajude e fale com vocés para ajudé-los a estabelecer um centro geral.
Vocés praticaram por curto tempo, portanto podem pedir-lhes a Guangzhou que se
encarregue destas coisas para vocés enquanto isso. Em seguida, quando forem
independentes e capazes de celebrar atividades, podem se separar deles.

Gravagdo de dudio realizada pelo Centro Geral de Assisténcia de Falun Dafa em Pequim

75



Comentarios referentes a retificacao do Fa feitos na reuniao de
assistentes de Falun Dafa em Pequim
(2 de janeiro de 1995)

Feliz Ano Novo a todos!

Ainda que seja a celebracdo do Ano Novo, estamos reunidos hoje aqui. Mas este
encontro tem que ser feito, porque, como muitos de nossos estudantes sabem, logo vou
ensinar a pratica fora da China. Portanto, ja que o tempo urge, lhes chamei aqui. A razdo é
que tenho que lhes falar sobre algumas coisas. Se ndo o fizesse, alguns problemas que
surgiram podem afetar o sao desenvolvimento do nosso Dafa.

Primeiro, lhes falarei da situacdo da difusdo do Falun Dafa. Como sabem, nosso Falun
Dafa teve agora um impacto bastante grande em diferentes regides ao redor do pais. Hoje
em dia, as pessoas encarregadas no mundo do gigong, muitas organizacdes de qigong em
diferentes regides e as divisdes da Sociedade de Ciéncia e Investigacdo do Qigong em
diferentes provincias e cidades, todas tém esta impressdo: todos os outros Qigong estdo
decaindo; unicamente Falun Dafa mostra uma trajetéria ascendente e estd crescendo
realmente rapido. Esta situacdo foi descrita pelas reparticdes da Sociedade de Ciéncia e
Investigacdo do Qigong em diferentes regides e pelas pessoas que supervisionam o qigong;
essas nao sao minhas palavras. Isto explica também um ponto. Que ponto? Nosso Dafa esta
se desenvolvendo mais e mais rdpido e o nimero de estudantes estd crescendo mais e mais.
E claro, vocés devem olhd-lo de dois 4ngulos para explicar o porqué ser capaz de crescer
tao rapido. Uma razdo é que muitas praticas de qigong sdo falsas e enganam as pessoas e
para eles a moralidade ndo lhes importa. Depois que as pessoas foram enganadas uma ou
duas vezes, depois de um tempo se ddo conta disso. Este € um angulo. Outra razdo é que
desde que nosso Falun Dafa se apresentou ao publico fomos responsdveis pelos nossos
estudantes e ante a sociedade, permitimos que muitas pessoas se beneficiassem
verdadeiramente dele e ajudamos, a melhorar o estado moral de toda a sociedade
justamente devido ao fato de haver muitas pessoas cultivando verdadeiramente no Dafa.
Por isso que alcangou tdao bons resultados. Em outras palavras, Falun Dafa estd se
propagando rapidamente, agora é amplamente reconhecido pelas pessoas e se difundiu mais
e mais amplamente. Mas como disse anteriormente, certamente também nos demos conta
de nossos defeitos nesta situacdo que é realmente boa. Muitas coisas feitas pelos assistentes
nos locais de pratica, por muitos de nossos praticantes e alguns dos nossos estudantes
veteranos, estdo longe dos requisitos do Dafa. Até certo ponto, eles corromperam o Falun
Dafa; eles desempenham um papel de corruptos. Isto porque, seja um estudante ou
cultivador de Falun Dafa, — e isto é especialmente assim para uma pessoa que faz o trabalho
de assistente — as pessoas ndo veem vocé€ como um individuo a parte, como outro praticante
de gigong. Nao importa o que faga, as pessoas lhe verdo como um cultivador de Falun
Dafa, que representa o Falun Dafa. Este ¢ um ponto verdadeiramente importante, porque
muitas pessoas em todo o pais sabem que Falun Dafa é bom; é bom porque ensina o cultivo
do xinxing e chegou ao amago da questdo; todos os cultivadores de Falun Dafa consideram
importante o xinxing, por isso as pessoas prestam atencdo em vocés, os cultivadores de
Falun Dafa, e a cada passo que ddao. Se ndo o fazem bem, as pessoas pensardo que vocés
somente falam, mas que ndo colocam em prética. Se aquilo que vocé fala € tdo nobre, mas
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seus atos ndo se ajustam com isso, dard essa impressao as pessoas e eu diria que isso nao é
bom.

O que acabo de falar € a situacdo da propagagdo da nossa pratica. Também notamos este
fendmeno, portanto quisemos ter esta reunido. Além disso, tenho que lhes falar sobre este
assunto antes que viaje ao estrangeiro, porque em Pequim hd um bom nimero de pessoas
praticando Falun Dafa e eles tém certa influéncia nas coisas. Na realidade, meu
ensinamento da prdtica no estrangeiro € igual ao meu ensinamento da pritica em nosso
pais. Vocés sabem, vou ao nordeste hoje, ao sudoeste amanha, vou ao sul depois de amanha
e logo vou aqui e 14; ndo viajo de lugar em lugar assim? Ir ao estrangeiro ndo é diferente.
Dar a volta ao planeta leva somente dois dias. Ndo € como se eu fosse ir a outro lugar e nao
regressar jamais; muitos pensam assim. Houve também alguém que disse: “Agora que Li
Hongzhi se foi, eu estou encarregado”. H4 pessoas com todo tipo de idéias.

O cultivo de nosso Falun Dafa enfatiza o cultivo de seu xinxing. Quando qualquer de
seus movimentos ou agdes ndo cumprirem com o padrdo de um cultivador, nossos
estudantes podem perceber isso avaliando suas agdes. Mas também hd pessoas que
simplesmente ndo podem ver claramente suas tendéncias e acOes incorretas. Para muitos
estudantes, este € o resultado de seus apegos, sua inten¢do de ostentar, e de seus muitos
diferentes apegos que ndo foram eliminados. Todos vocés sabem que este Fa é bom e todos
vocés sabem que este Fa pode salvar as pessoas. Entdo, pensem nisto: este Fa pode salvar
as pessoas. Por que pode salvar as pessoas? Por que pode fazer as pessoas boas? H4 um
pré-requisito: se ndo quiser ser bom, ninguém pode salvd-lo. Contudo, o tornar-se bom
pode vir somente do resultado em que voc€, vocé mesmo quer se tornar bom. Cada um de
seus passos e acoes deve cumprir com o padrdo de um cultivador verdadeiro. Isto é muito
sério!

O apego de se exibir de algumas pessoas € realmente 6bvio. Se continua desenvolvendo-
se assim, danificard o Fa e causard com que algumas pessoas que ndo assistiram aos
semindrios, como também pessoas de diferentes locais de pratica, formem algumas idéias
erradas ou até sem pensar sigam-nas para fazer coisas imprudentes. Portanto isto traz o
tema da responsabilidade dos assistentes. As responsabilidades dos assistentes sao
extremamente importantes. Recordo que antes de ir a cidade de Guangzhou para ensinar a
pratica, disse: “Assistentes, suas responsabilidades ndo sdo menores que essas dos abades
em um monastério”. Por que disse isso? Ensinar verdadeiramente uma pratica em direcdo a
niveis superiores € para salvar as pessoas. Uma pessoa que realmente se cultiva
monasticamente € também um cultivador verdadeiro, s6 que ele se cultiva em uma religido,
enquanto que a maioria de nés nos cultivamos na forma da sociedade. Entdo, ja que todos
vocé€s sdo cultivadores, fazem os exercicios juntos, compartilham juntos as idéias e
melhoram juntos, qual € a diferenca entre o coordenador, ou seja, o assistente e o abade de
um monastério? Diria que os estudantes de nosso Falun Dafa t€ém um xinxing mais alto que
o dos monges no periodo final do Fa. Disse que o xinxing de meus estudantes é mais alto
que o dos monges, por isso nossos assistentes devem ser mais altos que os abades nos
monastérios. Entdo, pensem: alguns de nossos assistentes t€ém cumprido com este requisito?

E claro, aqui na audiéncia ainda temos alguns assistentes que ndo foram a um seminrio.
Isto € um problema. Mas ndo nos opomos a isso; no futuro para nés ndo serd possivel fazer
que somente os praticantes ao redor do pais que assistiram aos semindrios se convertam em
assistentes. Da mesma maneira, necessitamos medi-lo com os padrdes de um assistente para
ver se cumpre com eles e ver quanto entende do Fa. Aquele que nem sequer fala ou atua
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como um cultivador e que ndo se parece com um cultivador do Dafa, ndo pode ser um
assistente. A meta de nosso cultivo deve ser muito clara — se cultivar em dire¢do a niveis
superiores — e deixamos isto perfeitamente claro nos semindrios. Pensem, poderia um ser
verdadeiro que obteve o Tao, ou um Buda, ou Bodhisattva da Escola Buda, falar como o
faz? Os pensamentos deles poderiam ser tdo impuros como os seus? Eles fariam coisas na
forma que vocé as faz? E claro, ndo é que nossos requisitos para vocé tenham que ser tdo
altos; afinal de contas, ainda estamos cultivando. Mas acaso vocé nio deveria ser estrito
consigo mesmo?

A maioria dos estudantes e assistentes se comportaram muito bem, fizeram grandes
contribuicdes e trabalharam duro para organizar as pessoas para que estudem o Fa. Todos
vieram voluntariamente fazer o cultivo. Nao € que alguém tenha escolhido vocé como um
lider, que tenha lhe prometido algo ou que vai ganhar uma certa quantidade de dinheiro.
Nao temos nenhuma autoridade, ndo estamos obrigados a fazer coisa alguma, e ndo
ganhamos um saldrio. Todos estdo fazendo isto voluntariamente. Fazemos isto movidos por
nosso entusiasmo e por nosso apreco pelo Fa. Entdo por que ndo fazé-lo bem? E claro,
penso que no futuro podemos organizar essas pessoas que, como acabo de mencionar, nao
assistiram aos semindrios, e podemos dar especificamente aos novos estudantes e
assistentes treinamento especial de forma periddica. Isto deve ser feito, do contrdrio ndo
serdo capazes de se atualizarem. Em alguns lugares ndo ha estudantes veteranos e
necessitamos estabelecer ali um centro de assisténcia, por isso necessitamos dar-lhes algum
treinamento. E claro, treinar serd algo que faremos no futuro. Sem importar que tenha
assistido ou ndo aos semindrios, de hoje em diante, requeremos a todos os assistentes que
entendam bem este Fa. Aqueles de nds que tém a habilidade, que estdo em seu melhor
momento, com exce¢do das pessoas mais velhas ou que tém pouca memoria, devem tentar
memorizar o livro. Talvez o que sugiro seja elevado; pode ser que meu requisito seja muito
elevado. Mas em muitas regides muitos de nossos estudantes 0 memorizaram muito bem.
Quando estudam o Fa, nem sequer necessitam do livro; eles o recitam de memoria. Entdo,
em comparagdo... Apesar de meu povo natal estar no nordeste, estou em Pequim todo o
tempo. Pequim é onde estd nossa Sociedade de Investigacdo e ali € onde dei muitos
semindrios. Agora nossa base estd aqui. Por isso, penso que nds aqui em Pequim devemos
tomar a lideranca. Pequim deve tomar a lideranga, mas agora outros ao redor do pais estao
estudando o Fa desta maneira.

O que tem de bom em estudar o Fa? Com o estudo do Fa nossos estudantes podem
responder qualquer pergunta ou resolver qualquer problema por si mesmos. Outra coisa é
que se alguém quer atuar negligentemente, os estudantes serdo capazes de reconhecé-lo, e
isto significa que aqueles que fazem coisas corruptas, ndo serdo capazes de criar problemas
ou terem algum lugar onde possam fazer isso. De hoje em diante podemos fazer disto uma
regra: enquanto vocé estiver se cultivando em Falun Dafa, enquanto quiser se cultivar em
nosso Dafa tem que estudar o Fa; ndo reconhecemos aqueles que somente fazem os
exercicios. Isto ndo é um requisito muito alto para vocé, pois este problema danificou
seriamente a reputacdo de nosso Fa. Se alguém somente faz os exercicios e ndo cultiva seu
xinxing, se ele faz o que lhe agrada, uma vez que esteja no mundo real, se ele faz o que
quer e, entre as pessoas comuns, faz coisas que siao ainda piores que as das pessoas comuns,
eu diria que isso € inaceitdvel. Por isso € que estabeleci este requisito.

Muitas situagdes como esta aconteceram porque nossos estudantes ndo conseguiram
eliminar seus apegos de se exibir. Por exemplo, algumas pessoas sempre querem se exibir.
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Aqui falarei somente de nossos assistentes ja que esta € uma reunido de assistentes; se falo
de nossos estudantes eles, de qualquer forma, ndo vao poder escutd-lo, assim somente
falarei de nossos assistentes. Uma razdo principal pela qual o apego de se exibir ndo foi
eliminado, é que muitos de nossos assistentes t€ém um entendimento muito pobre do Fa; é
ainda muito pior que o dos estudantes comuns. Entdo existe um problema. Quando os
estudantes fazem perguntas, no passado era porque nao liam periodicamente o livro e ndao
estudavam, e inclusive, se eles liam o livro, ndo o liam com frenquéncia, portanto pode
acontecer o seguinte: tinham muitas perguntas que ndo podiam ser respondidas, assim
queriam perguntd-las aos assistentes sobre elas. Quando eles perguntavam aos assistentes,
devido aos problemas de xinxing dos assistentes... os assistentes tampouco tinham
estudado o Fa. Além disso, eles ndo estavam lendo o livro, € somente entendiam
fragmentos e pedacos do Fa. Entdo alguns assistentes pensavam: “Se nio posso explica-lo,
isto reduzird minha autoridade e provavelmente nio serd facil para eu organizar as pessoas
para praticar”. E claro, sua inten¢io pode ter sido a de proteger este Fa; ndo seria fcil para
eles organizarem as pessoas para a pratica. Por isso, sobre as perguntas que ndo podiam
ainda compreender, alguns assistentes se atreveram a definir coisas e falar casualmente,
diziam coisas baseadas no que pressupdem, ou diziam coisas baseados no que sentiam e
experimentavam. Isso na realidade estd danificando o Fa; danificando seriamente o Fa. Eu
ja falei sobre este problema; vocé ndo pode explicar este Fa com o que sente ou com o que
se iluminou em seu nivel. Este assunto ja ndo foi explicado profundamente? Precisamente
este € o assunto! Por isso, todos precisamos nos assegurar de prestar atencao a isto.

Sua intenc¢do € boa; de proteger este Fa. Vocé pode pensar: “ndo estou fazendo-o para
elevar meu proprio prestigio; se ndo posso organizar as pessoas para praticar, ndo poderei
fazer bem meu trabalho”; esta pode ser sua inten¢do. Mas aconselho voc€ que o Unico
modo, o tUnico método para resolver este problema é compreender o Fa; entender
totalmente este Fa. Entdo quando as pessoas lhes fizerem perguntas pode lhes falar de
acordo com este Fa e o que lhes diga serd de acordo com este Fa. No que se refere as véarias
manifestacdes das capacidades e estados de gong, ndo precisa discuti-los com eles. Diga-
lhe: “Ha todo tipo de capacidades de gong e elas se manifestam em mais de dez mil
maneiras diferentes, como se supde que possa explicar-lhes isso?”. Vocés t€m vdrios
estados, este estado, aquele estado... Enquanto se considerar como cultivador ndo precisa
se preocupar com isso. Pode sentir alguns estados; outros passardo ainda antes que possa
senti-los. H4 mais de dez mil tipos de capacidades de gong e pode senti-las cada vez que
elas se movem mesmo que somente um pouquinho em seu corpo. As capacidades de gong
levam forte eletricidade e sdo altamente magnéticas e hd outras coisas; pode senti-las
quando elas se movem ligeiramente; pode ser que vocé seja muito sensivel. H4 varios
estados e todo tipo de seres que desenvolve. Entdo, como vocé explica essas coisas para
eles? Nao precisa lhes explicar estas coisas. Diga-lhes que todas estas coisas sdo reacoes
normais; além disso, todas sdo coisas boas. Se entendermos profundamente o Fa podemos
falar as coisas de acordo com o Fa. No passado, somente queriamos proteger este Fa e dar
mais explicacdo as pessoas e temiamos que as pessoas nio fossem capazes de entendé-lo
bem. A principal razdo foi que nossa compreensdo do Fa ndo era profunda. Esta € a causa
do por que ndo pode explicar as coisas as outras pessoas, € quando ndo podia explicd-las,
temia perder a reputacdo, assim disse coisas baseado no que havia pressuposto. Isso ndo
estava danificando seriamente este Fa?
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Se este apego de se exibir se desenvolve ainda mais, pode incentivar a busca de certa
reputacdo e ganhos egoistas de uma pessoa, porque vem disso — vem de buscar prestigio e
ganhos egoistas. Se o apego se desenvolve ainda mais, a pessoa comegard a formar faccoes.
Alguém como ela se tornard um cabeca'' e dird as pessoas: “Tém que escutar a mim!
Inclusive Li Hongzhi tem que me escutar em tudo o que faz”; e os estudantes ndo serdao
capazes de distingui-lo de nenhuma maneira. Isso € o que ele diria. Até poderia ir tao longe
e dizer que Li Hongzhi € um demoénio e que somente ele € responsdvel! Ndo temos alguém
assim agora? Estes problemas que se manifestaram sdo terrivelmente sérios. Em nosso Fa,
entre os assistentes aqui presentes hoje e aqui em Pequim, este tipo de coisa nunca deve
acontecer novamente. De qualquer maneira, aconteceu, o que mostra que temos um
entendimento muito pobre do Fa. Por isso € que ha varias pessoas que realmente passaram
do limite e que simplesmente sdo escandalosas. Até ha pessoas que ainda lhes admiram
cegamente. Com respeito a estas coisas, nos focamos no problema, ndo na pessoa. Somente
estou falando destas coisas. Assegurem-se de prestar atengdo a estes problemas.

Outra coisa que apareceu entre nossos assistentes € um apego de fazer coisas. Isto nunca
ocorreu na histéria. Somente ocorre nesta situa¢do especial que temos hoje e somente
ocorre neste periodo especial na historia. Por que ocorre esta situacdo? Na historia, e o
mesmo acontece conosco, os chineses, bem como para outras dreas ao redor do mundo, a
familia foi o centro de tudo. Mas as pessoas modernas — especialmente nds os chineses —
todos tém seus proprios trabalhos e passam toda sua vida trabalhando e se deprimem se nao
tém algo para fazer. Esta situagdo ocorre. Como resultado, as pessoas consideram nosso
Falun Dafa como uma tarefa a fazer. Muitos assistentes t€ém essa mentalidade. Eles também
sentem que o Fa é bom, do contrario ndo fariam isso; isso € 6bvio, eles sabem que é bom.
Mas em vez de enfocar-se em como estudar bem o Fa, como entender o Fa bem e como se
melhorar no Fa, t&m o apego de fazer coisas. “J4 sou velho e me aposentei” ou, “estou me
aposentando”. “Nao tenho nada para fazer. Com isto encontrei algo para fazer; é fantéstico!
Além do mais, esta pratica € boa”. Eles tém esta mentalidade. Pensem todos nisso, pensar
assim € o oposto aos requisitos do nosso Fa. Devemos ser responsdveis diante deste Fa, ndo
ao que sente. Vocé€ pensa que ndo tem nada para fazer nem do que depender e deseja
encontrar algumas coisas para fazer. Assim niao é como isto funciona. Este ¢ um grande
problema. Como considera o Fa é um assunto sério!

Quando uma pessoa faz a pratica de cultivo, verdadeiramente faz a pratica de cultivo em
direcdo aos niveis superiores, este € um assunto de salvar a si mesmo e salvar os outros. Se
nio pode cumprir com nosso requisito para sua forma de pensar, ndo pode fazer bem este
trabalho. Nao é verdade? Enfatizei este ponto uma e outra vez e falei dele em diferentes
regides ao longo de todo o pais. Nao podemos dirigir isto como um lugar de trabalho, um
negdcio, ou como uma empresa ou instituicdo. Frequentemente dou o seguinte exemplo: no
passado, quando Sakyamuni ensinou seu Fa, para prevenir que as pessoas ficassem presas
nesta forma (estes problemas ndo estiveram presentes naquela época, houve somente o
problema de buscar a reputacdo e ganhos egoistas) pediu as pessoas que cortassem
completamente qualquer lago com a sociedade, ele guiou as pessoas para as montanhas
remotas, antigos bosques e cavernas para cultivar. Nao lhes permitiu ter nada e os separava
completamente das coisas materiais para que eliminassem todos seus apegos humanos e
seus apegos a reputacdo e interesse pessoal. Mas nés estamos na sociedade das pessoas

11 ar A .
Sindnimo: chefe dos rebeldes ou amotinados.
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comuns. Cada um cultiva na sociedade das pessoas comuns, tomamos a responsabilidade
por nosso proprio cultivo. Na realidade, ndo quero absolutamente criticar vocé€ aqui.
Somente estou sendo responsdvel por seu cultivo, apontando esses obsticulos que
seriamente afetam seu cultivo para os niveis superiores. Mas para nds, sendo assistentes,
existe o assunto de ser responsavel, ou seja, se nao o faz bem, poderia guiar seu grupo de
pessoas de forma desviada. Se todo o grupo € guiado de forma desviada, entdo, além do que
faz a voc€ mesmo, pode arruinar a todo o grupo de pessoas! Frequentemente falo deste
problema; este apego de fazer coisas. E claro, este tem seu lado bom, por isso precisamos
balancear estas coisas. Se ninguém tentasse fazer coisas € ninguém quisesse ser assistente,
eu diria que tampouco seriamos capazes de realizar bem nosso trabalho. Deve sentir
entusiasmo ao fazer este trabalho, mas sua motivacgao deve ser o Fa, para o propésito que as
pessoas estudem o Fa e obtenham o Fa, para promover o Fa em grande escala e para salvar
as pessoas. Seu ponto inicial ndo deve ser “para que eu faca algo”. Penso que ndo temos
feito isto o suficientemente bem. Pensemos mais sobre estas coisas.

De hoje em diante, nossos assistentes devem tratar de compreender completamente este
Fa. Penso que estes problemas podem ser entdo resolvidos. Esses estudantes que ndo
assistiram aos semindrios, devem também obter um completo entendimento do Fa. Por isso,
nossos padrdes para os assistentes sdo altos. Hid também pessoas que fazem alguém
assistente baseado em suas relacOes pessoais: “Ambos temos uma boa relacido, sempre
estivemos de acordo”; ndo podem lidar com isto dessa forma. Quem quer que faca este
trabalho tem que ser aquele que estuda e pratica bem. Talvez meus requisitos para vocé
sejam altos. Conheco a situacdo 14 em baixo, mas afinal de contas, penso que estamos em
Pequim e a Sociedade de Investigacdo de nosso Falun Dafa estd aqui; o centro estd aqui.
Diria que se ndo fazemos as coisas bem aqui, afetara outras regioes.

Nao quero dizer muito, porque essas sdo, afinal de contas, deficiéncias. Ainda que ndo
os estou criticando, apontei onde t€m deficiéncias. Nao lhes pedimos aos outros assistirem
a esta reunido porque nio desejamos que afete seu trabalho futuro. Por isso, ndo pedimos
aos outros que assistam e permitimos somente 0s nossos assistentes virem. Creio que
nossos assistentes possam dar o exemplo e fazerem essas coisas bem. Logo, ndo penso que
tenhamos nenhum problema construindo nossa pratica e desenvolvendo-a normalmente.

Também ha um rumor que estd se difundindo: Li Hongzhi vai para fora do pais e talvez
ndo regresse. As pessoas que dizem isto estdo me considerando como uma pessoa comum e
corrente, como se quando for ao estrangeiro, farei algum dinheiro e logo ndo regressarei ou
me estabelecerei 14. Nao sou esse tipo de pessoa. Vocés sabem, também tenho parentes fora
do pais, assim posso viajar para fora a qualquer momento. E claro que a qualidade de vida
14 é melhor que a daqui, mas ndo busco essas coisas; fama, ganhos, prazer, etc. Nao busco
essas coisas, ndo me servem para nada. Mas, caso alguém ndo saiba e para prevenir que
algumas pessoas tenham certos pensamentos (pode ocorrer um problema em algumas
regides quando eu ndo estiver préximo), € com o objetivo de guiar o cultivo das pessoas
caso ja ndo esteja, tudo deve ser decidido de forma centralizada por nossa Sociedade de
Investigacdo do Falun Gong e guiard a todos de forma centralizada na pratica de cultivo.
Todas as decisdes da Sociedade de Investigagdo tém sido aprovadas previamente por mim,
ou seja, sem importar onde eu estava, qualquer decisdo que eles tomaram, foi tomada
somente depois de ter entrado em contato comigo através de telefone ou fax. Outra coisa é,
como também disse a eles, isto € também em si mesmo uma prova para a Sociedade de
Investigagc@o, para ver quao bem guiam os outros quando eu ndo estiver presente; esta
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também € uma prova para eles. Mas penso que ndo havera problema, porque as pessoas que
estiveram ao meu lado por muito tempo, sabem muito bem como fago as coisas, 0 que
desejo fazer, e em geral tudo o que desejamos fazer para popularizar o Fa. Entdo, estou
deixando claro: em caso que eu ja ndo esteja aqui, nossos centros de assisténcia em todo o
pais devem cumprir e respeitar as decisdes tomadas pela Sociedade de Investigagdo. E
ainda mais o caso que concerne a um assistente, que deve cumprir com esta
responsabilidade.

Discutirei um assunto oposto a tudo isto. Muitos de nds tomamos o termo “‘assistente”
como um titulo. A razdo pela qual ndo lhes permitimos usar os titulos de postos e posicdes
das pessoas comuns € para evitar este tipo de coisas. Nao se supde que “assistente” deva ser
um tipo de posi¢do social. Além disso, se comeca a dar ordens as pessoas nos locais de
prética, e a pessoa se afasta e ignora voc€, realmente ndo hd nada que possa fazer. Se fizer
as coisas ainda pior, entdo ela podera dizer: “E se eu ndo vier a pratica?”’. Portanto, ndo
temos autoridades, e as pessoas fazem este trabalho voluntariamente por seu proprio
entusiasmo; isto também € fazer coisas boas para os outros. Por isso, devemos ser mais
cuidadosos em como fazemos nosso trabalho. J4 que ndo € um tipo de poder ou posicao
alguma, penso que podemos substituir um assistente em qualquer lugar e a qualquer
momento. Ndo se apeguem a estas coisas. “Se me pede que faca o trabalho de assistente, o
farei; se me pede que ndo faca o trabalho de assistente, esti bem; somente serei um
praticante comum e praticarei junto com os demais”. Na realidade, ser um assistente €
cumprir com o dever de um; ndo significa que se € dado a vocé o trabalho de assistente, vai
ter éxito no cultivo! Isto ndo € assim. Um assistente simplesmente dd mais para os outros,
atravessa mais as tribulacdes e carrega mais trabalho. Por isso, em muitas regides ocorreu
esta situacdo: depois que um assistente € substituido, se torna passivo € pouco cooperativo.
Alguns inclusive formam seus préprios grupos. Penso que nenhuma dessas coisas deve
acontecer em Falun Dafa. Como um cultivador poderia fazer essas coisas? Estou me
referindo somente aos nossos assistentes. Estamos falando somente sobre estas coisas a este
nivel. Nao deem muita importancia a essas coisas; assegurem-se de niao dar muita
importancia a elas.

Mas com respeito a essas pessoas que realmente danificaram nosso Fa, ndo importa que
pessoa seja, devemos substituir cada uma delas tdo logo surjam esses problemas. Isto é
porque ndo temos muitos requisitos para nossos estudantes; se deseja aprender, pode fazé-
lo, se ndo quer aprender, ndo podemos fazer nada a respeito; mas uma vez que aprenda, nos
responsabilizaremos por vocé e lhe explicaremos as coisas. Mas este ndo € o caso para um
assistente, porque se vocé€ mesmo ndo se comporta bem, afetard a todo um grupo de pessoas
e desviard os outros. Portanto, tdo logo vejamos alguém fazendo coisas distorcidas, o
substituimos. Estou apontando-lhes seriamente este assunto: alguém chamado Sun no local
de prética do Parque Evergreen, realmente passou dos limites por um periodo de tempo, e
inclusive agora ndao admite seus erros. Mas ndo € que precisamos que ele admita seus erros.
Ele deve corrigi-los por si mesmo, contudo, ndo fez nada e além do mais, me disseram que
causou uma horrivel influéncia. Nao importa como ele seja comigo — ndo importa como me
trata na superficie ou como me trata pelas minhas costas — ele afetou negativamente este Fa,
assim que ja ndo pode ser um assistente. Digamos que ha alguém que diga, “‘sou um Buda”,
“fui antes isto ou aquilo. Meu Falun € tdo grande como uma casa” ou “sou inclusive melhor
que Li Hongzhi”. Ele pode dizer o que lhe agrada, a mim n3o me importa. Mas ndo €
aceitdvel se ndo cumpre com o padrdo de um assistente de Falun Dafa, nesse caso devemos
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substitui-lo. Se com o tempo se tornar bom, pode ser que novamente lhe pecamos que volte
a ser o encarregado do centro. Nao formemos uma opinido fixa sobre alguém. Portanto esse
¢ o assunto. Nao é minha inteng¢do criticar nem culpar ninguém. Dirigimos-nos ao
problema, nio a pessoa. Estou somente lhes dando um exemplo. Existem pessoas que nao
mencionamos, mas que fizeram este tipo de coisas? Sim, existem, s6 que seus casos nao sao
tao proeminenteslz.

Novamente, como disse da ultima vez, devemos comecar um surgimento do estudo do
Fa; devemos iniciar um surgimento do estudo do Fa. Compreendam bem o Fa. Somente se
vocé compreende bem o Fa serd capaz de reconhecer quando alguém se comporta
negligentemente para assim ignord-lo; quando ele pensa a respeito ou diga uma oracio,
reconhecerd de imediato se o que disse estd bem ou mal. Entdo me digam, ele poderia
conseguir fazer essas coisas? As pessoas ndo seriam capazes de fazer coisas distorcidas; €
garantido que serd desta maneira.

Todos vocés sabem que este Fa é bom. Em cada semindrio de fato ensinei de diferentes
angulos. Alguns disseram: “O que escutei hoje na licio do Mestre foi isto. O que escutei do
Mestre em outro semindario foi diferente”. De fato, estive falando sobre 0os mesmos assuntos
em ambos os semindrios, apenas falei deles de diferentes angulos. Mas em seu cultivo
futuro, ou quando no futuro melhorarem ou quando lerem o livro em diferentes periodos,
descobrirdo que o que precisam para guid-los estd incluido no Fa que ensinei; tudo estd no
livro. Este Fa contém muitas, muitas coisas ensinadas de diferentes angulos, com diferentes
elementos, e ensinadas em diferentes lugares. Ensinei-o todo em um sé estado. Por isso €
que cada vez que tentarem entender obterdo algo. Enquanto o estudarem bem, eu diria que
o fardo bem. Meu terceiro livro, “Zhuan Falun” serd publicado em breve. Este tem o
conteido completo de meus semindrios e abrange tudo. Serd publicado muito em breve. E
vocés os estudantes de Pequim serdo os primeiros a vé-lo e os primeiros a se beneficiarem
dele. Devemos estudar o Fa muito e compreendé-lo bem.

Todas estas coisas que disse foram para possibilitar que todos se melhorem
verdadeiramente; por isso lhes disse o que disse. A razdo pela qual os reuni aqui de maneira
urgente é porque temo que nao possam ser capazes de lidar bem com as coisas no curso dos
vossos cultivos mais adiante, seja porque ndo entendem bem o Fa ou porque ndo lhes
expliquei completamente as coisas e poderiam fracassar no meio do caminho, cujo caso
sentiria que ndo fiz tudo o que pude fazer por vocés. Por isso, os reuni aqui para lhes falar
mais sobre este assunto. O cultivo € assunto seu. Se no futuro alguém ficar para trds ou nao
puder completar o cultivo, ndo serei capaz de abrir-lhe a porta dos fundos. Digamos que
vejo que ele é muito bom, ou que ele me fala sobre sua situacdo e digo: “Estd bem, deixe-
me abrir a porta dos fundos e deixar vocé ascender”. Isso ndo pode acontecer. Vocés
sabem, o que agora transmito € o Fa. Este Fa é o Fa do Cosmo. Se ndo cumpro com o Fa,
ndo seria eu o primeiro a danificar o Fa? O cultivo todo depende de vocés, de vocés
mesmos. O Fa é bom; pode salvar as pessoas, e pode também resgatar as pessoas. Depende
de como tenta entender o Fa, ou como tenta compreendé-lo. Estas foram as coisas que quis
dizer-lhes, por isso lhes pedi que viessem. Assegurem-se de ndo pensar que esta reunido se
trata de que vi vossas deficiéncias e queria critica-los; esse ndo € o caso. Penso que é
melhor apontar certos problemas a tempo, do que apontd-los em um momento tardio.
Quando substituimos prontamente certos assistentes de centros em vdrios lugares, ou certos

12 N . P
Sondnimo : distinto, notavel.
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assistentes, que identificamos como ndo serem o suficientemente bons, se depois eles
urgentemente se detém e gradualmente se ddo conta de seus problemas e voltam a se
cultivar novamente, entdo, ndo had nenhuma diferenca se s@o ou ndo lideres de centros ou
assistentes; podem fazer a pratica de cultivo de igual maneira e deixardo de fazer o que
estavam fazendo. Além do mais, isto é realmente bom para eles, porque eles também o
reconhecerdo e ainda continuardo fazendo o cultivo. Com algumas pessoas, lhes demos
oportunidades uma e outra vez, mas uma e outra vez continuam sem poder despertar, € no
final serd muito tarde; elas ja cairam completamente e se afundaram em um estado
demoniaco. Esta € uma li¢ao!

Gosto de colocar as coisas claramente, ndo gosto de falar com rodeios. Durante o
periodo recente, nds — sejam centros de assisténcia, filiais de centros, ou nossos assistentes
em diferentes locais — na realidade fizemos muito trabalho, o que permitiu que nosso Fa
hoje fosse de tanta influéncia. E claro, o Fa é bom, isso é um aspecto disto. Voces
contribuiram muito, protegeram este Fa e o promoveram. Na realidade, este Fa, disse em
primeiro lugar que este € o Fa do Cosmo. Este inclui a todos voces; todos vocés estdo
dentro deste Fa. Portanto, este Fa também é de voc€s. Se protegem ou ndo este Fa, se o
promovem ou ndo, se o difundem ou ndo e se assimilem ou ndo neste Fa no futuro, tudo
isto estd em suas proprias maos. Somente posso ensind-los e guid-los neste caminho reto;
esse € o meu papel. Mas os que realmente alcancarem mais tarde a perfeicao, digo-lhes que
isso é o produto de seu proprio cultivo.

Nao quero tomar muito de seu tempo. Muitas pessoas vieram escutar o que o Mestre
tinha para dizer nos ensinamentos em direcdo aos altos niveis na reunido de assistentes;
chegaram com a mentalidade de buscar algo, com apegos, ou buscando conhecimento. Eu
diria que isso ndo é bom. Nio quero dizer mais, isto € tudo o que quero dizer. Se tiverem
perguntas, se tiverem perguntas especiais, lhes daremos um pouco de tempo e podem faze-
las. O Centro Geral de Pequim esta fazendo arranjos para tirar fotografias; em um momento
os centros de assisténcia e as filiais dos centros poderdo se agrupar para tirar algumas fotos.
Isso estd bem; podem tirar fotos comigo. Em seguida, podem me fazer as perguntas
especiais que possam ter. Isto € tudo o que direi por agora.

Também escutei que alguns estudantes gostariam de visitar diversos locais de prética.
Visitar diferentes locais € algo bom, jd que isso pode incrementar o contato entre vocés e
ajuda que aprendam uns com os outros; isso € muito bom. Mas quando algumas pessoas
vao a alguns lugares, parece ter a intencdo de se exibir e diz, “sei de algo...” difundindo
assim rumores, ou dizem, “vocés ndo sabem sobre estas coisas, mas eu o sei sim”. Sempre
desejam... t€m essa semente tao pequena de um apego. Debaixo disso, tém um pouquinho
de intenc¢do de usar este Fa para se engrandecer. Isso também € um apego de se exibir. Nao
€ que conscientemente queiram ostentar a si mesmos, ndo € assim. Eles somente t€m essa
pequenissima intengdo de se exibir. Esta inten¢do de se exibir pode ser muito destrutiva
para um cultivador.

Alguns perguntam, por que algumas pessoas que ndo alcancaram a iluminagcdo podem
ter fashen.

Vocés que ndo alcancaram a iluminagdo, prestem atencdo! As pessoas que nao
alcancaram a iluminac¢do também podem ter fashen se alcancaram o reino de Buda. Mas
neste momento, nenhum de nossos estudantes alcangou este estado. Nenhum dos mestres de
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gigong em outras préticas de qigong de hoje em dia, tampouco alcangou esse estado. Até o
que sei, sou a Unica pessoa que tem Fashen. Por que algumas pessoas viram em sonhos
nossos assistentes, os encarregados de nossos centros, ou outras coisas? Esse € o produto de
seus préprios pensamentos somado ao seu campo dimensional; estd refletido pela relacio
correspondente de seu campo dimensional, isto € um tipo de estado de usar esta coisa para
refleti-lo na extensdo de seu campo dimensional. Além disso, quando alguém se cultiva até
certo ponto, ele pode se separar de seu corpo se este ndo estd bloqueado, ou seja, que seu
espirito-original pode se separar de seu corpo. Mas todas essas sdo coisas triviais que se faz
em niveis muito baixos.

Alguém afirmava ser a Bodhisattva Skanda e que pode arrancar o Falun que o Mestre
implantou para os estudantes.

Esse € o resultado de sua criacio de demoOnios em sua propria mente e que altera as
imagens em sua propria mente; ele as imaginou. O arrancou na realidade? Que o tenha
arrancado estava em sua imagina¢do; somente foi uma imagem na extensdo de seu campo
dimensional, imaginado por si mesmo. Ele ndo pode fazer nada. Que importa que se
proclame como a Bodhisattva Skanda? Posso lhe dizer o que lhes disse sobre isto hd muito
tempo: no periodo final do Fa, inclusive os seres em altos niveis estdo enfrentando
catastrofes; todos os que devem ser protegidos, tém sido protegidos; todos os que ndo tém
sido protegidos, tém sido destruidos por explosdes; agora ja ndo existe nenhum. Muita
gente viu a Bodhisattva Avalokitesvara, e alguns estudantes usaram sua imagem para fazer
a consagracdo. Deixem-me lhes dizer, que os pensamentos que uma pessoa tem durante
esse preciso momento quando venera um Buda € o mais compassivo, € o mais bondoso e o
melhor. Para proteger esses pensamentos que uma pessoa tem, € mostrada a imagem da
Bodhisattva Avalokitesvara para ele. Todos eles na realidade sdo manifestacdes de meus
Fashen. Ja falei sobre isto em meus semindrios anteriores.

Gravagdo de dudio realizada pelo Centro de Assisténcia Geral de Falun Dafa em Pequim.
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